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Положение  

об основных требованиях к школьной одежде и внешнему виду обучающихся  

МОУ "Атемарская средняя общеобразовательная школа» 

 

I.   Общие положения 
1.1. Настоящее Положение разработано в соответствии с  

- п. 2 ст. 38 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации»;  

- дополнениями и изменениями   № к СанПиН  2.4.7/1.1.1286-03 «Гигиенические 

требования к одежде для детей, подростков и взрослых.     Санитарно-

эпидемиологические правила и нормативы  СанПиН  2.4.7/1.1. 2651 – 10», утвержденными 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от  

«28» июня  2010 г.  №  72;  

- постановлением Правительства Республики Мордовия от 12 мая 2014 года № 208 

«Об утверждении Основных требований к школьной одежде и внешнему виду обучаю-

щихся в государственных общеобразовательных организациях Республики Мордовия и 

муниципальных общеобразовательных организациях Республики Мордовия» (с изменени-

ями и дополнениями от 23.06.2014 г.),  

- Уставом МОУ «Атемарская СОШ»» (далее - школа)  

с целью выработки единых требований к внешнему виду обучающихся. 

1.2. Настоящим Положением устанавливаются определения внешнего вида уча-

щихся, школьной одежды для учащихся 1-11-х классов и правила ношения школьной 

одежды.  

1.3. Установленные настоящим Положением основные требования к школьной 

одежде и внешнему виду обучающихся являются обязательными для исполнения обуча-

ющимися 1-11-х классов. 

1.4. Ответственность за доведение информации до обучающихся, их родителей (за-

конных представителей) и соблюдение пунктов настоящего Положения возлагается на 

классных руководителей 1-11-х классов.  

1.5. Несоблюдение обучающимися настоящего Положения является нарушением 

Правил внутреннего распорядка обучающихся в школе.  

1.6. Единые требования к одежде обучающихся вводятся с целью:  

1) обеспечения обучающихся удобной и эстетичной одеждой в повседневной 

школьной жизни, создания деловой атмосферы, необходимой на учебных занятиях;  

2) устранения признаков социального и религиозного различия между обучающи-

мися; 

3) предупреждения возникновения у обучающихся психологического дискомфорта 

перед сверстниками;  

4) укрепления общего имиджа школы, формирования школьной идентичности. 

 



2. Форма одежды для обучающихся. 

2.1. Форма одежды для обучающихся 1-11-х классов утверждается Управляющим 

советом и администрацией школы и должна соответствовать деловому стилю.  

В школе устанавливаются следующие виды школьной одежды:  

1) парадная школьная одежда;  

2) повседневная школьная одежда;  

3) спортивная школьная одежда.  

2.2. Парадная одежда для обучающихся. Парадная одежда используется обучаю-

щимися в дни проведения праздников и торжественных линеек.  

2.2.1. Для мальчиков и юношей парадная школьная одежда состоит из повседнев-

ной школьной одежды, дополненной светлой сорочкой и галстуком. 

2.2.2. Для девочек и девушек парадная школьная одежда состоит из традиционной 

школьной формы, включающей в себя платье темно- коричневого или черного цвета, до-

полненное белым фартуком и воротником.  

2.3. Повседневная одежда для обучающихся.  

2.3.1. Для мальчиков и юношей - брюки классического покроя, пиджак или жилет 

нейтральных цветов (серый, черных, неярких оттенков синего, возможно использование 

ткани в клетку или полоску в классическом цветовом оформлении), однотонная сорочка, 

галстук.  

2.3.2. Для девочек и девушек - традиционная школьная форма, включающая в себя 

платье темно-коричневого или черного цвета, дополненная черным фартуком и воротни-

ком. Платье длиной до колен (или выше колен не более чем на 7-10 см).  

2.4. Спортивная одежда для обучающихся.  

2.4.1. Спортивный костюм или спортивные брюки/шорты, однотонные спортивные 

футболки, спортивную обувь (кеды или кроссовки), спортивная обувь с нескользкой по-

дошвой, которая не оставляет черные следы;  

2.4.2. На занятиях физкультурой запрещается носить любые украшения (цепочки, 

кулоны) по нормам техники безопасности. 

2.4.3. Спортивная школьная одежда должна соответствовать погоде и месту прове-

дения физкультурных занятий. 

2.5. Обучающимся запрещается на территории школы и её помещениях:  

1) приходить на учебные занятия без школьной формы;  

2) носить одежду ярких цветов и оттенков; брюки, юбки с заниженной талией и 

(или) высокими разрезами; одежду с декоративными деталями в виде заплат, с порывами 

ткани, с неоднородным окрасом ткани; одежду с яркими надписями и изображениями; де-

кольтированные платья и блузки; одежду бельевого стиля; атрибуты одежды, закрываю-

щие лицо; аксессуары с символикой асоциальных неформальных молодежных объедине-

ний, а также пропагандирующих психоактивные вещества и противоправное поведение; 

3) носить религиозную одежду, одежду с религиозными атрибутами и (или) рели-

гиозной символикой;  

4) носить головные уборы (за исключением случаев, связанных с состоянием здо-

ровья обучающихся);  

5) носить пляжную обувь, массивную обувь на толстой платформе, вечерние туфли 

и туфли на высоком каблуке (более 7 см.);  

6) носить массивные украшения.  

2.6 Внешний вид обучающихся должен соответствовать общепринятым в обществе 

нормам делового стиля и носить светский характер.  

2.7. Обучающимся запрещается появляться в школе с распущенными волосами, во-

лосами, окрашенными в яркие неестественные оттенки, с ярким маникюром и макияжем, 

с пирсингом. 



 2.8. Одежда обучающихся должна соответствовать погоде и месту проведения 

учебных занятий, температурному режиму в помещении.  

2.9. Педагогический состав работников школы должен показывать пример своим 

воспитанием, выдерживать деловой стиль в своей повседневной одежде. 
 

3. Права и обязанности обучающихся. 
3.1. Обучающиеся обязаны носить школьную одежду в соответствии с указанными 

в настоящем Положении вариантами ежедневно.  

3.2. Обучающиеся обязаны содержать школьную одежду в чистоте, относиться к 

ней бережно.  

3.3. Спортивная форма в дни уроков физической культуры приносится обучающи-

мися с собой и забирается домой после каждого занятия для санитарной обработки.  

3.4. Обучающиеся имеют право носить в холодное время года джемпера, свитера и 

пуловеры сочетающейся цветовой гаммы.  

3.5. Носить сменную обувь в школе обязательно. Сменная обувь должна быть чи-

стой. 

3.6. Общими принципами создания внешнего вида обучающегося являются акку-

ратность, опрятность, сдержанность.  

3.7. Для всех обучающихся обязательна аккуратная деловая прическа. У девочек и 

девушек длинные и средней длины волосы собраны в пучок или косу, прибраны заколка-

ми (распущенные волосы не допускаются). У мальчиков и юношей классическая короткая 

стрижка (длинные волосы не допускаются). 

 

4. Обязанности родителей (законных представителей). 

 4.1. Родители (законные представители) обучающихся обязаны обеспечить обуча-

ющихся школьной одеждой согласно условиям настоящего Положения до начала учебно-

го года и делать это, по мере необходимости, вплоть до окончания обучающимися школы.  

4.2. Родители (законные представители) должны контролировать внешний вид обу-

чающихся перед выходом в школу в соответствии с требованиями настоящего Положе-

ния. 

 

5. Обязанности классных руководителей. 

5.1. Ответственность за доведение информации до обучающихся и их законных 

представителей (под роспись) и соблюдение пунктов настоящего Положения возлагается 

на классных руководителей.  

5.2. Классные руководители должны контролировать внешний вид обучающихся во 

время учебного процесса.  

5.3. За неисполнение или ненадлежащее исполнение должностных обязанностей 

классные руководители несут ответственность, предусмотренную трудовым законода-

тельством РФ, локальными актами школы.  

 

6. Порядок введения и механизм поддержки требований к одежде обучающихся. 

6.1. Несоблюдение обучающимися настоящего Положения является нарушением 

Устава школы и Правил поведения для обучающихся в школе. 

 6.2. О случаях явки обучающихся без школьной формы и нарушениях настоящего 

Положения родители должны быть поставлены в известность классным руководителем в 

течение учебного дня.  

6.3. Данный локальный акт является приложением к Уставу школы и подлежит 

обязательному исполнению обучающимися. За нарушение настоящего Положения, 

Устава школы обучающиеся могут быть подвергнуты дисциплинарной ответственности и 

общественному порицанию. 

 


