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Введение
На современном этапе общество поглощено проблемами рыночных отношений, нестабильностью экономики, политическими сложностями, которые разрушают социальные связи и нравственные устои. Это ведет к нетерпимости и озлоблению людей, разрушает внутренний мир личности. Именно поэтому, решая задачи воспитания, важно опереться на духовное и нравственное в человеке, помочь каждому обучающемуся определить ценностные основы собственной жизнедеятельности, обрести чувство ответственности за сохранение моральных основ общества. Поскольку в современной общественной и школьной среде налицо проявления нравственного неблагополучия, деструктивизм и дегуманизация, то социальная актуальность и педагогическая значимость проблемы развития духовно-нравственного потенциала младших школьников очевидны.
Этому поможет духовно-нравственное воспитание, органически вплетенное в образовательный процесс и составляющее его неотъемлемую часть. Недостатки и просчеты духовно-нравственного воспитания обусловлены обострившимися жизненными противоречиями. Часть школьников поражена социальным инфантилизмом, скептицизмом, нежеланием активно участвовать в общественных делах, откровенными иждивенческими настроениями. Отдельные ребята страдают бездуховностью или усматривают ее в исключительности положения в обществе своих родителей, замыкаются в своем исключительном круге общения. Своеобразной формой бездуховности, обнищания духа является уход некоторых молодых людей от общества в субъективный мир или в мир виртуального общения и компьютерных игр [11; 13; 17; 42]. 
Бесспорно, что сфера образования является наиболее благоприятной для развития духовно-нравственного воспитания школьников. Современная российская школа вновь возвращается к глубокому и всестороннему решению проблем духовно-нравственного воспитания, которое необходимо осуществлять как в общеобразовательной школе, так и в системе дополнительного образования детей и подростков. Духовно-нравственное развитие и воспитание учащихся являются первостепенной задачей современной образовательной системы и представляют собой важный компонент социального заказа для образования, что отражено в новых Федеральных государственных образовательных стандартах начального общего образования (ФГОС НОО) [65].
Исследуемая нами проблема нашла отражение в фундаментальных работах А. М. Архангельского [3], Н. М. Болдырева [7], Н. К. Крупской [50], А. С. Макаренко [37]  и др., в которых выявляется сущность основных понятий теории духовно-нравственного воспитания, указываются способы дальнейшего развития принципов, содержания, форм, методов духовно-нравственного воспитания. Такие педагоги как Л. И. Божович [6], Н. М. Болдырев [7], М. В. Захарченко [24], Л. А. Матвеева [40] и многие другие исследователи духовно-нравственное воспитание рассматривают в разных аспектах. 
Однако, в психолого-педагогической литературе не представлены работы, изучающие особенности духовно-нравственного воспитания младших школьников в деятельности современных учреждений образования детей, реализующих инновационные программы, основанные на ФГОС НОО; не выявлены организационно-педагогические условия нравственного воспитания в деятельности педагогов данных учреждений.

Вместе с тем, как подчеркивается в Государственных программах развития воспитания в системе образования России до 2010 года, надлежит повсеместно обеспечить воспитание подрастающего поколения на основе новых парадигм гуманизма, антропоцентризма, свободы, духовности, нравственности, национального достоинства в образовательных учреждениях страны [19].

Кроме того, в Образовательных стандартах начального общего образования второго поколения особое внимание уделяется организации внеурочной работы, использованию различных форм дополнительного образования младших школьников [66], что также способствует эффективности формирования духовно-нравственного воспитания младших школьников.

Анализ теории и практики духовно-нравственного воспитания личности позволили выявить противоречие между потребностью общества в совершенствовании духовно-нравственного воспитания младших школьников и недостаточной разработанностью его осуществления в деятельности современных образовательных учреждений, реализующих ФГОС НОО.

В связи с этим, целью нашего исследования является изучение особенностей духовно-нравственного воспитания младших школьников в условиях реализации ФГОС НОО.
Объект исследования – духовно-нравственное воспитание младших школьников.
Предмет исследования – условия духовно-нравственного воспитания младших школьников в практике реализации ФГОС НОО.
Приступая к исследованию, мы выдвигаем следующую гипотезу:
Процесс духовно-нравственного воспитания младших школьников в условиях реализации ФГОС НОО будет более эффективным, если:
а)
при организации духовно-нравственного воспитания учитываются возрастные особенности учащихся;
б)
используется весь духовно-нравственный потенциал воспитательных возможностей среды образовательного учреждения в учебной и внеурочной деятельности;
в)
формирование духовно-нравственного воспитания со стороны детей носит осознанный характер, вся деятельность детей имеет этикоориентированную специфику. 

В соответствии с проблемой, целью, объектом и предметом исследования поставлены следующие задачи:
1. Дать анализ состояния проблемы духовно-нравственного воспитания младших школьников в теоретической литературе.
2.
Выявить условия духовно-нравственного воспитания младших школьников в системе реализации ФГОС НОО.
3. Провести анализ существующего опыта духовно-нравственного воспитания и диагностировать уровень духовно-нравственной воспитанности младших школьников.
4.
Дать рекомендации по организации процесса духовно-нравственного воспитания младших школьников в условиях реализации ФГОС НОО.
Методы исследования: изучение и анализ философской, социально-психологической и педагогической литературы; наблюдение; анкетирование, беседы, тестирование, эксперимент.

Новизна исследования и практическая значимость заключаются в том, что выявленные педагогические условия и разработанные методические приемы обеспечивают эффективность духовно-нравственного воспитания в системе реализации ФГОС НОО, способствуют раскрытию и развитию духовно- нравственных качеств младших школьников, а именно, ответственности, доброжелательности, трудолюбия, самостоятельности и др. Представленные рекомендации могут быть использованы педагогами в организации внеклассной деятельности и в дополнительном образовании младших школьников.
Базой исследования является МОУ «Атемарская средняя общеобразовательная школа» Лямбирского муниципального района Республики Мордовия, где автор работает в должности завуча по начальным классам.

Апробация и внедрение результатов исследования. Исследованный, обобщенный опыт и комплекс мер работы по духовно-нравственному воспитанию апробированы в деятельности учителей вышеуказанной школы и доказали свою эффективность. 

Результаты дипломного исследования доложены на Международной научно-практической конференции «Осовские чтения» (ноябрь 2012 г.). Для публикации в сборнике сдана статья.
Структура дипломной работы. Дипломная  работа состоит из введения и двух глав, заключения, списка использованных источников и приложений.

1 Теоретические основы духовно-нравственного воспитания младшего школьника в условиях реализации новых образовательных стандартов

1.1 Духовно-нравственное воспитание школьников 
как психолого-педагогическая проблема
Духовно-нравственное воспитание личности – один из наиболее важных и трудных разделов теории и практики воспитания подрастающего поколения. Оно относится к сложной и тонкой сфере человеческих отношений и  осуществляется под влиянием широкого потока различных воздействий – людей, жизненных явлений, целенаправленных воспитательных влияний. Духовно-нравственное воспитание способствует приобщению подрастающего поколения к накопленному обществом моральному опыту, формированию нравственного сознания, развитию нравственных чувств, выработке навыков и привычек духовно-нравственного поведения. 
Образованию отводится ключевая роль в духовно-нравственной консолидации российского общества.

Из всего многообразия подходов к определению духовности (А. И. Ильин, Б. Т. Лихачев, В. И. Мурашов, П. В. Симонов, В. Франкл и др.) [28; 36; 50] считаем необходимым отметить позицию В. П. Зинченко, который рассматривает духовность как поиск, практическую деятельность, опыт, посредством которых субъект осуществляет в самом себе преобразования, необходимые для достижения истины и величия, для самоопределения и самосозидания [25, с. 135].

В свою очередь, вторая составляющая концепта «духовно-нравственное» – нравственность отражает общечеловеческие ценности, т.е. вечные требования к простейшим формам взаимоотношений между людьми, правилами человеческого существования, проверенные веками развития цивилизации.
Развитие морального сознания ребенка происходит через восприятие и осознание содержания воздействий, которые поступают и от родителей и педагогов, окружающих людей через переработку этих воздействий в связи с нравственным опытом индивида, его взглядами и ценностными ориентациями. В сознании ребенка внешнее воздействие приобретает индивидуальное значение, и таким образом формирует субъективное отношение к нему. 
Под «духовно-нравственным воспитанием» понимается процесс содействия духовно-нравственному становлению человека, формированию у него:

- нравственных  чувств  (совести,  долга, веры, ответственности, гражданственности, патриотизма),

- нравственного облика (терпения, милосердия, кротости, незлобивости), 

- нравственной позиции (способности  к различению добра и зла, проявлению самоотверженной любви, готовности к преодолению жизненных испытаний),

- нравственного поведения (готовности служения людям и Отечеству, проявления духовной рассудительности, послушания, доброй воли) [21].

Вместе с тем, духовно-нравственное воспитание нами рассматривается и как социальное воспитание, которое проявляется в единстве целенаправленного и стихийного воздействия на личность, так как в процессе социализации формируются и развиваются духовные потребности личности, не заложенные в человеке генетически.

Изучению влияния различных факторов на духовно-нравственное воспитание личности посвящены труды отечественных ученых педагогов, психологов, теологов. В разработку теории духовно-нравственного воспитания большой вклад внесли работы российских этиков С. Ф. Анисимова, Л. М. Архангельского, А. А. Гусейнова, О. Г. Дробницкого, И. С. Марьенко, Э. П. Козлова, К. А. Шварцмана, А. Ф. Шишкина и др., а также зарубежных авторов Г. Бека, В. Драмалиева, В. Момова, А. Г. Харчева, Я. Энгста и др. [3; 34; 39; 48; 50].
Психологические аспекты духовно-нравственного воспитания рассмотрены в работах А. С. Арсеньева, Л. И. Божович, Л. С. Выготского, В. Н. Мясищева, Э. Ш. Натанзона, С. Л. Рубинштейна, Д. Б. Эльконина, П. М. Якобсона и др., а также у зарубежных авторов К. Гиллиган, Л. Кольберга, Ж. Пиаже и др. [6; 12; 55; 57; 71].
Теоретические основы духовно-нравственного воспитания представлены в работах Ш. А. Амонашвили, М. Н. Аплетаева, З. Н. Васильевой, Т. Е. Конниковой, И. С. Марьенко, А. В. Мудрика, Л. И. Новиковой, Ю. Е. Риверса, Л. И. Рувинского, И. Ф. Свадковского, Е. В. Субботского, В. А. Сухомлинского,  И. Ф. Харламова, П. Н. Шимбириева, Г. И. Щукиной, Н. Е. Щурковой и др. [2; 9; 39; 43; 62].
Теория деятельности как основа духовно-нравственного воспитания, изложена в работах А. Л. Леонтьева, С. А. Рубинштейна, Д. Б. Эльконина, М. С. Кагана и др., в которых теоретически обоснованы особенности духовно-нравственной деятельности [55; 57; 71]. 
Кроме того, учеными-педагогами, психологами решались  вопросы  нравственного воспитания личности:

– формирования и развития у школьников разного возраста нравственной воспитанности, нравственных убеждений: И. М. Краснобаев, Э. И. Моносзон, О. И. Рута, В. А. Сухомлинский и др.; нравственных чувств: В. А. Сухомлинский, К. Д. Ушинский, П. М. Якобсон и др.; нравственных привычек и культуры поведения: А. С. Макаренко, И. С. Марьенко, К. Д. Ушинский, Г. И. Щукина и др.;

– нравственного формирования школьников в процессе их общения в коллективе и социализации: П. П. Блонский, Т. Е. Конникова, А. В. Мудрик, Л. И. Новикова, В. А. Сухомлинский, С. Т. Шацкий, И. С. Шмаков и др.;

– взаимосвязи духовно-нравственного воспитания и самовоспитания: А. Я. Арет, А. А. Бодалев, А. Г. Ковалев, А. И. Кочетов, Л. И. Рувинский, В. А. Сухомлинский, М. Г. Тайчинов и др.;

– воспитания сознательной дисциплины и дисциплинированности подростков как основы нравственного воспитания: В. А. Крутецкий, Н. С. Лукин, А. С. Макаренко, Л. С. Славина и др.;

– нравственного воспитания подростков в труде: А. Ю. Гордин, А. С. Макаренко,  В. А. Сухомлинский, К. Д. Ушинский и др.;

– учета результатов духовно-нравственного воспитания в деятельности педагогов: З. И. Васильева, А. В. Зосимовский, Т. Ф. Лысенко, Е. С. Маклах, И. С. Марьенко, З. М. Шилина и др.

Таким образом, круг проблем нравственного воспитания достаточно широкий и разнообразный. Однако вопросы, требующие современного теоретического и практического решения, по-прежнему остаются.

Большое значение духовно-нравственное воспитание имеет именно в младшем школьном возрасте, т. к. в этом возрасте с освоением нового опыта социально значимой деятельности – учебы – и с расширением круга социального общения в коллективе сверстников происходит формирование опыта нравственных отношений, расширяются моральные представления, понятия, суждения, которые способствуют активному, осознанному освоению моральных норм, развитию нравственных качеств личности. 

Мы рассматриваем проблему духовно-нравственного воспитания с точки зрения «взращивания» нравственных качеств личности младшего школьника, так как считаем, что данный аспект наиболее ярко характеризует деятельность начальной школы в современной системе образования.

Изучение проблемы формирования у младших школьников нравственных качеств личности потребовало обращения к философским и психолого-педагогическим источникам. В своем изыскании мы будем нисходить из анализа более общих понятий к сущностной характеристике частностей исследуемой  проблемы.
В контексте духовно-нравственного воспитания понятие «личность» учеными рассматривается как психологическое образование, программирующее поведение человека в соответствии с требованиями духовной культуры данного общества [60, с. 55]. 
Несмотря на разнообразие взглядов, учёные едины в том, что в основе нравственных и безнравственных качеств личности, лежат понятия добра и зла, добродетели и порока, поскольку сущность нравственного прогресса утверждается в борьбе с пороком (Ш. А. Амонашвили, Д. В. Колесов, В. Д. Шадриков). В таком случае функция качеств, черт личности состоит в обеспечении поведения, соответствующего результатам социализации. 
Качество – категория философии, отражающая «определенность предметов и явлений, то есть то, что делает их устойчивыми, что разграничивает их и создает бесконечное разнообразие мира» [35, с. 193-194]. Качества личности – определенные свойства и черты личности, которые отличают конкретную личность от других. В отношениях, в том числе и в нравственных взаимоотношениях, с другими личностями проявляются различные черты и группы черт личности. В философской и педагогической литературе мы обнаружили различные подходы к определению и классификации нравственных качеств личности.
Добро и зло ученые рассматривают как проекцию наших желаний на внутреннюю двойственность любого объекта и указывают на законы диалектики данных понятий: 
1) закон неизбежности сосуществования добра и зла; 
2) закон вза​имной обратимости добра и зла; 
3) закон относительности абсолютного зла и добра. 
Понятия добра и зла обладают двумя свойствами: относительность и условность. Поскольку то, что в одной ситуации одному представляется добром, другому представляется злом, и то, что в одной ситуации может проявить себя как зло, в другой может оказаться добром.

Л. В. Полякова считает, что в младшем школьном возрасте в процессе воспитания речь идет скорее о нравственных чертах личности. Имея ввиду определение Ю. М. Орлова, что черты личности – система сложившихся навыков, возникающих всякий раз, когда складывается определённая ситуация, она рассматривает это явление как программу поведения, где эмоции являются побуждением действовать в соответствии с чертой. Черта личности состоит из привычек, установок, переживаний, понимания и осознания ситуаций, которые необходимы для самовоспитания и саморазвития. Воспитание черты – это  формирование способности к прогнозированию своего поведения и поведения других [51, с. 79].
Б. Т. Лихачев уверен, что нравственность возникает как совокупный продукт материально-духовного, социального бытия человека. В ней есть то духовное, общее для всех нравственных людей, что составляет ее стержень и что выражается в принципах жизнедеятельности интеллектуально-нравственно свободной, совестливой и ответственной личности [36, с. 23]. Среди них, по мнению Б. Т. Лихачева, следует назвать:

– идейность, духовность, убежденность;

– внутренняя свобода выбора поведения и принятия нравственного решения, диктат совести;

– автономность, самостояние, верность убеждениям и самому себе как духовной и социально ответственной личности;

– терпимость к инакомыслию и вместе с тем активное духовное противостояние заблуждениям;

– гибкость нравственного мышления, способность к ломке моральных догм, запретов, стереотипов, к ценностной переориентации на основе истины и правды жизни;

– неколебимое стояние за истину с меньшинством или в одиночестве,  против большинства, а также и с большинством против меньшинства;

– вера в человека духовного как в высшую ценность и цель существования, в его способность к полному раскрытию своих сущностных сил и к самореализации;

– стремление к коллективности как единственному средству распространения и утверждения в людях нравственного начала [36, с. 24].
В кратком словаре по философии понятие нравственности приравнено к понятию мораль. «Мораль (латинское mores – нравы) – нормы, принципы, правила поведения людей, а так же само человеческое поведение (мотивы поступков, результаты деятельности), чувства, суждения, в которых выражается нормативная регуляция отношений людей друг с другом и общественным целым (коллективом, классом, народом, обществом)» [35, с. 191].
Мыслители разных веков трактовали понятие нравственности по-разному. Еще в древней Греции в трудах Аристотеля о нравственном человеке говорилось: «Нравственно прекрасным называют человека совершенного достоинства ... Ведь о нравственной красоте говорят по поводу добродетели: нравственно прекрасным зовут справедливого, мужественного, благоразумного и вообще обладающего всеми добродетелями человека» [31, с. 160].
В. И. Даль толковал слово мораль как «нравственное ученье, правила для воли, совести человека» [50, с. 250]. Он считал: «Нравственный — противоположный телесному, плотскому, духовный, душевный. Нравственный быт человека важнее быта вещественного». «Относящийся к одной половине духовного быта, противоположный умственному, но сопоставляющий общее с ним духовное начало, к умственному относится истина и ложь, к нравственному – добро и зло. Добронравный, добродетельный, благонравный, согласный с совестью, с законами правды, с достоинством человека с долгом честного и чистого сердцем гражданина. Это человек нравственный, чистой, безукоризненной нравственности. Всякое самоотвержение есть поступок нравственный, доброй нравственности, доблести» [50, с. 253].
С годами понимание нравственности изменилось. У С. И. Ожегова мы видим: «Нравственность — это внутренние, духовные качества, которыми руководствуется человек, этические нормы, правила поведения, определяемые этими качествами» [45, с. 414].
А Ницше считал: «Быть моральным, нравственным, этичным – значит  оказывать повиновение издревле установленному закону или обычаю». «Мораль – это  важничанье человека перед ПРИРОДОЙ» [50, с. 253]. В научной литературе указывается, что мораль появилась на заре развития общества. Определяющую роль в ее возникновении сыграла трудовая деятельность людей. Без взаимопомощи, без определенных обязанностей по отношению к роду человек не смог бы выстоять в борьбе с природой. 
Мораль выступает как регулятор взаимоотношений людей. Руководствуясь моральными нормами, личность тем самым способствует жизнедеятельности общества. В свою очередь, общество, поддерживая и распространяя ту или иную мораль, тем самым формирует личность в соответствии со своим идеалом. В отличие от права, которое также имеет дело с областью взаимоотношений людей, но опираясь на принуждение со стороны государства. Мораль поддерживается силой общественного мнения и обычно соблюдается в силу убеждения. При этом мораль оформляется в различных заповедях, принципах, предписывающих, как следует поступать. 
Из всего этого мы можем сделать вывод, что взрослому человеку порой трудно выбирать, как поступить в той или иной ситуации не «ударив лицом в грязь». А что же говорить о детях? Еще В. А. Сухомлинский говорил о том, что необходимо заниматься нравственным воспитанием ребенка, учить «умению чувствовать человека» [62, с. 120].
Василий Андреевич говорил: «Никто не учит маленького человека: «Будь равнодушным к людям, ломай деревья, попирай красоту, выше всего ставь свое личное». Все дело в одной, в очень важной закономерности нравственного воспитания. Если человека учат добру – учат умело, умно, настойчиво, требовательно, в результате будет добро. Учат злу (очень редко, но бывает и так), в результате будет зло. Не учат ни добру, ни злу – все равно будет зло, потому что и человеком его надо сделать» [62, с. 169].
Сухомлинский считал, что «незыблемая основа нравственного убеждения закладывается в детстве и раннем отрочестве, когда добро и зло, честь и бесчестье, справедливость и несправедливость доступны пониманию ребенка лишь при условии яркой наглядности, очевидности морального смысла того, что он видит, делает, наблюдает» [62, с. 170].
Б. Т. Лихачев разделяет понятия «мораль» и «нравственность». Он убежден,  что Человек может быть общителен, скрытен, застенчив, раскован, зануден, педантичен, решителен, труслив, храбр, простодушен, хитроват, авантюрен, казаться аскетом, пуританином или эпикурейцем. За всем этим внешним проявлением живого человека нужно уметь разглядеть его подлинную нравственность, которая реально существует не в виде набора абстрактных принципов, правил, голой схемы в сознании, а как воплощение и проявление нравственных мыслей, сомнений, чувств, страстей, комплексов, выборов действий, поступков в общении, отношениях и деятельности. В этом и определяются истинные нравственные качества личности человека [36, с. 28].
Школа является основным звеном в системе воспитания подрастающего поколения. На каждом этапе обучения ребенка доминирует своя сторона воспитания. В воспитании младших школьников, считает И. П. Подласый, такой стороной будет нравственное воспитание: дети овладевают простыми нормами нравственности, научатся следовать им в различных ситуациях. Учебный процесс тесно связан с духовно-нравственным воспитанием [49]. 
В условиях современной школы, когда содержание образования увеличилось в объеме и усложнилось по своей внутренней структуре, в духовно-нравственном воспитании возрастает роль учебного процесса. Содержательная сторона моральных понятий обусловлена научными знаниями, которые учащиеся получают, изучая учебные предметы. Сами нравственные знания имеют не меньшее значение для общего развития школьников, чем знания по конкретным учебным предметам [49, с. 52].
Н. И. Болдырев отмечает, что специфической особенностью духовно-нравственного воспитания является то, что его нельзя обособить в какой-то специальный воспитательный процесс. Формирование морального облика протекает в процессе всей многогранной деятельности детей (играх, учебе), в тех разнообразных отношениях, в которые они вступают в различных ситуациях со своими сверстниками, с детьми моложе себя и с взрослыми. Тем не менее, духовно-нравственное воспитание является целенаправленным процессом, предполагающим определенную систему содержания, форм, методов и приемов педагогических действий [7, с. 102].
Рассматривая систему духовно-нравственного воспитания, Н. Е. Ковалев, Б. Ф. Райский, Н. А. Сорокин различают несколько аспектов:
Во-первых, осуществление согласованных воспитательных влияний учителя и ученического коллектива в решении определенных педагогических задач, а внутри класса – единство действий всех учащихся.
Во-вторых, использование приемов насыщения содержания учебной и внеклассной деятельности духовно-нравственным воспитанием.
В-третьих, под системой духовно-нравственного воспитания понимается также взаимосвязь и взаимовлияние воспитываемых в данный момент моральных качеств у детей.
В-четвертых, систему духовно-нравственного воспитания следует усматривать и в последовательности развития тех или иных качеств личности по мере роста и умственного созревания детей [60, с. 58].
В формировании личности младшего школьника, с точки зрения С. Л. Рубинштейна, особое место занимает вопрос развития нравственных качеств, составляющих основу поведения. В этом возрасте ребенок не только познает сущность нравственных категорий, но и учится оценивать их знание в поступках и действиях окружающих, собственных поступках [55, с. 58 ].
На определение роли планирования, как в учебной деятельности, так и в нравственном поведении детей младшего школьного возраста было направлено внимание таких ученых как Л. А. Матвеева, Л. А. Регуш и многих других [40]. В своих исследованиях они обращаются к формированию нравственных мотивов поведения, оценки и самооценки нравственного поведения.
Процесс воспитания в школе строится на принципе единства сознания и деятельности, исходя из которого формирование и развитие устойчивых свойств личности возможно при ее активном участии в деятельности.
«Практически любая деятельность имеет нравственную окраску», в том числе и учебная, которая, по мнению Л. И. Божович, «обладает большими воспитательными возможностями». Последний автор представляет учебную деятельность младшего школьника ведущей. В этом возрасте она в большей степени влияет на развитие школьника, определяет появление многих новообразований. В ней развиваются не только умственные способности, но и духовно-нравственная сфера личности [6, с. 5].
В результате регламентированного характера процесса, обязательного систематического выполнения учебных поручений у младшего школьника складываются нравственные знания, характерные для учебной деятельности, нравственные отношения, указывает В. А. Сластенин [58].
Учебная деятельность, являясь в младшем школьном возрасте ведущей, обеспечивает усвоение знаний в определенной системе, создает возможности для овладения учащимися приемами, способами решения различных умственных и нравственных задач.
Учителю принадлежит приоритетная роль в воспитании и обучении школьников, в подготовке их к жизни и общественному труду. Учитель всегда является для учащихся примером нравственности и преданного отношения к труду [58, с. 541]. Процесс духовно-нравственного воспитания динамичный и творческий: учителя постоянно вносят в него свои коррективы, направленные на его совершенствование.
Существенным признаком процесса духовно-нравственного воспитания является его концентрическое построение: решение воспитательных задач начинается с элементарного уровня и заканчивается более высоким. Для достижения целей используются все усложняющиеся виды деятельности. Этот принцип реализуется с учетом возрастных особенностей учащихся [3, с. 66].
Все факторы, обусловливающие нравственное становление и развитие личности школьника, И. С. Марьенко разделяет на три группы: природные (биологические), социальные и педагогические. Во взаимодействии со средой и целенаправленными влияниями школьник социализируется, приобретает необходимый опыт нравственного поведения. На нравственное формирование личности оказывают воздействие многие социальные условия и биологические факторы, но решающую роль в этом процессе играют педагогические, как наиболее управляемые, направленные на выработку определенного рода отношений [39, с. 10].
Одна из задач воспитания – правильно организовать деятельность ребенка. В деятельности формируются нравственные качества, а возникающие отношения могут влиять на изменение целей и мотивов деятельности, что в свою очередь влияет на усвоение нравственных норм и ценностей. Деятельность человека выступает и как критерий его нравственного развития.
Развитие морального сознания ребенка происходит через восприятие и осознание содержания воздействий, которые поступают и от родителей и педагогов, окружающих людей через переработку этих воздействии в связи с нравственным опытом индивида, его взглядами и ценностными ориентациями. В сознании ребенка внешнее воздействие приобретает индивидуальное значение, таким образом, формирует субъективное отношение к нему. В связи с этим, формируются мотивы поведения, принятия решения и нравственный выбор ребенком собственных поступков. Направленность школьного воспитания и реальные поступки детей могут быть неадекватными, но смысл воспитания состоит в том, чтобы достигнуть соответствия между требованиями должного поведения и внутренней готовности к этому.
Необходимое звено в процессе формирования нравственных качеств младших школьников –  моральное просвещение, цель которого – сообщить  ребенку совокупность знаний о моральных принципах и нормах общества, которыми он должен овладеть. Осознание и переживание моральных принципов и норм прямо связано с осознанием образцов нравственного поведения и способствует формированию моральных оценок и поступков [48, с. 8].
Итак, теоретический анализ состояния проблемы духовно-нравственного воспитания школьников позволяет сделать вывод о том, что учеными наработаны интересные подходы к данному вопросу, которые можно взять на вооружение при формировании духовно-нравственных качеств младших школьников.
Ученые в области педагогики выявили, что в различные возрастные периоды существуют неодинаковые возможности для духовно-нравственного воспитания. Ребенок, подросток и юноша, по-разному относятся к различным средствам воспитания. Знания и учет достигнутого человеком в тот или иной период жизни помогают проектировать в воспитании его дальнейший рост. Нравственное развитие ребенка занимает ведущее место в формировании всесторонне развитой высоко духовной личности [7, с. 132].
Специфической особенностью процесса духовно-нравственного воспитания следует считать то, что он длителен и непрерывен, а результаты его отсрочены во времени.
Б. Т. Лихачев утверждает, что в своем морально-нравственном развитии дети проходят три условных возрастных стадии. На каждой из них психологически человек может остановиться, застрять, перенести личностные черты и свойства, нажитые в этом возрасте, во взрослую жизнь, остаться в воображаемом нравственном пространстве.

Первая стадия нравственной социализации характеризуется господством естественного эгоизма. Ребенок родится не моральным и не нравственным существом, находится некоторое время по ту сторону добра и зла, проявляется естественно, спонтанно и непосредственно. Он не зажат социальными комплексами, а стимулами его поведения являются бессознательно формирующиеся сущностные силы, инстинкты, рефлексы, бурно образующиеся привычки удовлетворения потребностей. Он совершает, особенно под влиянием взрослых и сверстников, как неосознанное добро, так и столь же неосознанное, бездумное, иногда жестокое зло. 
В отношении к праву дошкольники и младшие школьники также не являются сознательными нарушителями, находятся по ту сторону правовых отношений. Их отношения определяются естественным эгоизмом: все, что нравится, что хочется — должно быть моим. Мое, мне, я хочу, не дам, не отдам, спрячу для себя — типичное проявление «правовых» отношений в среде маленьких детей [36, с. 30]. 
Это период не морального, правового или нравственного воспитания, а постепенного накопления опыта социальных отношений, неосознаваемой, безотчетной социализации подготовки сознания к восприятию и усвоению норм, требовании морали, перехода от внеморальности в мир общественной морали. Застревание ребенка на этой доморальной и внеморальной стадии развития обрекает его на внутреннюю неволю, попадание в плен инстинктов, страстей, необузданных желаний, животных потребностей. В такой ситуации чаще всего находятся дети распавшихся семей, родителей-пьяниц, мещан, распутников, преступников, которые сами не перешагнули через барьер животного эгоизма.

Главное противоречие этой стадии — между свободным спонтанным проявлением всех сущностных сил ребенка и регламен​тацией поведения взрослыми. Важно не подавить, не закомплексовать и психически не закрепостить детей, вводя их в систему правил и норм морального поведения, формируя полезные рефлексы и привычки, готовя к общественным отношениям и развивая моральное сознание. 
Вторая стадия социализации ребенка — его моральное воспитание, введение в систему норм общественной морали. Они поддерживаются силой общественного мнения, формируемого государством, партиями, школой, семьей, общественными организациями и неформальными объединениями, средствами массовой информации, учреждениями культуры, церковью. Ребенок тем более легко и свободно воспринимает и усваивает мораль, чем более обширным, бессознательно закрепленным опытом организованного взаимодействия с людьми и природой он обладает. Они начинают осознавать, что спонтанные, неуправляемые импульсы, действия, порождаемые стихийным эгоизмом, неприемлемы, опасны для окружающих и их самих. Стимулами освоения, принятия ребенком моральных норм становится понимание того, что моральное поведение наиболее прямой и безболезненный путь удовлетворения растущих потребностей, утверждения себя в коллективе и в обществе. В недрах пробуждающегося морального сознания отрока пробиваются первые ростки и сознания правового [36, с. 31].
Препятствием в деле нравственного воспитания детей и подростков является не только и не столько сохраняющийся в них естественный эгоизм, сколько падение престижа морали в об​ществе, аморализм некоторых окружающих взрослых, преступных и разложившихся антиобщественных групп, пропаганда насилия, секса, пошлости, цинизма, культа силы, наживы средствами массовой информации и некоторыми организациями культуры. Застревание ребенка на этой стадии духовного развития чревато моральным формализмом, фарисейством, подменой внутреннего духовного мира внешней показной лояльностью и лицемерием. 
Третья стадия социализации и есть стадия свободного интеллектуально-нравственного саморазвития. Это та стадия, на которой человек способен духовно автономизироваться на основе внутренне принятых общественно ценных идеалов и принципов, в нем образуется собственное нравственное начало как высший закон повседневного поведения и деятельности. Он делает самостоятельный свободный ответственный выбор высоконравственного поведения и борется за свои принципы, за идею, ее чистоту и реализацию в жизни. Человек становится принципиальной, критически мыс​лящей, ответственной, внутренне раскрепощенной личностью. Идея права вливается в его нравственное сознание, воплощает​ся в поведении, становится неотъемлемой частью личности. 
Нравственность развивается в том юном человеке, в котором в результате или общения с другими людьми, или чтения книг, или внутреннего душевного озарения вдруг затеплился огонек мысли о себе, своем назначении в мире, о добре и зле, о других людях и отношении к ним, об истине и лжи, о чуде природы и красоте, о человеческой свободе и ответственности, о религии, боге и атеизме [36, с. 32]. 
Вступающего в мир нравственности характеризует:

- твердое решение осуществлять свое духовное и физическое саморазвитие; 
- последовательно придерживаться избранных идеалов и принципов нравственной жизни; 
- определить жизненные цели и средства их достижения; 
- нести ответственность перед совестью и людьми; 
- стремиться к самоанализу, самостоятельному критическому мышлению и нравственной оценке всех явлений общественной жизни; 
- проводить в жизнь принятые решения без оглядки на внешние препятствия. 
Таким образом, задача педагога стоит в том, чтобы организацией вненравственной, преднравственной, моральной стадий социализации детей и подростков подвести их к стадии нравственной, к развитию в себе духовной, внутренне свободной и ответственной нравственной личности. Этим педагогика способна внести вклад в переход общества из ненравственного, не морального и аморального состояния в состояние высокой духовности и нравственности.

Среди основных задач, которые ставит современное общество перед системой образования, выделяется актуальная задача воспитания активной сознательной творческой личности, обладающей такими качествами, которые позволят успешно интегрироваться и социализироваться в обществе, прежде всего комплекс духовно-нравственных качеств. 
Таким образом, важность проблемы духовно-нравственного воспитания младших школьников связана, по крайней мере, с четырьмя положениями: 

Во-первых, наше общество нуждается в подготовке широко образованных, высоко нравственных людей, обладающих не только знаниями, но и прекрасными чертами личности.

Во-вторых, в современном мире маленький человек живет и развивается, окруженный множеством разнообразных источников сильного воздействия на него как позитивного, так и негативного характера, которые (источники) ежедневно обрушиваются на неокрепший интеллект и чувства ребенка, на еще только формирующуюся сферу нравственности.

В-третьих, само по себе образование не гарантирует высокого уровня духовно-нравственной воспитанности, ибо воспитанность – это качество личности, определяющее в повседневном поведении человека его отношение к другим людям на основе уважения и доброжелательности к каждому человеку. К.Д.Ушинский писал: «Влияние нравственное составляет главную задачу воспитания» [64, с. 431].
В-четвертых, вооружение духовно-нравственными знаниями важно и потому, что они не только информируют младшего школьника о нормах поведения, утверждаемых в современном обществе, но и дают представления о последствиях нарушения норм или последствиях данного поступка для окружающих людей.

Решение главных задач начальной ступени образования должно обеспечивать формирование личностного отношения к окружающим, овладение духовными, эстетическими и нравственными нормами. Следовательно, необходимо создание условий для эффективного духовно-нравственного воспитания младшего школьника в ситуациях жизненного успеха, творческой деятельности, неформального общения. Такие условия способна создать среда внеучебной деятельности и образования в соответствии с ФГОС НОО.

1.2 Специфика духовно-нравственного воспитания младшего школьника в условиях реализации нового государственного образовательного стандарта
Сегодня духовно-нравственное воспитание нуждается в современном теоретическом осмыслении его методологических основ, разработке целостного подхода к их реализации в условиях ФГОС НОО, т. к. оно вскрывает новые противоречия между: 

- ориентацией общества на нравственно активную и устойчивую личность и ростом проявлений аморализма в социальной среде;

- объективной потребностью динамично изменяющегося общества в нравственно воспитанных людях и неразработанностью педагогических основ и методических рекомендаций по эффективной организации нравственного воспитания учащихся данного возраста;

- потребностью общества в духовном оздоровлении на основе укрепления преемственности поколений в традиционных ценностях и утратой, либо предельной минимизацией школьным образованием функции духовно-нравственного просвещения;

- растущей потребностью образовательно-воспитательной практики в новых подходах к проблемам духовно-нравственного развития и ограниченностью круга последних в значительно изменившихся социальных условиях [65].

Решению задачи духовно-нравственного воспитания подрастающего поколения способствует ФГОС НОО, который был разработан в соответствии с Законом Российской Федерации «Об образовании», Концепцией модернизации российского образования до 2010 года, Концепцией «Российское образование – 2020: модель образования для экономики, основанной на знаниях». 

Стандарт ориентирован на то, чтобы начальное общее образование стало фундаментом для достижения стратегических целей не только среднего (полного) общего, но и последующих этапов образования и самообразования человека. ФГОС НОО призван стать одним из инструментов гражданского, нравственного и интеллектуально-культурного становления российского общества XXI века, одним из средств консолидации многонационального, поликультурного и многоконфессионального российского общества посредством утверждения в подрастающих поколениях норм и ценностей, обеспечивающих преемственность родной духовно-культурной традиции, воспитание у детей и подростков открытости, толерантности, гармоничности отношений с людьми и природой [65].

Он позволяет отразить в образовательной программе образовательного учреждения социально и культурно значимые для местного сообщества приоритеты в сфере этического, эстетического и трудового воспитания детей, приобщения их к ценностям духовно-нравственного и культурного наследия, усвоения родного языка, а также традиций своего и других местных народов. Широкое и активное участие представителей гражданских и религиозных институтов в деятельности общественных советов школьного, муниципального, регионального и федерального уровней управления образованием может стать залогом эффективности духовно-нравственного воспитания в ходе введения образовательного Стандарта нового поколения, успешности решения такой исключительной по сложности и значению задачи.

В соответствии с ФГОС НОО основная образовательная программа начального общего образования реализуется образовательным учреждением, в том числе, и через внеурочную деятельность. 

Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС НОО следует понимать образовательную деятельность, осуществляемую в формах, отличных от классно-урочной, и направленную на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования [18, с. 3].

ФГОС НОО определяет, что образование младших школьников осуществляется в соответствии со следующими принципами:

- свободный выбор детьми образовательных учреждений и дополнительных образовательных программ в соответствии с интересами, склонностями и способностями детей;

- многообразие дополнительных образовательных программ, удовлетворяющих индивидуальные интересы детей;

- непрерывность основного и дополнительного образования, их преемственность образовательных программ, возможность их сочетания, коррекции в процессе освоения;

- психолого-педагогическая поддержка индивидуального развития детей;

- творческое сотрудничество педагогических работников и детей;

- сохранение физического и психического здоровья детей [65].

Больше возможности для духовно-нравственного воспитания личности в коллективе создаёт такое дело, в процессе которого организуется совместная деятельность учащихся для достижения общественно полезных целей. Содержание, организационные формы коллективной деятельности детей изменяются в соответствии с возрастом учащихся; вместе с конкретным опытом деятельности формируются её мотивы. При педагогически правильной организации коллективная работа способствует созданию между детьми подлинно духовно-нравственных отношений, воспитывает требовательность, интерес и внимание детей друг к другу, заботу о товарищах. Жизнь ребёнка в коллективе постепенно приводит его к самовоспитанию, превращая члена коллектива в субъект собственного воспитания. Педагогически организованный коллектив создаёт наиболее благоприятные возможности для развития и расцвета индивидуальных способностей и талантов личности. 

Как уже отмечалось, система реализации ФГОС НОО основана на развитии мотивов деятельности детей в образовании. Воспитание положительной мотивации поведения, отвечающей воспитательным задачам, – одно из педагогических требований, которое может реализоваться в ФГОС НОО [46].

Одним из важнейших принципов внеурочной деятельности является добровольность участия в ней школьников. Добровольность участия во внеклассной работе отличает её от обязательной учебной работы. Здесь школьники могут избирать такие занятия и виды деятельности, к которым чувствуют наибольшую тягу. Так, например, дети сами определяют для себя, в каком кружке они будут заниматься.

Принцип добровольности не исключает необходимости включения всех детей в сферу целенаправленного воспитательного влияния. Задача педагога заключается в такой организации работы, чтобы каждый ребенок мог найти занятие, позволяющие ему проявить активность и самостоятельность. Задача эта облегчается тем, что у учащихся этого возраста большое стремление к активной деятельности и вопроса о нежелании ребёнка участвовать в той или иной работе не возникают.

В воспитании духовно-нравственных качеств личности с принципом добровольности тесно связан принцип уважения личности ребёнка и высокая требовательность к нему. Суть этого принципа определена А. С. Макаренко: как можно больше требования к человеку, как можно больше уважения к нему [37, с. 9].

Уважение и требовательность органически связаны. Уважение предполагает благожелательное отношение, чуткость, внимание воспитания к любому ученику. Уважение к ребёнку предполагает умение увидеть даже в самом трудном из них положительные качества, умение опереться на них, поднять ребёнка в собственных глазах. Доверие, уважение к ребёнку предполагают высокую требовательность педагога к учащимся. Требования воспитателя должны быть целесообразными, последовательными, соответствовать возможностям учеников. Отсутствие требовательности ведёт к развязности детей, неорганизованности. Однако требовательность должна сочетаться с гибкостью и толерантностью педагога.

Принцип учёта возрастных и индивидуальных особенностей детей предполагает внимательное изучение и знание педагогом возможностей и особенностей каждого ребёнка. Содержание, методы, формы работы изменяются в связи с развитием детей, они не могут быть одинаковыми для всех возрастных групп. Развиваются и изменяются дети – ум их обогащается новыми знаниями, развиваются мыслительные способности, появляются новые умения и навыки, складывается характер. Всё это следует иметь в виду при организации деятельности по формированию нравственных качеств.

Психологи утверждают, что в процессе организации внеурочной деятельности важно учитывать не только возрастные, но и индивидуальные особенности детей. У каждого ребёнка свой темперамент, свои способности, возможности, интересы, каждый ребёнок – неповторимая индивидуальность. Знание индивидуальных особенностей детей поможет педагогу подобрать посильное поручение каждому ребёнку, включить его в деятельность, которая принесёт наибольший воспитательный эффект. Индивидуальный подход к учащимся в процессе работы предполагают заботу педагога о развитии каждого ребёнка. Это позволяет педагогу, руководителю кружка, выбрать и применить максимально эффективные методы, помогая воспитаннику найти своё место в коллективе и подняться до вершины своих возможностей. Главное здесь, по мнению В. А. Горского и А. Я. Журкиной, уважение личности, создание условий для проявления и развития её способностей, способствующих самоутверждению и самореализации младших школьников в деятельности по интересу [52, с. 29].

Новое, необычное положение в коллективе способствует более интенсивному развитию интересов и способностей детей, создаёт благоприятные условия для более высокого статуса каждого, для обучения с ровесниками и взрослыми, что положительно сказывается на моральном самочувствии и, в конечном счёте, на становлении нравственных качеств личности ребёнка. Он становится увереннее, спокойнее. У него развивается чувство собственного достоинства, раскрываются ранее незамеченные способности, общественная активность. Эти позитивные преобразования личности ребёнка проявляются не только в школе, но и в дополнительном образовании, в семье [53, с. 80].

Таким образом, образование в соответствии с ФГОС НО, выравнивает стартовые возможности учеников, содействует выбору индивидуальной образовательной «траектории» ребенка; обеспечивает ему «ситуацию успеха»; способствует развитию личностных качеств [30, с. 27]. 

Анализ комплекса психолого-педагогической литературы позволяет полагать, что для ряда учащихся духовно-нравственное образование и воспитание на отдельных этапах процесса образования является не только необходимым, но и ведущим его компонентом, поскольку позволяет ребенку осуществлять свободу выбора деятельности, личностного развития. Представим схематично модель формирования духовно-нравственных качеств младших школьников (см. схему 1).

 SHAPE  \* MERGEFORMAT 



Схема 1 – Модель духовно-нравственного воспитания младших школьников. 

Таким образом, реализация в начальной школе ФГОС в силу своей специфики становится сферой наибольшего благоприятствования для развития личности, её задатков и способностей. Являясь системой педагогической, она не может не ориентироваться на достижение индивидуально-личностных результатов, создавая фактом своей уникальности среду духовно-нравственного воспитания младших школьников.

Специфика внеурочной работы проявляется в динамизме; в социально-практической ориентированности деятельности ее многообразных программ; гуманистической и демократической направленности воспитательно-образовательной деятельности (обращенность к кругу интересов, потребностей самых разных групп детей); в приближенности педагогического процесса к естественному ходу развития ребенка. 

Основополагающими фундаментальными положениями духовно-нравственного воспитания младших школьников в деятельности современных педагогов являются принципы демократизации, гуманизации, природосообразности, культуросообразности, эффективности социального взаимодействия, концентрации воспитания на развитии социальной и культурной компетентности личности.

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности, в том числе и духовно-нравственном, в таких формах как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, школьные научные общества, олимпиады, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики и других.

Формы организации внеурочной деятельности, как и в целом образовательного процесса, в рамках реализации ФГОС НОО определяет образовательное учреждение. Очевидны и преимущества в использовании внеурочной деятельности для закрепления и практического использования отдельных аспектов содержания программ учебных предметов, курсов.

В целом можно выделить как минимум четыре направления  реализации духовно-нравственного воспитания, которые можно условно разделить на «фольклорное», «этическое», «религиоведческое», «культурологическое».

Первое направление ориентировано, прежде всего, на приобщение детей к культуре народов России. Основное внимание педагоги уделяют знакомству с традициями и обычаями предков, народным творчеством, традиционными промыслами. Среди наиболее значительных программ, созданных в помощь педагогам, следует назвать реализуемую в нашей школе программу «Истина, Добро и Красота», подготовленную под руководством О. В. Шуляповой [89, с. 5]. Особенность этих материалов в их целостности, серьезном профессиональном подходе, соединении материала основного и дополнительного образования. 

Второе направление посвящено воспитанию этической культуры детей, построенное, как правило,  в логике учебного предмета. Педагоги знакомят с основными этическими категориями, историей возникновения и развития этической мысли, норм человеческой морали. Особенности христианской морали рассматриваются именно в рамках этого общего направления. 

Третье направление входят мероприятия, содержащие определенную систему знакомства с историей христианства, содержанием Ветхого и Нового завета, взглядами выдающихся отечественных и зарубежных религиозных  философов. Используются программно-методические материалы, созданные священнослужителями или педагогами, обладающими серьезной теологической подготовкой. Многие подобные программы были разработаны в рамках проекта Минобразования России «Дополнительное образование в области христианской культуры, морали и этики». 

Четвертое направление строится на приобщении к христианским ценностям через культуру. Этот подход тем более продуктивен, что сегодня все больше осознается необходимость сближения образования и культуры, начинает развиваться культурно-историческая педагогика (Е. В. Бондаревская, Н. Б. Крылова, Е. А. Ямбург). При этом многие педагоги видят в культуре не путь расширения искусствоведческих знаний школьников, а возможность развития их духовного потенциала. В этом особенность реализуемой программы «Путешествие к истокам», разработанной Е. Б. Евладовой и Т. И. Петраковой. В ней отмечается необходимость «наращивания» культурного слоя школы. Именно это направление нам представляется наиболее перспективным, поскольку дает возможность решать сложные проблемы духовно-нравственного воспитания школьников в условиях общеобразовательных учреждений и учитывать особенности основного образования. Таким образом, появляется возможность знакомить детей с христианскими ценностями, не навязывая их, а органично включая в учебно-воспитательный процесс. 

Создание различных программ, пособий, книг для младших школьников, хрестоматий и другой литературы является важным условием успешного развития духовно-нравственного воспитания подрастающего поколения, однако ощущается острая необходимость такой литературы для реализации духовно-нравственного воспитания в ФГОС НОО. Данный нами краткий анализ проводившейся в последние годы работы, дает представление о многообразии и направлений, глубине идей, интенсивном поиске содержания и форм работы. Мы можем отметить, что кроме коллективов ученых и методистов, к созданию материалов такого рода все активнее подключаются педагоги-практики.

Таким образом, организация деятельности в рамках ФГОС НОО строиться в интересах формирования духовно богатой, физически здоровой, социально активно творческой личности ребенка. Кроме того, во внеурочной деятельности в начальной школе, особо подчеркивается необходимость обращения к личностным проблемам обучающихся, формированию их нравственных качеств. Отмечается и важность создания условий для освоения школьниками духовных и культурных ценностей, воспитания уважения к истории и культуре своего и других народов. 
Если говорить о возможностях организации духовно-нравственного воспитания детей в стенах общеобразовательных учреждений, то в первую очередь можно назвать различные факультативные курсы, занятия, где школьники знакомятся с основами православной культуры (так, например, все большее распространение находит курс «Основы православной культуры»), с христианской этикой, с историей мировых религий. С этой целью к занятиям привлекаются не только педагоги, но и священнослужители.
2 Система духовно-нравственного воспитания младших школьников в практике современной начальной школы
2.1 Диагностика уровня духовно-нравственной воспитанности младших школьников
Проведенный в первой главе анализ психолого-педагогической литературы по проблеме духовно-нравственного воспитания привел нас к необходимости исследования системы формирования духовно-нравственной воспитанности личности. Определение критериев и показателей воспитанности всегда была одной из актуальных проблем воспитания и образования. Преобразования, происходящие в нашей стране, изменяют систему требований общества к личности, придают особую остроту проблемам, связанным с формированием духовности и нравственности детей. Наши представления о сути их формирования изменяются под влиянием не только новых научных концепций, но и реальных достижений в области воспитания, конкретной ситуации развития и социализации подрастающего поколения. 

Основной функцией школы становится создание оптимальных условий для формирования системы ценностей и норм, составляющих духовно-нравственную воспитанность, которые позволят личности в будущем эффективно адаптироваться в обществе, взаимодействовать с окружающим миром, станут основой ее противостояния негативным внешним влияниям, активного участия в социально-нравственной жизни и в процессе ее преобразования.

Одним из возрастных периодов, представляющих наибольший интерес в изучении процесса формирования составляющих духовно-нравственной воспитанности, является младший школьный возраст. Именно на этом этапе развития происходит переход от накопления элементарного нравственного опыта к усвоению нравственных понятий, формированию единой системы духовно-нравственных представлений, знаний, умений, навыков [11].

В нашем представлении успешность формирования духовно-нравственной воспитанности младшего школьника напрямую зависит от профессиональной организации воспитательного процесса (творческого использования форм, методов, приемов и др.), а также от уровня сформированности нравственного опыта, проявления нравственных качеств в поступках и поведении младших школьников. 

Базой нашего исследования стало МОУ «Атемарская СОШ» Республики Мордовия. 

Экспериментальная работа включала несколько этапов:

1) констатитующий включал в себя проведение первичной диагностики духовно-нравственной воспитанности младших школьников;

2) формирующий – осуществлялись экспериментальная проверка организационно-педагогических условий формирования духовно-нравственной воспитанности младшего школьника при реализации ФГОС НОО, реализовывались программы внеурочной деятельности и дополнительного образования;
3) контрольный – с помощью диагностических процедур проводилась обработка и интерпретация полученных результатов формирования составляющих духовно-нравственной воспитанности младшего школьника в условиях реализации ФГОС НОО, по итогам сравнительного анализа с исходным уровнем воспитанности младших школьников была разработана Программа духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся МОУ «Атемарская СОШ».
Для выявления состояния уровня сформированности духовно-нравственной воспитанности мы использовали комплекс мониторинговых процедур. 

Во-первых, в ходе работы над проблемой нами была осознана ее сложность и многоаспектность, в связи с чем, для более глубокого и детального исследования интересующей нас области духовно-нравственной воспитанности (сфера становления духовно-нравственных и этических представлений и их влияние на поведение индивида), которая более всего открыта для духовно-нравственного влияния (стихийного или организованного), нами были выделены условные компоненты, в совокупности ее составляющие, изучение которых позволяет более четко установить уровень сформированности этих представлений у современных младших школьников.

Следует отметить, что важнейшим признаком, на основе которого осуществляется дифференциация младших школьников по типическим группам, в нашем исследовании выступает влияние образов (представлений) исследуемой группы на духовно-нравственную воспитанность. Поэтому для выделения критериев сформированности представлений, мы обратились к исследованиям, в которых затрагивается вопрос об основных признаках нравственной воспитанности. Анализ научной литературы показал, что для изучения каждого из выделенных компонентов процесса формирования образов интересующей нас группы самым приемлемым является подход, определенный в трудах А. В. Иващенко, А. С. Метелягина, Г. П. Савкиной, Н. В. Фроловой. Именно на этой основе нами выделены признаки сформированности представлений, которыми являются мировоззренческий, интеллектуально-когнитивный, эмоционально-оценочный и поведенческий критерии.

Наряду с определением критериев сформированности духовно-нравственных представлений, важным является вопрос о выделении уровней этого процесса. Нами выделено 4 основных уровня: высокий, достаточный, промежуточный, низкий (подобный подход отмечен в исследовании Л. М. Фридмана, в котором основой являются представления ребенка о нравственных нормах, отношения к ним, устойчивость и сила проявления этих отношений в деятельности). 
Во-вторых, так как на сегодняшний день по программам нового ФГОС НОО работают первые и вторые классы, то для обработки результатов мы использовали материал обследования 1 класса в 2011-2012 учебном году и повторной диагностики учащихся этого класса в 2012-2013 учебном году (2 класс). Работа по данному направлению в МОУ «Атемарская СОШ» продолжается, однако результаты позволяют подвести лишь промежуточные итоги реализации ФГОС НОО. 
В-третьих, для выявления уровня сформированности духовно-нравственной воспитанности и далее при исследовании духовно-нравственных качеств личности младших школьников мы использовали ряд взаимодополняющих методик: беседа по сюжетному рассказу, метод незаконченных рассказов.
При использовании беседы по сюжетному рассказу, испытуемому предлагалось прослушать рассказ, содержащий нравственную проблему. Герои рассказа попадали в ситуацию морального выбора. После прослушивания рассказа школьникам задавались вопросы, которые были составлены таким образом, чтобы в ответах и высказываниях испытуемых проявлялись представления о духовно-нравственных качествах, отношениях, знания о способах поведения. 

Далее при исследовании нравственной воспитанности младших школьников использовался метод незаконченных рассказов. Обучающимся зачитывался рассказ, в котором герою необходимо было действовать, или нарушая нравственную норму или в соответствии с ней. Ученик должен был закончить рассказ, предлагая свои способы поведения и обосновывая их.

Приведем пример диагностики представления такого понятия как милосердие (см. таблицу 1).

Таблица 1

Динамика изменений в определении младшими школьниками понятия «милосердие»

	Класс
	Затруднились ответить
	Назвали неверные признаки
	Дали точный ответ

	1 кл.
	22 %
	70,7 %
	7,3 %

	2 кл.
	10, 52 %
	10, 52 %
	78,96 %


Большой интерес представляет собой более глубокий анализ содержательной стороны ответов. Так, если в первом классе большинство детей указывало на то, что милосердный человек «добрый» или «помогает» (по 31,7 %), то уже ответы второклассников значительно разнообразнее: от «всегда добрый» (13, 15 %) до «уважает людей», «щедрый, поможет в беде», «жалеет», «понимает». Более того, испытуемые этого возраста сделали попытку этимологически объяснить слово – «милое сердце». В ответах также был отмечен значительный разброс: от «добрый, делает добро» до «помогает или стремится помочь всем», «во всем сочувствует», «любит людей», «сочувствует и помогает нуждающимся и больным», «тот, кто бедным милость подает» (причем последний из ответов был объяснен автором в индивидуальной беседе так: «милость – это не только деньги, но и добро»). Таким образом, дети сумели выделить оба аспекта, характеризующих сущность понятия «милосердие».

В результате проведенной работы выявилась динамика уровня сформированности у младших школьников духовно-нравственных представлений, как компонента общей нравственной воспитанности и духовной культуры.
Таблица 2

Динамика уровня сформированности у младших школьников нравственных представлений

	Уровень

Класс
	Высокий
	Достаточный
	Промежуточный
	Низкий

	1 кл.
	-
	33, 33%
	56, 41%
	10, 26%

	2 кл.
	5, 56%
	30%
	56, 67%
	7, 77%


Данные, приведенные в таблице, свидетельствуют о том, что в процессе реализации системной работы по внедрению программ ФГОС НОО, в нравственной сфере младших школьников происходят позитивные изменения: постепенно количество детей, первоначально отнесенных к «низкому» и «промежуточному» уровням развития, уменьшается, что происходит за счет увеличения числа учеников, при обследовании попадающих в условные группы с «высоким» и «достаточным» уровнями развития структурных единиц исследуемого компонента.

Однако, нравственные представления, являясь одной из составляющих мировоззренческого уровня нравственного сознания, находятся в диалектическом взаимодействии с духовной сферой личности (высшие духовные ценности являются основой для формирования данной группы образов, с другой стороны, существование этой базы невозможно в случае отсутствия более или менее четких представлений о содержательной стороне этой структуры) [57]. Поэтому, на наш взгляд, необходим анализ этических представлений на предмет наличия или отсутствия в их характеристиках элементов, подтверждающих указанную взаимосвязь (см. таблицу 3).

Таблица 3

Основные мотивы совершаемых младшими школьниками 
добрых поступков

	Мотивы
	1 кл.
	2 кл.

	Думают о похвале и благодарности
	31. 03%
	28, 48%

	Думают об оплате добра ответным добром
	34, 48%
	25, 64%

	Думают о перемене в жизни человека, которому делаешь добро
	24, 13%
	27, 94%

	Думают о впечатлении, произведенном на других людей
	10, 34%
	17, 94%


Таким образом, дети исследуемой возрастной группы, подсознательно стремясь к нравственной самореализации, признавая необходимость совершения нравственных деяний, еще смутно представляют себе, какими мотивами следует руководствоваться для того, чтобы поступок приобрел этическую ценность. 
На этом этапе развития четко просматривается так называемый «нравственный реализм»: они судят о поступке по его конечному результату, поэтому мотивы, которыми, для многих из них, являются «похвала и благодарность», «впечатление, произведенное на других людей», они не считают аморальными и противоречащими цели. Однако ради справедливости следует отметить, что эта негативная тенденция при переходе от первого ко второму классу значительно ослабевает. В среде младших школьников наблюдается постепенное увеличение количества детей, которые, в первую очередь, задумываются о положительных переменах в жизни человека, ради которого совершается добро. 
Выявлена и иная тенденция: так, если первоклассники стремятся направить результаты нравственно окрашенных поступков на родителей – 34,37 % и лишь 18,75 % – на  всех людей, то учащиеся второго класса на людей из ближайшего окружения – 28,81 %, тогда как на всех людей – 50 % опрошенных. Такая динамика развития этических отношений к окружающему была подтверждена результатами, полученными в процессе индивидуальных бесед с учителями, родителями младших школьников, при применении метода экспертных оценок (педагоги подвергли оцениванию уровень сформированности системы духовно-нравственных знаний и убеждений, а так же их влияние на поведенческую сферу ребенка).

В связи с недостаточно высоким уровнем сформированности этических представлений у школьников необходимо организовать включение учащихся в ситуации социально-нравственного характера.

Исходя из анализа данных, мы можем охарактеризовать особенности нравственной сферы современных младших школьников. Дети понимают содержание нравственных отношений к обществу, к труду, к людям, к себе, к Родине, которые проявляются в нравственных качествах: трудолюбии, дисциплине, бережном  отношении к природе, патриотизме и др. Вместе с тем, они испытывают трудности в реализации данных отношений. Им еще сложно увидеть в жизни тех, кто нуждается в проявлении их чуткости, доброты, внимания, трудно оценить, где и почему необходимы дисциплина, трудолюбие, ответственность, понять, как выработать у себя данные качества, поступки и поведение. Они не всегда хотят отвечать за свои поступки и часто не задумываются о последствиях того, что ими сделано. Младшие школьники ориентированы на семью, они проявляют заботу о ее членах, однако у них отсутствует практика проявления активной позиции в общественной жизни. 

Итак, изучение нравственной воспитанности современных младших школьников, убедило нас, что большинство из них не имеют опыта применения своих сил и знаний, хотя готовы проявить человеческие качества. Вместе с тем, у них есть большое желание заниматься интересным делом, общаться с друзьями, утвердить себя в среде сверстников, получить признание взрослых. Исследование позволило сделать вывод о необходимости организации и осуществления внеурочной деятельности для формирования нравственного опыта младшего школьника. 

2.2 Опыт формирования духовно-нравственной воспитанности младших школьников в условиях реализации нового государственного образовательного стандарта

В нашем исследовании принимали участие учащиеся 1 и 2 классов МОУ «Атемарская СОШ», занимающихся в условиях реализации ФГОС НОО. В качестве наиболее актуальных нами определены следующие основные тенденции реализации духовно-нравственного воспитания младших школьников:

– максимальное использование содержания учебного материала программ, рекомендованных ФГОС [52];

– оптимизация процесса организации внеурочной деятельности и дополнительного образования [15];

– мониторинг сформированности духовно нравственной воспитанности [27];

– совместная педагогическая деятельность семьи, школы и общественности [29];

– организация ученического самоуправления [44].
В соответствии с требованиями Закона «Об образовании», Концепцией духовно-нравственного развития российских школьников, Федеральным государственным образовательным стандартом общего образования и с учетом результатов первичной диагностики нами была разработана Программа духовно-нравственного воспитания младших школьников в МОУ «Атемарская СОШ» (см. Приложение 1). 

Программа духовно-нравственного развития и воспитания позволяет с одной стороны ещё больше расширить спектр образования, так как направлена на организацию нравственного уклада школьной жизни, включающего воспитательную, учебную, внеучебную, социально-значимую деятельность обучающихся, основанного на системе духовных идеалов, ценностей, моральных приоритетов, реализуемого в совместной социально-педагогической деятельности школы, семьи и других субъектов общественной жизни – ДОУ, театров, музеев, библиотек и т.д. 
Данная программа является документом, определяющим воспитательную деятельность начальной школы в период с 2012 по 2016 год.

Программа духовно-нравственного развития и воспитания реализуется по нескольким направлениям: 

– воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям человека; 

– воспитание нравственных чувств и этического сознания; 

– воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни; 

– формирование ценностного отношения к здоровью и здоровому образу жизни; 

– воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде; 

– воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об эстетических идеалах и ценностях. 

Каждое направление содержит цель, задачи, соответствующую систему базовых ценностей, особенности организации содержания. По каждому направлению приведены виды деятельности и формы занятий с обучающимися, определены условия совместной деятельности школы с семьями обучающихся, с общественными институтами по духовно-нравственному развитию и воспитанию обучающихся, обозначены планируемые результаты, представлены пути реализации данного направления. 

Цель духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся должна отражать нравственный портрет идеально воспитанного младшего школьника: 

– любящий свой край и свою Родину; 

– уважающий и принимающий ценности семьи и общества; 

– соблюдающий нормы и правила общения; 

– проявляющий уважение и терпимость к чужому мнению;

– умеющий грамотно разрешать конфликты в общении; 

– любознательный, интересующийся, активно познающий мир; 

– умеющий    учиться, способный организовать свою деятельность, умеющий пользоваться информационными источниками; 

– обладающий основами коммуникативной культуры (умеет слушать и слышать собеседника, высказывать свое мнение); 

– готовый самостоятельно действовать и отвечать за свои поступки перед семьей и школой; 

– честный и справедливый; 

– творящий и оберегающий красоту мира; 

– доброжелательный, умеющий слушать и слышать партнера, умеющий высказать свое мнение; 

– выполняющий правила здорового и безопасного образа жизни для себя и окружающих. 

На основе портрета идеально воспитанного учащегося формулируется цель духовно-нравственного развития и воспитания — воспитание, социально-педагогическая поддержка становления и развития высоконравственного, ответственного, инициативного и компетентного гражданина России принимающего судьбу Отечества как свою личную, осознающего ответственность за настоящее и будущее своей страны, укоренённого в духовных и культурных традициях многонационального народа Российской Федерации.

Задачи духовно-нравственного воспитания определены по направлениям, которые образно отражают цели развития духовного мира школьников общего начального образования.

1) Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям человека:  

– элементарные представления о политическом устройстве Российского государства, его институтах, их роли в жизни общества, о его важнейших законах;  

– представления о символах государства — Флаге, Гербе России, о флаге и гербе субъекта Российской Федерации, в котором находится образовательное учреждение;  

– элементарные представления об институтах гражданского общества, о возможностях участия граждан в общественном управлении; 

– элементарные представления о правах и обязанностях гражданина России;  

– интерес к общественным явлениям, понимание активной роли человека в обществе;  

– ценностное отношение к своему национальному языку и культуре;  

– начальные представления о народах России, об их общей исторической судьбе, о единстве народов нашей страны; 

– стремление активно участвовать в делах класса, школы, семьи, своего города; 

– любовь к образовательному учреждению, своему городу, народу, России; 

– уважение к защитникам Родины;

– умение отвечать за свои поступки; 

– негативное отношение к нарушениям порядка в классе, дома, на улице, к невыполнению человеком своих обязанностей. 

2) Воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни: 

– первоначальные представления о нравственных основах учёбы, ведущей роли образования, 

– первоначальные представления о нравственных основах учёбы, ведущей роли образования, труда и значении творчества в жизни человека и общества; 

– уважение к труду и творчеству старших и сверстников; 

– элементарные представления об основных профессиях; 

– ценностное отношение к учёбе как виду творческой деятельности; 

– элементарные представления о роли знаний, науки, современного производства в жизни человека и общества; 

– первоначальные навыки коллективной работы, в том числе при разработке и реализации учебных и учебно-трудовых проектов; 

– умение проявлять дисциплинированность, последовательность и настойчивость в выполнении учебных и учебно-трудовых заданий; 

– умение соблюдать порядок на рабочем месте; 

– бережное отношение к результатам своего труда, труда других людей, к школьному имуществу, учебникам, личным вещам; 

– отрицательное отношение к лени и небрежности в труде и учёбе, небережливому отношению к результатам труда людей. 

3) Воспитание нравственных чувств и этического сознания: 

– первоначальные представления о базовых национальных российских ценностях; 

– различение хороших и плохих поступков;

– представления о правилах поведения в образовательном учреждении, дома, на улице, в населённом пункте, в общественных местах, на природе; 

– элементарные представления о религиозной картине мира, роли традиционных религий в развитии Российского государства, в истории и культуре нашей страны; 

– уважительное отношение к родителям, старшим, доброжелательное отношение к сверстникам и младшим; 

– установление дружеских взаимоотношений в коллективе, основанных на взаимопомощи и взаимной поддержке; 

– бережное, гуманное отношение ко всему живому; 

– знание правил вежливого поведения, культуры речи, умение пользоваться «волшебными» словами, быть опрятным, чистым, аккуратным; 

– стремление избегать плохих поступков, не капризничать, не быть упрямым; умение признаться в плохом поступке и анализировать его; 

– представления о возможном негативном влиянии на морально-психологическое состояние человека компьютерных игр, кино, телевизионных передач, рекламы; 

– отрицательное отношение к аморальным поступкам, грубости, оскорбительным словам и действиям, в том числе в содержании художественных фильмов и телевизионных передач. 

Ценностные установки духовно-нравственного развития и воспитания учащихся начальной школы согласуются с традиционными источниками нравственности, которыми являются следующие ценности: 

– патриотизм (любовь к России, к своему народу, к своей малой родине; служение Отечеству;

– гражданственность (правовое государство, гражданское общество, долг перед Отечеством, старшим поколением и семьей, закон и правопорядок, межэтнический мир, свобода совести и вероисповедания); 

– человечность (принятие и уважение многообразия культур и народов мира, равенство и независимость народов и государств мира, международное сотрудничество); 

– честь; 

– достоинство; 

– свобода (личная и национальная); 

– доверие (к людям, институтам государства и гражданского общества); 

– семья (любовь и верность, здоровье, достаток, почитание родителей, забота о старших и младших, забота о продолжении рода); 

– любовь (к близким, друзьям, школе и действия во благо их, даже вопреки собственным интересам); 

– дружба; 

– здоровье (физическое и душевное, психологическое, нравственное, личное, близких и общества, здоровый образ жизни); 

– труд и творчество (творчество и созидание, целеустремленность и настойчивость, трудолюбие, бережливость); 

– наука (познание, истина, научная картина мира, экологическое сознание); 

– искусство и литература (красота, гармония, духовный мир человека, нравственный выбор, смысл жизни, эстетическое развитие); 

– природа (жизнь, родная земля, заповедная природа, планета Земля); 

Процесс перехода базовых ценностей в личностные ценностные смыслы и ориентиры требует включения ребенка в процесс открытия для себя смысла той или иной ценности, определения собственного отношения к ней, формирования опыта созидательной реализации этих ценностей на практике. 

Реализация программы духовно-нравственного развития и воспитания предполагает создание соответствующего механизма, основными элементами которого являются принципы воспитания [67]: 

1. Принцип  соразмерности  ориентированного  и  ценностно-ориентированного подхода в воспитании; 

2.  Принцип совместной жизнедеятельности детей и взрослых (педагогика сотрудничества, сотворчества, соучастия, сопереживания, события); 

3. Принцип следования нравственному примеру. 

4. Принцип  соразмерности  индивидуальной  и   коллективной направленности воспитания; 

5. Принцип соразмерности внешнего управления и самодеятельности в воспитании.

В основе нравственного уклада школьной жизни лежат три подхода: аксиологический, системно-деятельностный, развивающий. 

Аксиологический подход является определяющим для всего уклада школьной жизни. Сам этот уклад должен быть социальной, культурной, личностной ценностью для младших школьников, педагогов и родителей. Аксиологический подход в воспитании утверждает человека как носителя базовых национальных ценностей, как высшую ценность, способную к принятию и внесению в мир абсолютных ценностей. Он позволяет выстроить на прочных нравственных основах уклад жизни младшего школьника. 

Системно-деятельностный подход выступает методологической основой организации уклада школьной жизни. Также он позволяет понять, что представляют собой воспитание и социализация в структурно-методологическом плане. Это метадеятельность, педагогически интегрирующая различные виды деятельности, в которые объективно включен младший школьник посредством усвоения идеалов, ценностей, нравственных установок, моральных норм. Таким образом, достигается согласование аксиологического и системно-деятельностного подходов к организации пространства духовно-нравственного развития младшего школьника. 

Развивающий подход. Он дает принципиальное понимание системно-деятельностной многоукладной технологии духовно-нравственного развития обучающегося. 

Процесс воспитания и социализации технологически начинается с определенной ценности (знания о ценности) и в ней же получает свое относительное завершение, но уже как в реально действующем и смыслообразующем мотиве поведения ребенка. В сознательном принятии определенной ценности, в движении от знания к личностной нравственной установке и готовности действовать в согласии с ней заключен развивающий характер воспитания и социализации. Для достижения развивающего эффекта ценности должны быть понимаемы (как минимум узнаваемы, знаемы) и принимаемы (применимы ребенком как минимум в одной практической ситуации).
Приведем, в качестве примера, описание тех блоков программы, которые являются характерными для определенных нами тенденций духовно-нравственного воспитания и реализующихся в ведущих для младшего школьного возраста видах деятельности.
Содержание духовно-нравственного развития и воспитания учащихся отбирается на основании базовых национальных ценностей в логике реализации основных направлений. 

Направление 2: Воспитание нравственных чувств и этического сознания. 

Содержание: 

• первоначальные представления о базовых национальных российских ценностях; 

• различение хороших и плохих поступков; 

• представления о правилах поведения в школе, дома, на улице, в населённом пункте, в общественных местах, на природе; 

• элементарные представления о религиозной картине мира, роли традиционных религий в развитии Российского государства, в истории и культуре нашей страны; 

• уважительное отношение к родителям, старшим, доброжелательное отношение к сверстникам и младшим; 

• установление дружеских взаимоотношений в коллективе, основанных на взаимопомощи и взаимной поддержке; 

• бережное, гуманное отношение ко всему живому; 

• знание правил этики, культуры речи; 

• стремление избегать плохих поступков, не капризничать, не быть упрямым; умение признаться в плохом поступке и проанализировать его; 

• представления о возможном негативном влиянии на морально-психологическое состояние человека компьютерных игр, кино, телевизионных передач, рекламы; 

• отрицательное отношение к аморальным поступкам, грубости, оскорбительным словам и действиям, в том числе в содержании художественных фильмов и телевизионных передач

 Ценности: нравственный выбор; жизнь и смысл жизни; справедливость; милосердие; честь; достоинство; свобода совести и вероисповедания; толерантность, представление о вере, духовной культуре и светской этике. 

Виды деятельности, их содержание и формы реализации отражены в таблице 4.

Таблица 4

Виды деятельности и формы занятий с обучающимися
	Содержание
	Формы воспитательной деятельности

	Получение первоначального представления о базовых ценностях отечественной культуры, традиционных моральных нормах российских народов 
	Учебные инвариантные и вариативные предметы, беседы, экскурсии, заочные путешествия, участие в творческой деятельности, такой, как театральные постановки, литературно-музыкальные композиции, художественные выставки и др., отражающие культурные и духовные традиции народов России. 

	Формирование представлений о нормах морально-нравственного поведения. 
	Уроки этики, игровые программы, позволяющие школьникам приобретать опыт ролевого нравственного взаимодействия. 

	Ознакомление с основными правилами поведения в школе, общественных местах, обучение распознаванию хороших и плохих поступков. 
	Беседы, классные часы, просмотр учебных фильмов, наблюдения и обсуждения в педагогически организованной ситуации поступков, поведения разных людей. 

	Усвоение первоначального опыта 
	Игровая деятельность, участие в КТД, приобретение 

	нравственных взаимоотношений в коллективе класса и школы — овладение навыками вежливого, приветливого, внимательного отношения к сверстникам, старшим и младшим детям, взрослым. 
	опыта совместной деятельности через все формы взаимодействия в школе. 

	Воспитание милосердия, заботливого, бережного, гуманного отношения ко всему живому. 
	Благотворительные акции, проекты, посильное участие в оказании помощи нуждающимся, заботе о животных, других живых существах, природе. 

	Получение первоначальных представлений о нравственных взаимоотношениях в семье, расширение опыта позитивного взаимодействия в семье. 
	Открытые семейные праздники, беседы о семье, о родителях и прародителях, выполнение и презентации совместно с родителями (законными представителями) творческих проектов, проведение других мероприятий, раскрывающих историю семьи, воспитывающих уважение к старшему поколению, укрепляющих преемственность между поколениями 


В нашей школе реализуются ключевые дела по духовно-нравственному воспитанию младших школьников: 

День Знаний. 

Участие в праздничном концерте «День Учителя».

Праздничный концерт, мероприятия «День матери», «Праздник семьи».

КТД «Новогодний марафон». 

Совместные мероприятия с сельской библиотекой. 

Благотворительная акция «Ветеран живет рядом!» 

Дни профилактики правонарушений. 

Беседы школьного инспектора КДН с обучающимися «Правила поведения в общественных местах», «Как не стать жертвой преступления, мошенничества» 

Вовлечение школьников в кружки, секции, клубы по интересам. 

Совместная педагогическая деятельность семьи и школы: 

оформление информационного стенда «Для вас, родители»

тематические общие родительские собрания; 

участие родителей в работе совета школы;  

организация субботников по благоустройству территории;

организация и проведение совместных праздников, экскурсионных походов, посещение театров, музеев; 

- праздник «Здравствуй, школа!»; 

-праздник «Золотая осень»; 

- Новогодний праздник; 

- праздник семьи

- праздник «Прощанье с начальной школой; 

Участие родителей в смотрах – конкурсах, проводимых в школе; 

родительский лекторий;

индивидуальные консультации (психологическая, логопедическая, педагогическая и медицинская помощь); 

изучение мотивов и потребностей родителей. 

начальные представления о моральных нормах и правилах нравственного поведения, в том числе об этических нормах взаимоотношений в семье, между поколениями, этносами, носителями разных убеждений, представителями различных социальных групп; 

 нравственно-этический опыт взаимодействия со сверстниками, старшими и младшими детьми, взрослыми в соответствии с общепринятыми нравственными нормами; 

 уважительное отношение к традиционным религиям; 

 неравнодушие к жизненным проблемам других людей, сочувствие к человеку, находящемуся в трудной ситуации; 

 способность эмоционально реагировать на негативные проявления в детском обществе и обществе в целом, анализировать нравственную сторону своих поступков и поступков других людей; 

 уважительное отношение к родителям (законным представителям), к старшим, заботливое отношение к младшим; 

 знание традиций своей семьи и школы, бережное отношение к ним. 

Духовно-нравственное развитие и воспитание обучающихся на ступени начального общего образования осуществляются в совместной деятельности образовательного учреждения, семьи и общественности. Взаимодействие образовательного учреждения и семьи имеет решающее значение для организации нравственного уклада жизни обучающегося. Основные формы взаимодействия школы и семьи по воспитанию нравственных чувств и этического сознания отражены в следующих мероприятиях.

– оформление информационного стенда «Для вас, родители»; 

– тематические общие родительские собрания; 

– участие родителей в работе совета школы; 

– организация субботников по благоустройству территории; 

– организация и проведение совместных праздников, экскурсионных походов, посещение театров, музеев;

- праздник «Здравствуй, школа!»; 

-праздник «Золотая осень»; 

- Новогодний праздник; 

- праздник семьи, 

- праздник «Прощанье с начальной школой»; 

– участие родителей в смотрах – конкурсах, проводимых в школе; 

– индивидуальные консультации (психологическая, логопедическая, педагогическая и медицинская помощь);

– изучение мотивов и потребностей родителей. 

Достижение высоких уровней воспитательных результатов обеспечивает появление значимых эффектов духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся – формирование основ российской идентичности, присвоение базовых национальных ценностей, развитие нравственного самосознания, укрепление духовного и социально-психологического здоровья, позитивного отношения к жизни, доверия к людям и обществу. 

В соответствии с требованиями ФГОС по каждому из направлений духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального общего образования предусмотрены и обучающимися могут быть достигнуты определенные воспитательные результаты (по направлениям). 

В воспитании нравственных чувств и этического сознания это  – 

• начальные представления о моральных нормах и правилах нравственного поведения, в том числе об этических нормах взаимоотношений в семье, между поколениями, этносами, носителями разных убеждений, представителями различных социальных групп; 

• нравственно-этический опыт взаимодействия со сверстниками, старшими и младшими детьми, взрослыми в соответствии с общепринятыми нравственными нормами; 

• уважительное отношение к традиционным религиям; 

• неравнодушие к жизненным проблемам других людей, сочувствие к человеку, находящемуся в трудной ситуации; 

• способность эмоционально реагировать на негативные проявления в детском обществе и обществе в целом, анализировать нравственную сторону своих поступков и поступков других людей; 

• уважительное отношение к родителям (законным представителям), к старшим, заботливое отношение к младшим;

• знание традиций своей семьи и лицея, бережное отношение к ним. 

Мы считаем, что огромный воспитывающий и развивающий потенциал, позволяющий учителю эффективно реализовывать целевые установки «Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России», заложен в содержании  УМК «Перспективная начальная школа» [19]. 
Отбор содержания учебного материала в каждом учебном предмете осуществлён с ориентацией на формирование базовых национальных ценностей. Средствами разных предметов системы учебников «Перспективная начальная школа» в детях воспитывается благородное отношение к своему Отечеству, своей малой Родине, своему народу, его языку, духовным, природным и культурным ценностям, уважительное отношение ко всем народам России, к их национальным культурам, самобытным обычаям и традициям, к государственным символам Российской Федерации. 

Так, например, учебники «Русский язык» несут особое отношение к слову, к языку, его колориту и мудрости, духовно-нравственному содержанию, воспитывают толерантность, учат решать коммуникативные задачи, осваивать этикетные формы обращения и поведения, развивают уважение и интерес к творческой работе.  

Учебники «Литературное чтение» содержат литературные тексты мастеров художественного слова, детских писателей, фольклорные произведения народов России, литературные тексты исторического содержания, работая с которыми дети постигают простые и вечные истины добра, сострадания, сочувствия, любви к другим людям, к Родине, чувство патриотизма и гордости за свою страну. В процессе взаимодействия учащихся с художественными произведениями, которому помогают вопросы и задания, происходит интеллектуальное познание и самопознание, переосмысление читательских переживаний и перенос эстетических, нравственных открытий в жизненный опыт. 

Содержание курса «Математика» способствует воспитанию трудолюбия, уважения к интеллектуальному труду, стремления к познанию. Материал учебников обогащён культурными и ассоциативными связями с литературой, живописью, историей, в них находят своё отражение знаменательные свершения и события нашей Родины.

Учебники курса «Окружающий мир» дают возможность формировать знания о природе, человеке и обществе, работать над осознанием характера взаимодействия между ними и на этой основе воспитывать экологическое отношение к окружающему миру. Учебники расширяют представления учащихся о своем крае, природных условиях и ресурсах, об особенностях взаимодействия человека, природы, общества; воспитывают бережное отношение к природе и продуктам труда человека, задают образцы служения Отечеству, формируют чувство сопричастности к жизни России и гордости за свою Родину, народ и историю. Одной из важнейших задач курса является развитие у школьников интереса, переходящего в потребность к познанию, изучению своей страны, ее прошлого и настоящего, ее природы и общественной жизни, ее духовного и культурного величия.

Учебники музыки и изобразительного искусства помогают решать задачи патриотического, эстетического воспитания обучающихся, творческого отношения к жизни. Обучение строится на основе лучших культурно-исторических и национально-культурных традиций народов России.  

Вопросы и задания,  содержащиеся в учебниках УМК «Перспективная начальная  школа», помогают учащимся критически оценивать собственные и чужие поступки, осознавать ценность человеческой жизни, знакомиться с национальными ценностями и национальными духовными традициями, осознавать необходимость взаимопомощи, уважения к родителям, заботы о младших и старших, ответственности за другого человека, осознавать значимость усилий каждого для благополучия и процветания Родины. Это даёт возможность педагогам делать духовно-нравственное содержание предметом работы с учащимися в учебном процессе, а также обеспечивает духовно-нравственное развитие детей в единстве урочной, внеурочной и внешкольной воспитательной деятельности, в совместной педагогической работе школы, семьи и общественности.

В комплекте учебников «Перспективная начальная школа» внимание уделяется проектной деятельности обучающихся. Она выступает как основная форма организации внеурочной деятельности школьников. Именно во внеурочной деятельности наиболее успешно может быть организована среда для реализации собственных замыслов детей, реальной самостоятельной деятельности обучающихся и, что особенно важно, для осуществления ими морально-нравственного выбора не на словах, а на деле. 

Проектная деятельность влияет на формирование личностных качеств учащихся, так как требует проявления личностных ценностных смыслов, показывает реальное отношение к делу, людям,  к результатам труда и др. 

Особое значение в реализации программы духовно-нравственного содержания имеют социальные проекты. Учебники предлагают детям для выбора различные социально значимые проекты: спектакль для детей детского сада (детского дома), поздравление ветеранам, праздник для родителей и многое другое. 
Педагогический коллектив школы давно задумывался о том, что следует делать во внеурочной деятельности, чтобы дети шли в школу с удовольствием, чтобы она стала культурным и нравственным центром. С первых мгновений жизни и до самой последней минуты человек взаимодействует с внешней средой. Она окружает его всегда, везде и всюду. Это взаимодействие есть необходимое условие для нормального роста и личностного развития человека. Именно под влиянием внешней среды происходит формирование нравственных качеств личности в различные периоды жизни. Педагоги школы считают, что оптимальное внутреннее содержание внеурочной деятельности – отправная точка формирования нравственного опыта младшего школьника. 

В основу внеурочной работы педагогов МОУ «Атемарская СОШ» по реализации духовно-нравственного воспитания младшего школьника мы определили методический конструктор внеурочной деятельности Д. В. Григорьева и П. В. Степанова [18]. 

Используя этот конструктор, педагоги самостоятельно разрабатывают образовательные программы внеурочной деятельности с учетом имеющихся в их распоряжении ресурсов, желаемых результатов, специфики образовательного учреждения.

Конструктор состоит из 9 блоков (по числу видов внеурочной деятельности). Каждый блок включает в себя:

- краткое описание специфики данного вида внеурочной деятельности школьников;

- описание основных образовательных форм, в которых может быть развернут вид внеурочной деятельности;

- представление тех форм и способов деятельности, которые обеспечивают достижение каждого из трех уровней результатов внеурочной деятельности.

Приведем, в качестве примера, описание трех блоков ведущих для младшего школьного возраста видов деятельности – игровой, познавательной, проблемно-ценностного общения (см. таблицу 5).

На сегодняшний день школа является единственным образовательным центром на селе. В школе работают учителя и воспитатели, руководители кружков и тренеры спортивных секций, методисты и другие педагоги, главной задачей которых стало формирование духовно-нравственного опыта младшего школьника в условиях внеурочной деятельности как воспитывающей среды. 
Надо отметить, что многие дети с удовольствием посещают одновременно несколько студий и кружков. По нашим наблюдениям, дети веселы и подвижны, поддерживают инициативу педагогов в новых начинаниях, организуют коллективные дела, проявляют активность сами. Вместе с тем, в деятельности присутствует некоторая соревновательность, присущая детям этого возраста. Педагоги стараются приблизить атмосферу к личностно значимой, доброжелательной и толерантной, хотя это и не всегда получается.

Таблица 5

Методический конструктор внеурочной деятельности

	Вид внеурочной

деятельности
	Образовательные

формы
	Уровень результатов

внеурочной деятельности
	Преимущественные формы достижения результата

	1. Игровая
	Ролевая игра

Деловая игра

Социально-моделирующая игра
	1. Приобретение школьником социальных знаний
	Ролевая игра

	
	
	2. Формирование ценностного отноше-ния к социальной реальности
	Деловая игра

	
	
	3. Получение опыта самостоятельного социального действия
	Социально-моделирующая игра

	2. Познавательная
	Викторины, познавательные игры, познавательные беседы.

Дидактический театр, общественный смотр знаний.

Детские исследовательские проекты, внешкольные акции познавательной направленности 
	1. Приобретение школьником  социальных знаний
	Викторины, познавательные игры, познавательные беседы.

	
	
	2. Формирование цен-ностного отношения к социальной реальности
	Дидактический театр, общественный смотр знаний.



	
	
	3. Получение опыта самостоятельного социального действия
	Детские исследовательс-кие проекты, внешколь-ные акции познаватель-ной направленности (олимпиады, конферен-ции учащихся, Интел-лектуальные марафоны)

	3. Проблемно-ценностное общение
	Этическая беседа, дебаты, тематический диспут, проблемно-ценностная дискуссия
	1. Приобретение школьником  социальных знаний
	Этическая беседа



	
	
	2. Формирование ценностного отно-шения к социальной реальности
	Дебаты, тематический диспут



	
	
	3. Получение опыта самостоятельного социального действия
	Проблемно-ценностная дискуссия с участием внешних экспертов


Внеурочная познавательная деятельность школьников организована в форме факультативов, кружков познавательной направленности, научного общества учащихся, интеллектуальных клубов (по типу клубов «Что? Где? Когда?»), киноклубов, школьных редакций газет, библиотечных вечеров, дидактических театров, фестивалей культур, познавательных экскурсий, олимпиад, викторин и т. п. В Приложении 2 нами представлены разработки уроков и отдельных мероприятий, в содержании которых использовались элементы духовно-нравственных знаний, ценностных ориентаций и т. д.
На первый взгляд может показаться, что все эти формы уже сами по себе позволяют достигать результатов первого уровня воспитанности (приобретение школьниками социальных знаний, понимания социальной реальности и повседневной жизни). Однако это не вполне верно. Данный уровень результатов будет достигаться лишь в том случае, когда объектом познавательной деятельности детей станет собственно социальный мир. То есть, большое место здесь будет уделяться познанию жизни людей, познанию общества: его структуры и принципов существования, норм этики и морали, базовых общественных ценностей, памятников мировой и отечественной культуры, особенностей межнациональных и межконфессиональных отношений.

Причем важны здесь не только и не столько фундаментальные знания, сколько те, которые нужны человеку для полноценного проживания его повседневной жизни, для успешной его социализации в обществе. Как вести себя с человеком в инвалидной коляске, что можно и чего нельзя делать в храме, как искать и находить нужную информацию, какие права есть у человека, попавшего в больницу, как безопасно для природы утилизировать бытовые отходы, как правильно оплатить коммунальные платежи и т.п. Отсутствие даже этих элементарных социальных знаний может сделать жизнь человека и его ближайшего окружения весьма затруднительной.

В рамках познавательной деятельности школьников возможно и достижение результатов второго уровня (формирование позитивных отношений детей к базовым ценностям общества). Для этого в содержание познавательной деятельности школьников должна быть привнесена ценностная составляющая.

В связи с этим педагогами инициируется и организуется работа школьников с воспитывающей информацией, предлагая им обсуждать ее, высказывать по ее поводу свое мнение, вырабатывать по отношению к ней свою позицию. Это – информация о здоровье и вредных привычках, о нравственных и безнравственных поступках людей, о героизме и малодушии, о войне и экологии, о классической и массовой культуре, о других экономических, политических или социальных проблемах нашего общества. Поиск и предъявление школьникам этой информации не должно затруднить педагога, ведь ее можно найти в самых разных предметных областях познания.

Кроме того, духовно-нравственное воспитание связанно с общественно-полезной деятельностью, может быть опредмечено в таких видах внеурочной деятельности, как социальное творчество и трудовая (производственная) деятельность.

Достижение результатов третьего уровня (получение школьником опыта самостоятельного духовно-нравственного социального действия) достигается при условии организации взаимодействия школьника с социальными субъектами в открытой общественной среде.
Наиболее эффективно это может происходить во время проведения детьми и педагогом тех или иных духовно и нравственно ориентированных акций.

Определяя необходимость обеспечения комплексного системного подхода как одного из условий осуществления духовно-нравственного воспитания младшего школьника, мы понимаем его как совокупность использования личностного, дифференцированного и деятельностного подходов. Это позволяло педагогам так организовать образовательный процесс, чтобы учитывались индивидуальные особенности, интересы, раскрывались потенциалы и способности каждой личности. 

Таким образом, на основе анализа деятельности педагогов МОУ «Атемарская СОШ», а также наших мониторинговых процедур, можно сделать вывод, что эмоциональное и нравственное состояние детей удовлетворительное, их настроение позитивно изменяется по мере нахождения в условиях школы. Этому способствуют педагогические условия, условия самореализации и самоорганизации, а также и стиль общения педагогов с детьми: отношение педагогов к детям дружелюбное, на равных. Дети доверительно относятся к учителю. Все это подтверждает высокий духовно-нравственный потенциал работы в условиях внедрения ФГОС. 

Реализация данных подходов заключалась в осуществлении деятельности, направленной на становление и развитие субъектности воспитанников – быть способными и готовыми отвечать за свои поступки, действия, результаты деятельности и общения; на стимулирование их духовного саморазвития, нравственного самовоспитания. 

Как мы уже отмечали особое значение в духовно-нравственном воспитании младшего школьника имела организация и осуществление работы с родителями, поскольку очень важно, чтобы педагогически грамотное взаимодействие по воспитанию нравственных качеств продолжалось и в семье воспитанника. Для организации согласованных действий семьи и школы работу с родителями воспитанников мы  выстраивали по следующим направлениям:

– диагностическая работа по изучению семей воспитанников (беседы с родителями, посещение семей и др.);

– психолого-педагогическое  просвещение  родителей  по вопросам духовно-нравственного воспитания (семинар-практикум «Психология семейных отношений», родительские собрания, индивидуальные встречи, выпуск газеты «В центре внимания» и др.); оказание консультативной помощи родителям (педагоги и психологи); 

– организация совместной деятельности родителей и детей в условиях внеурочной деятельности, в творческих коллективах, семейных клубах по интересам (дни открытых дверей, класс-концерты, конференции, концерты, фестивали, капустники и др.);

– внедрение в семейное воспитание традиций народной педагогики (клуб народных ремесел, работа музея школы);

– создание системы работы по организации совместной общественно значимой деятельности и досуга родителей и детей (персональные выставки творческих работ детей и родителей, участие родителей в организации поездок творческих коллективов, туристические походы, экскурсии, выступления на работе родителей и др.).

Таким образом, при проведении экспериментальной работы были специально проанализированы, а затем пересмотрены, разработаны и дополнены планы воспитательной работы с учетом необходимости создания предложенных нами условий духовно-нравственного воспитания младшего школьника в условиях реализации ФГОС.

В ходе контрольного эксперимента, который проводился в начале учебного года уже во втором классе по аналогичным констатирующему эксперименту методикам, были получены данные, свидетельствующие о том, что изменился и значительно повысился уровень сформированности духовно-нравственной воспитанности младших школьников (см. параграф 2.1). 

Итак, результаты экспериментальной работы показали, что совокупность выявленных нами организационно-педагогических условий процесса духовно-нравственного воспитания младшего школьника в ходе реализации ФГОС НОО способствуют успешному осуществлению данного процесса. 

Заключение
В новом Федеральном государственном образовательном стандарте общего образования процесс образования понимается не только как процесс усвоения системы знаний, умений и компетенций, составляющих инструментальную основу учебной деятельности учащегося, но и как процесс развития личности, принятия духовно-нравственных, социальных, семейных и других ценностей. В федеральных государственных образовательных стандартах общего образования II поколения, а именно в «Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России» четко определены цели образования: «Важнейшей целью современного отечественного образования и одной из приоритетных задач общества и государства является воспитание, социально-педагогическая поддержка становления и развития высоконравственного, ответственного, творческого, инициативного, компетентного гражданина России» [19, с. 5]. 
Духовно-нравственное воспитание нами рассматривается как социальное воспитание, которое проявляется в единстве целенаправленного и стихийного воздействия на личность, так как в процессе социализации формируются и развиваются духовные потребности личности, не заложенные в человеке генетически. В хоте теоретических изысканий были выявлены направления содействия духовно-нравственному становлению человека, формированию у него:

- нравственных чувств (совести, долга, веры, ответственности, гражданственности, патриотизма),

- нравственного облика (терпения, милосердия, кротости, незлобивости), 

- нравственной позиции (способности к различению добра и зла, проявлению самоотверженной любви, готовности к преодолению жизненных испытаний),

- нравственного поведения (готовности служения людям и Отечеству, проявления духовной рассудительности, послушания, доброй воли).

Большое значение духовно-нравственное воспитание имеет именно в младшем школьном возрасте, т. к. в этом возрасте с освоением нового опыта социально значимой деятельности – учебы – и с расширением круга социального общения в коллективе сверстников, происходит формирование опыта нравственных отношений, расширяются моральные представления, понятия, суждения, которые способствуют активному, осознанному освоению моральных норм, развитию нравственных качеств личности. Учебная деятельность, являясь в младшем школьном возрасте ведущей, обеспечивает усвоение знаний в определенной системе, создает возможности для овладения учащимися приемами, способами решения различных умственных и нравственных задач.
Решению задачи духовно-нравственного воспитания подрастающего поколения способствует ФГОС НОО, который был разработан в соответствии с Законом Российской Федерации «Об образовании», Концепцией модернизации российского образования до 2010 года, Концепцией «Российское образование – 2020: модель образования для экономики, основанной на знаниях». 

ФГОС НОО призван стать одним из инструментов гражданского, нравственного и интеллектуально-культурного становления российского общества XXI века, одним из средств консолидации многонационального, поликультурного и многоконфессионального российского общества посредством утверждения в подрастающих поколениях норм и ценностей, обеспечивающих преемственность родной духовно-культурной традиции, воспитание у детей и подростков открытости, толерантности, гармоничности отношений с людьми и природой. 
Тенденции реализации духовно-нравственного воспитания младших школьников:

– максимальное использование содержания учебного материала программ, рекомендованных ФГОС;

– оптимизация процесса организации внеурочной деятельности и дополнительного образования;

–   мониторинг сформированности духовно нравственной воспитанности;

– совместная педагогическая деятельность семьи, школы и общественности;

– организация ученического самоуправления.

В целом можно выделить как минимум четыре направления  реализации духовно-нравственного воспитания, которые можно условно разделить на «фольклорное», «этическое», «религиоведческое», «культурологическое».

Можно сделать вывод, что успешному духовно-нравственному воспитанию младшего школьника способствуют:

- полное раскрытие и понимание содержания нравственности, значимости в обществе и самой личности;

- конкретизация представлений младших школьников о нравственных качествах, о проявлении их в нравственных поступках;

- формирование умений проявлять свои нравственные качества в процессе выполнения младшими школьниками отдельных заданий на различном предметном содержании дополнительного образования;

С помощью диагностических процедур проводилась обработка и интерпретация полученных результатов формирования составляющих духовно-нравственной воспитанности младшего школьника в условиях реализации ФГОС НОО, по итогам сравнительного анализа с исходным уровнем воспитанности младших школьников была разработана Программа духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся МОУ «Атемарская СОШ». В результате проведенной работы выявилась динамика уровня сформированности у младших школьников духовно-нравственных представлений, как компонента общей нравственной воспитанности и духовной культуры.

Мы постарались описать созданный и удачно апробированный опыт, который доказывает эффективность такой модели организации жизнедеятельности школьников, которая одновременно является организационной основой функционирования учебной деятельности,  внеурочной работы и способом формирования нравственного опыта младшего школьника.

Специально созданные условия организации процесса формирования нравственного опыта младшего школьника могут способствовать повышению уровня нравственной воспитанности младших школьников, обеспечивая развитие нравственных качеств личности младшего школьника в ходе включения в различные виды внеурочной деятельности.
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Приложение 1

Программа духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся

 Пояснительная записка
Программа духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся МОУ «Атемарская СОШ»  разработана в соответствии с требованиями Закона «Об образовании», Концепцией духовно-нравственного развития российских школьников, Федеральным государственным образовательным стандартом общего образования и опытом реализации программы развития школы в период с 2012 по 2016 год. 

Программа духовно-нравственного развития и воспитания позволяет с одной стороны ещё больше расширить спектр образования, так как направлена на организацию нравственного уклада школьной жизни, включающего воспитательную, учебную, внеучебную, социально значимую деятельность обучающихся, основанного на системе духовных идеалов, ценностей, моральных приоритетов, реализуемого в совместной социально-педагогической деятельности школы, семьи и других субъектов общественной жизни – ДОУ, театров, музеев, библиотек и т.д. С другой стороны, Программа духовно-нравственного развития и воспитания направлена только на обучающихся I ступени обучения (1-4 классы), т. е. разработана для узкой группы обучающихся образовательного пространства. 

Программа духовно-нравственного развития и воспитания реализуется по нескольким направлениям: 

· воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям человека; 

· воспитание нравственных чувств и этического сознания; 

· воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни; 

· формирование ценностного отношения к здоровью и здоровому образу жизни; 

· воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде; 

· воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об эстетических идеалах и ценностях. 

Каждое направление содержит цель, задачи, соответствующую систему базовых ценностей, особенности организации содержания. По каждому направлению приведены виды деятельности и формы занятий с обучающимися, определены условия совместной деятельности школы с семьями обучающихся, с общественными институтами по духовно-нравственному развитию и воспитанию обучающихся, обозначены планируемые результаты, представлены пути реализации данного направления. 

Данная программа является документом, определяющим воспитательную деятельность начальной школы.
2.3.1. Цель и задачи духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся.

Воспитание – это процесс принятия человеком важных правил и идей (ценностей), которые определяют поведение человека в обществе на разных ступенях его развития. В педагогическом смысле воспитание – целенаправленный процесс, осознаваемый и педагогом, и учащимися. Таким образом, цель духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся должна отражать нравственный портрет идеально воспитанного младшего школьника: 

· любящий свой край и свою Родину; 

· уважающий и принимающий ценности семьи и общества; 

· соблюдающий нормы и правила общения; 

· проявляющий уважение и терпимость к чужому мнению;

· умеющий грамотно разрешать конфликты в общении; 

· любознательный, интересующийся, активно познающий мир; 

· умеющий учиться, способный организовать свою деятельность, умеющий пользоваться информационными источниками; 

· обладающий основами коммуникативной культуры (умеет слушать и слышать собеседника, высказывать свое мнение); 

· готовый самостоятельно действовать и отвечать за свои поступки перед семьей и школой; 

· честный и справедливый; 

· творящий и оберегающий красоту мира; 

· доброжелательный, умеющий слушать и слышать партнера, умеющий высказать свое мнение; 

· выполняющий правила здорового и безопасного образа жизни для себя и окружающих. 

На основе портрета идеально воспитанного учащегося формулируется цель духовно-нравственного развития и воспитания — воспитание, социально-педагогическая поддержка становления и развития высоконравственного, ответственного, инициативного и компетентного гражданина России принимающего судьбу Отечества как свою личную, осознающего ответственность за настоящее и будущее своей страны, укоренённого в духовных и культурных традициях многонационального народа Российской Федерации.

Задачи духовно-нравственного воспитания определены по направлениям, которые образно отражают цели развития духовного мира школьников общего начального образования.
1) Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям человека:  

· элементарные представления о политическом устройстве Российского государства, его институтах, их роли в жизни общества, о его важнейших законах;  

· представления о символах государства — Флаге, Гербе России, о флаге и гербе субъекта Российской Федерации, в котором находится образовательное учреждение;  

· элементарные представления об институтах гражданского общества, о возможностях участия граждан в общественном управлении; 

· элементарные представления о правах и обязанностях гражданина России;  

· интерес к общественным явлениям, понимание активной роли человека в обществе;  

· ценностное отношение к своему национальному языку и культуре;  

· начальные представления о народах России, об их общей исторической судьбе, о единстве народов нашей страны; 

· элементарные представления о национальных героях и важнейших событиях истории России и её народов;  

· интерес к государственным праздникам и важнейшим событиям в жизни России, субъекта Российской Федерации, своей области, города. 

· стремление активно участвовать в делах класса, школы, семьи, своего города; 

· любовь к образовательному учреждению, своему городу, народу, России; 

· уважение к защитникам Родины;

· умение отвечать за свои поступки; 

· негативное отношение к нарушениям порядка в классе, дома, на улице, к невыполнению человеком своих обязанностей. 

2) Воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни: 
· первоначальные представления о нравственных основах учёбы, ведущей роли образования, 

· первоначальные представления о нравственных основах учёбы, ведущей роли образования, труда и значении творчества в жизни человека и общества; 

· уважение к труду и творчеству старших и сверстников; 

· элементарные представления об основных профессиях; 

· ценностное отношение к учёбе как виду творческой деятельности; 

· элементарные представления о роли знаний, науки, современного производства в жизни человека и общества; 

· первоначальные навыки коллективной работы, в том числе при разработке и реализации учебных и учебно-трудовых проектов; 

· умение проявлять дисциплинированность, последовательность и настойчивость в выполнении учебных и учебно-трудовых заданий; 

· умение соблюдать порядок на рабочем месте; 

· бережное отношение к результатам своего труда, труда других людей, к школьному имуществу, учебникам, личным вещам; 

· отрицательное отношение к лени и небрежности в труде и учёбе, небережливому отношению к результатам труда людей. 

3) Воспитание нравственных чувств и этического сознания: 

· первоначальные представления о базовых национальных российских ценностях; 

· различение хороших и плохих поступков;

· представления о правилах поведения в образовательном учреждении, дома, на улице, в населённом пункте, в общественных местах, на природе; 

· элементарные представления о религиозной картине мира, роли традиционных религий в развитии Российского государства, в истории и культуре нашей страны; 

· уважительное отношение к родителям, старшим, доброжелательное отношение к сверстникам и младшим; 

· установление дружеских взаимоотношений в коллективе, основанных на взаимопомощи и взаимной поддержке; 

· бережное, гуманное отношение ко всему живому; 

· знание правил вежливого поведения, культуры речи, умение пользоваться «волшебными» словами, быть опрятным, чистым, аккуратным; 

· стремление избегать плохих поступков, не капризничать, не быть упрямым; умение признаться в плохом поступке и анализировать его; 

· представления о возможном негативном влиянии на морально-психологическое состояние человека компьютерных игр, кино, телевизионных передач, рекламы; 

· отрицательное отношение к аморальным поступкам, грубости, оскорбительным словам и действиям, в том числе в содержании художественных фильмов и телевизионных передач. 

4) Формирование ценностного отношения к здоровью и здоровому образу жизни: 
· ценностное отношение к своему здоровью, здоровью родителей, членов своей семьи, педагогов, сверстников; 

· элементарные представления о единстве и взаимовлиянии различных видов здоровья человека: физического, нравственного (душевного), социально-психологического (здоровья семьи и школьного коллектива); 

· элементарные представления о влиянии нравственности человека на состояние его здоровья и здоровья окружающих его людей;

· понимание важности физической культуры и спорта для здоровья человека, его образования, труда и творчества; 

· знание и выполнение санитарно-гигиенических правил, соблюдение здоровьесберегающего режима дня; 

· интерес к прогулкам на природе, подвижным играм, участию в спортивных соревнованиях; 

· первоначальные представления об оздоровительном влиянии природы на человека; 

· первоначальные представления о возможном негативном влиянии компьютерных игр, телевидения, рекламы на здоровье человека; 

· отрицательное отношение к невыполнению правил личной гигиены и санитарии, уклонению от занятий физкультурой. 

5) Воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде: 
· развитие интереса к природе, природным явлениям и формам жизни, понимание активной роли человека в природе; 

· ценностное отношение к природе и всем формам жизни; 

· элементарный опыт природоохранительной деятельности;

· бережное отношение к растениям и животным. 

6) Воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об эстетических идеалах и ценностях:  

· представления о душевной и физической красоте человека; 

· формирование эстетических идеалов, чувства прекрасного; умение видеть красоту природы, труда и творчества;  

· интерес к чтению, произведениям искусства, детским спектаклям, концертам, выставкам, музыке; 

· интерес к занятиям художественным творчеством; 

· стремление к опрятному внешнему виду;  

· отрицательное отношение к некрасивым поступкам и неряшливости. 

2.3.2. Основные направления и ценностные основы духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся.

Ценностные установки духовно-нравственного развития и воспитания учащихся начальной школы согласуются с традиционными источниками нравственности, которыми являются следующие ценности: 

патриотизм (любовь к России, к своему народу, к своей малой родине; служение Отечеству;

гражданственность (правовое государство, гражданское общество, долг перед Отечеством, старшим поколением и семьей, закон и правопорядок, межэтнический мир, свобода совести и вероисповедания); 

человечность (принятие и уважение многообразия культур и народов мира, равенство и независимость народов и государств мира, международное сотрудничество); 

честь; 
достоинство; 

свобода (личная и национальная); 

доверие (к людям, институтам государства и гражданского общества); 
семья (любовь и верность, здоровье, достаток, почитание родителей, забота о старших и младших, забота о продолжении рода); 

любовь (к близким, друзьям, школе и действия во благо их, даже вопреки собственным интересам); 

дружба; 
здоровье (физическое и душевное, психологическое, нравственное, личное, близких и общества, здоровый образ жизни); 

труд и творчество (творчество и созидание, целеустремленность и настойчивость, трудолюбие, бережливость); 

наука (познание, истина, научная картина мира, экологическое сознание); 

искусство и литература (красота, гармония, духовный мир человека, нравственный выбор, смысл жизни, эстетическое развитие); 

природа (жизнь, родная земля, заповедная природа, планета Земля); 

Процесс перехода базовых ценностей в личностные ценностные смыслы и ориентиры требует включения ребенка в процесс открытия для себя смысла той или иной ценности, определения собственного отношения к ней, формирования опыта созидательной реализации этих ценностей на практике. 

2.3.3. Принципы и особенности организации содержания духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся.
Реализация программы духовно-нравственного развития и воспитания предполагает создание соответствующего механизма, основными элементами которого являются принципы воспитания: 

1. Принцип соразмерности ориентированного и ценностно-ориентированного подхода в воспитании; 

2. Принцип совместной жизнедеятельности детей и взрослых (педагогика сотрудничества, сотворчества, соучастия, сопереживания, события); 

3. Принцип следования нравственному примеру. 

4. Принцип соразмерности индивидуальной и коллективной направленности воспитания; 

5. Принцип соразмерности внешнего управления и самодеятельности в воспитании.

В основе нравственного уклада школьной жизни лежат три подхода: аксиологический, системно-деятельностный, развивающий. 

Аксиологический подход. 
Аксиологический подход является определяющим для всего уклада школьной жизни. Сам этот уклад должен быть социальной, культурной, личностной ценностью для младших школьников, педагогов и родителей. 

Аксиологический подход в воспитании утверждает человека как носителя базовых национальных ценностей, как высшую ценность, способную к принятию и внесению в мир абсолютных ценностей. Он позволяет выстроить на прочных нравственных основах уклад жизни младшего школьника. 

Системно-деятельностный подход. 

Этот подход является определяющим для основной образовательной программы начального общего образования. 

Системно-деятельностный подход выступает методологической основой организации уклада школьной жизни. Также он позволяет понять, что представляют собой воспитание и социализация в структурно-методологическом плане. Это метадеятельность, педагогически интегрирующая различные виды деятельности, в которые объективно включен младший школьник посредством усвоения идеалов, ценностей, нравственных установок, моральных норм. Таким образом, достигается согласование аксиологического и системно-деятельностного подходов к организации пространства духовно-нравственного развития младшего школьника. 

Развивающий подход. Он дает принципиальное понимание системно-деятельностной многоукладной технологии духовно-нравственного развития обучающегося. 

Процесс воспитания и социализации технологически начинается с определенной ценности (знания о ценности) и в ней же получает свое относительное завершение, но уже как в реально действующем и смыслообразующем мотиве поведения ребенка. В сознательном принятии определенной ценности, в движении от знания к личностной нравственной установке и готовности действовать в согласии с ней заключен развивающий характер воспитания и социализации. Для достижения развивающего эффекта ценности должны быть понимаемы (как минимум узнаваемы, знаемы) и принимаемы (применимы ребенком как минимум в одной практической ситуации).

2.3.4. Основное содержание духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся. 

2.3.5. Виды деятельности и формы занятий с обучающимися.

Содержание духовно-нравственного развития и воспитания учащихся отбирается на основании базовых национальных ценностей в логике реализации основных направлений. 

Направление 1. Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям человека. 
Содержание: 
· элементарные представления о политическом устройстве Российского государства, его институтах, их роли в жизни общества, о его важнейших законах; 

· представления о символах государства — Флаге, Гербе России, о государственных символах Республики Мордовия,; 

· элементарные представления об институтах гражданского общества, о возможностях участия граждан в общественном управлении; 

· элементарные представления о правах и обязанностях гражданина России;

· элементарные представления о правах и обязанностях, регламентированных Уставом школы, Правилами для обучающихся;

· интерес к общественным явлениям, понимание активной роли человека в обществе; 

· ценностное отношение к своему национальному языку и культуре, как государственному, языку межнационального общения;

· начальные представления о народах России, об их общей исторической судьбе, о единстве народов нашей страны; 

· элементарные представления о национальных героях и важнейших событиях истории России, и её народах; 

· интерес к государственным праздникам и важнейшим событиям в жизни России, и своего края, города;

· стремление активно участвовать в делах класса, школы, семьи, своего края, своей страны;

· уважение к образовательному учреждению, своему городу, области, народу России; 

· умение отвечать за свои поступки; 

· негативное отношение к нарушениям порядка в классе, дома, на улице, к невыполнению человеком своих обязанностей. 

Ценности: любовь к России, своему народу, своему краю, служение Отечеству, правовое государство, гражданское обществ; закон и правопорядок, поликультурный мир, свобода личная и национальная, доверие к людям, институтам государства и гражданского общества.

Виды деятельности:

	Содержание 
	Формы воспитательной деятельности 

	Получение первоначальных представлений о Конституции Российской Федерации, ознакомление с государственной символикой — Гербом, Флагом Российской Федерации, государственными символами Республики Мордовия.
	Плакаты, картины, беседы, чтение книг, изучение предметов, предусмотренных базисным учебным планом 

	Ознакомление с героическими страницами истории России, жизнью замечательных людей, явивших примеры гражданского служения, исполнения патриотического долга, с обязанностями гражданина. 
	Беседы, экскурсии, просмотр кинофильмов, путешествия по историческим и памятным местам, сюжетно-ролевые игры гражданского и историко-патриотического содержания, изучения основных и вариативных учебных дисциплин. 

	Ознакомление с историей и культурой родного края, народным творчеством, этнокультурными традициями, фольклором, особенностями быта народов России. 
	Беседы, сюжетно-ролевые игры, просмотр кинофильмов, творческие конкурсы, фестивали, праздники, познавательно-развлекательные мероприятия, экскурсии, путешествия, туристско-краеведческие экспедиции, изучение вариативных учебных дисциплин. 

	Знакомство с важнейшими событиями в истории нашей страны, содержанием и значением государственных праздников. 
	Беседы, проведение классных часов, просмотр учебных фильмов, участие в подготовке и проведении мероприятий, посвящённых государственным праздникам. 

	Знакомство с деятельностью общественных организаций патриотической и гражданской направленности, детско-юношеских движений, организаций, сообществ, с правами гражданина. 
	В процессе посильного участия в социальных проектах и мероприятиях, проводимых детско-юношескими организациями. 

Проведение бесед о подвигах Российской армии, защитниках Отечества, подготовка и проведение игр военно-патриотического содержания, конкурсов и спортивных соревнований, сюжетно-ролевых игр на местности, встреч с ветеранами и военнослужащими, проектная деятельность. 

	Получение первоначального опыта межкультурной коммуникации с детьми и взрослыми — представителями разных народов России, знакомство с особенностями их культур и образа жизни. 
	Беседы, народные игры, организация и проведение национально-культурных праздников. 

Встречи и беседы с выпускниками лицея, ознакомление с биографиями выпускников, явивших собой достойные примеры гражданственности и патриотизма. 

	Развитие школьного самоуправления, в начальной школе «соуправления». 
	Участие в детских организациях, организация органов классного самоуправления, общешкольной структуры; совместное планирование работы, фестивали, школы актива, встречи с интересными людьми, круглые столы, игры, КТД. 


Ключевые дела: 
· Операция «Ветеран живет рядом» (поздравление ветеранов ВОВ и труда; изготовление поздравительных открыток для ветеранов,  концертные программы для ветеранов, встречи с ветеранами).

· Правовая декада «Я – человек, я – гражданин!» 

· Месячник гражданско-патриотического воспитания 

· Интеллектуальные игры, тематические классные часы. 

· Уроки мужества. 

· Посещение музея школы.. 

· Конкурс детского творчества «О подвигах, о доблести, о славе» 

· Участие в муниципальных, областных и всероссийских конкурсах правовой, патриотической и краеведческой направленности.

· Проведение спортивных эстафет «Вперёд, мальчишки!»

Совместная педагогическая деятельность семьи и школы: 
· организация встреч учащихся школы с родителями-военнослужащими;

· посещение семей, в которых есть (или были) ветераны войны;

· привлечение родителей к подготовке и проведению праздников, фестивалей; 

· изучение семейных традиций; 

· организация и проведение семейных встреч, конкурсов и викторин;

· организация совместных экскурсий в музеи; 

· совместные проекты; 

Планируемые результаты: 
В школе создана система гражданско-патриотического и правового воспитания, способствующая осознанию детьми их принадлежности к судьбе своего Отечества, ответственных за себя и окружающую действительность, готовых и способных строить жизнь, достойную современного человека. 

В начальном звене школы начинается формирование личности, осознающей себя частью общества и гражданином своего Отечества, овладение следующими компетенциями: 

• ценностное отношение к России, своему народу, своему краю, отечественному культурно-историческому наследию, государственной символике, законам Российской Федерации, родному языку, народным традициям, старшему поколению; 

• элементарные представления об институтах гражданского общества, о государственном устройстве и социальной структуре российского общества, наиболее значимых страницах истории страны, об этнических традициях и культурном достоянии своего края, о примерах исполнения гражданского и патриотического долга; 

• первоначальный опыт постижения ценностей гражданского общества, национальной истории и культуры; 

• опыт ролевого взаимодействия и реализации гражданской, патриотической позиции; 

• опыт социальной и межкультурной коммуникации; 

• начальные представления о правах и обязанностях человека, гражданина, семьянина, товарища.

Направление 2: Воспитание нравственных чувств и этического сознания. 
Содержание: 
• первоначальные представления о базовых национальных российских ценностях; 

• различение хороших и плохих поступков; 

• представления о правилах поведения в школе, дома, на улице, в населённом пункте, в общественных местах, на природе; 

• элементарные представления о религиозной картине мира, роли традиционных религий в развитии Российского государства, в истории и культуре нашей страны; 

• уважительное отношение к родителям, старшим, доброжелательное отношение к сверстникам и младшим; 

• установление дружеских взаимоотношений в коллективе, основанных на взаимопомощи и взаимной поддержке; 

• бережное, гуманное отношение ко всему живому; 

• знание правил этики, культуры речи; 

• стремление избегать плохих поступков, не капризничать, не быть упрямым; умение признаться в плохом поступке и проанализировать его; 

• представления о возможном негативном влиянии на морально-психологическое состояние человека компьютерных игр, кино, телевизионных передач, рекламы; 

• отрицательное отношение к аморальным поступкам, грубости, оскорбительным словам и действиям, в том числе в содержании художественных фильмов и телевизионных передач

 Ценности: нравственный выбор; жизнь и смысл жизни; справедливость; милосердие; честь; достоинство; свобода совести и вероисповедания; толерантность, представление о вере, духовной культуре и светской этике. 

Виды деятельности:

	Содержание 
	Формы воспитательной деятельности 

	Получение первоначального представления о базовых ценностях отечественной культуры, традиционных моральных нормах российских народов 
	Учебные инвариантные и вариативные предметы, беседы, экскурсии, заочные путешествия, участие в творческой деятельности, такой, как театральные постановки, литературно-музыкальные композиции, художественные выставки и др., отражающие культурные и духовные традиции народов России. 

	Формирование представлений о нормах морально-нравственного поведения. 
	Уроки этики, игровые программы, позволяющие школьникам приобретать опыт ролевого нравственного взаимодействия. 

	Ознакомление с основными правилами поведения в школе, общественных местах, обучение распознаванию хороших и плохих поступков. 
	Беседы, классные часы, просмотр учебных фильмов, наблюдения и обсуждения в педагогически организованной ситуации поступков, поведения разных людей. 

	Усвоение первоначального опыта 
	Игровая деятельность, участие в КТД, приобретение 

	нравственных взаимоотношений в коллективе класса и школы — овладение навыками вежливого, приветливого, внимательного отношения к сверстникам, старшим и младшим детям, взрослым. 
	опыта совместной деятельности через все формы взаимодействия в школе. 

	Воспитание милосердия, заботливого, бережного, гуманного отношения ко всему живому. 
	Благотворительные акции, проекты, посильное участие в оказании помощи нуждающимся, заботе о животных, других живых существах, природе. 

	Получение первоначальных представлений о нравственных взаимоотношениях в семье, расширение опыта позитивного взаимодействия в семье. 
	Открытые семейные праздники, беседы о семье, о родителях и прародителях, выполнение и презентации совместно с родителями (законными представителями) творческих проектов, проведение других мероприятий, раскрывающих историю семьи, воспитывающих уважение к старшему поколению, укрепляющих преемственность между поколениями 


Ключевые дела: 
· День Знаний. 

· Участие в праздничном концерте «День Учителя».

· Праздничный концерт, мероприятия «День матери», «Праздник семьи».

· КТД «Новогодний марафон». 

· Совместные мероприятия с сельской библиотекой. 

· Благотворительная акция «Ветеран живет рядом!» 

· Дни профилактики правонарушений. 

· Беседы школьного инспектора КДН с обучающимися «Правила поведения в общественных местах», «Как не стать жертвой преступления, мошенничества» 

· Вовлечение школьников в кружки, секции, клубы по интересам. 

Совместная педагогическая деятельность семьи и школы: 
· оформление информационного стенда «Для вас, родители»

· тематические общие родительские собрания; 

· участие родителей в работе совета школы;  

· организация субботников по благоустройству территории;

· организация и проведение совместных праздников, экскурсионных походов, посещение театров, музеев; 

· - праздник «Здравствуй, школа!»; 

· -праздник «Золотая осень»; 

· - Новогодний праздник; 

· - праздник семьи

· - праздник «Прощанье с начальной школой; 

· Участие родителей в смотрах – конкурсах, проводимых в школе; 

· родительский лекторий;

· индивидуальные консультации ( психологическая, логопедическая, педагогическая и медицинская помощь); 

· изучение мотивов и потребностей родителей. 

· начальные представления о моральных нормах и правилах нравственного поведения, в том числе об этических нормах взаимоотношений в семье, между поколениями, этносами, носителями разных убеждений, представителями различных социальных групп; 

·  нравственно-этический опыт взаимодействия со сверстниками, старшими и младшими детьми, взрослыми в соответствии с общепринятыми нравственными нормами; 

·  уважительное отношение к традиционным религиям; 

·  неравнодушие к жизненным проблемам других людей, сочувствие к человеку, находящемуся в трудной ситуации; 

·  способность эмоционально реагировать на негативные проявления в детском обществе и обществе в целом, анализировать нравственную сторону своих поступков и поступков других людей; 

·  уважительное отношение к родителям (законным представителям), к старшим, заботливое отношение к младшим; 

·  знание традиций своей семьи и школы, бережное отношение к ним. 

Направление 3. Воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни.
Основное содержание: 
• первоначальные представления о нравственных основах учёбы, ведущей роли образования, труда и значении творчества в жизни человека и общества; 

• уважение к труду и творчеству старших и сверстников; 

• элементарные представления об основных профессиях; 

• ценностное отношение к учёбе как виду творческой деятельности; 

• элементарные представления о роли знаний, науки, современного производства в жизни человека и общества; 

• первоначальные навыки коллективной работы, в том числе при разработке и реализации учебных и учебно-трудовых проектов; 

• умение проявлять дисциплинированность, последовательность и настойчивость в выполнении учебных и учебно-трудовых заданий; 

• умение соблюдать порядок на рабочем месте; 

• бережное отношение к результатам своего труда, труда других людей, к школьному имуществу, учебникам, личным вещам; 

• отрицательное отношение к лени и небрежности в труде и учёбе, небережливому отношению к результатам труда людей. 

Ценности: уважение к труду; творчество и созидание; стремление к познанию и истине; целеустремленность и настойчивость, бережливость. 

Виды деятельности:

	Содержание 
	Формы воспитательной деятельности 

	В процессе изучения учебных дисциплин и проведения внеурочных мероприятий обучающиеся получают первоначальные представления о роли знаний, труда и значении творчества в жизни человека и общества. 
	Участие в экскурсиях по городу, району (с целью знакомства с различными видами труда). 

Экскурсии на производственные предприятия (с целью ознакомления с различными профессиями, встречи с представителями разных профессий) 

Организация и проведение презентаций «Труд наших родных». 

	Получают первоначальные навыки сотрудничества, ролевого взаимодействия со сверстниками, старшими детьми, взрослыми в учебно-трудовой деятельности. 
	Сюжетно-ролевые экономические игры, праздники труда, ярмарки, конкурсы. 

	Приобретение опыта уважительного и творческого отношения к учебному труду 
	Презентации учебных и творческих достижений, стимулирования творческого учебного труда, предоставление обучающимся возможностей творческой инициативы в учебном труде. 

	Приобретают начальный опыт участия в различных видах общественно полезной деятельности на базе образовательного учреждения и взаимодействующих с ним учреждений дополнительного образования, других социальных институтов. 
	Занятие народными промыслами, природоохранительная деятельность, работа в творческих и учебно-производственных мастерских, трудовые акции, деятельность творческих общественных объединений. 

	Приобретают умения и навыки самообслуживания в школе и дома. 
	Самообслуживание, дежурство по классу, персональные выставки, презентации, творческие отчеты, проектная деятельность, устный журнал. 

	Участвуют во встречах и беседах с выпускниками своей школы, знакомятся с биографиями выпускников, показавших достойные примеры высокого профессионализма, творческого отношения к труду и жизни 
	Дискуссия, форум, вечер, час общения, классное собрание, собрание детей и родителей, поход, экскурсия, встречи с интересными людьми.


Ключевые дела: 
· Субботники по благоустройству классных комнат.

· Обустройство территории школьного помещения к праздникам.

· Уроки профориентации: Встречи-беседы с родителями - людьми различных профессий, прославившихся своим трудом, его результатами; 

· Экскурсии на предприятия города. 

· Конкурсные, познавательно развлекательные, сюжетно-ролевые мероприятия «Много профессий хороших и разных!» 

· Проектно-исследовательские, творческие (художественные, литературные) работы учащихся. 

· Вовлечение школьников в кружки, секции, клубы по интересам. 

Совместная педагогическая деятельность семьи и школы: 
· Организация и проведение совместных праздников 

· Участие родителей в смотрах – конкурсах, проводимых в школе.  

· Организация экскурсий на производственные предприятия с привлечением родителей; 

· Участие в коллективно-творческих делах по подготовке трудовых праздников;

· Организация встреч-бесед с родителями - людьми различных профессий, прославившихся своим трудом, его результатами; 

· Совместные проекты с родителями «Наш самый чистый школьный двор»; конкурс «Скворечник». 

Планируемые результаты: 
· ценностное отношение к труду и творчеству, человеку труда, трудовым достижениям России и человечества, трудолюбие; 

· ценностное и творческое отношение к учебному труду; 

· элементарные представления о различных профессиях; 

· первоначальные навыки трудового творческого сотрудничества со сверстниками, старшими детьми и взрослыми; 

· осознание приоритета нравственных основ труда, творчества, создания нового; 

· первоначальный опыт участия в различных видах общественно полезной и личностно значимой деятельности; • потребности и начальные умения выражать себя в различных доступных и наиболее привлекательных для ребёнка видах творческой деятельности; 

· мотивация к самореализации в социальном творчестве, познавательной и практической, общественно полезной деятельности.

 Направление 4. Формирование ценностного отношения к семье, здоровью и здоровому образу жизни. 
Цель: Формирование у детей и их родителей ответственного отношения к здоровому образу

жизни, сохранение и укрепление здоровья детей младшего школьного возраста, пропаганда физической культуры, спорта, туризма в семье. 

Основное содержание: 
· первоначальные представления о здоровом образе жизни и опасностях, угрожающих здоровью людей;

· овладение комплексами упражнений, разнообразными навыками двигательной активности, спортивных игр, а также понимание их смысла, значения для укрепления здоровья; 

· понимание устройства человеческого организма, способы сбережения здоровья;

· влияние слова на физическое и психологическое состояние человека («слово может убить, слово может спасти»); 

· получение опыта укрепления и сбережения здоровья в процессе учебной работы: 

· – осмысленное чередование умственной и физической активности в процессе учёбы; 

· – регулярность безопасных физических упражнений, игр на уроках физкультуры, на перемене; 

· опыт ограждения своего здоровья и здоровья близких людей от вредных факторов окружающей среды;

· соблюдение правил личной гигиены, чистоты тела и одежды, корректная помощь в этом младшим, нуждающимся в помощи; 

· составление и следование здоровьесберегающему режиму дня – учёбы, труда и отдыха; 

· отказ от вредящих здоровью продуктов питания, стремление следовать экологически безопасным правилам в питании, ознакомление с ними своих близких;

· противодействие (в пределах своих возможностей) курению в общественных местах, пьянству, наркомании. 

Ценности: уважение родителей; забота о старших и младших; здоровье физическое и стремление к здоровому образу жизни, здоровье нравственное и социально-психологическое. 

Виды деятельности:
	Содержание 
	Формы воспитательной деятельности 

	Санитарно-просветительская работа по формированию здорового образа жизни 
	- проведение уроков здоровья; 

-проведение классных часов, бесед и общешкольных мероприятий по пропаганде здорового образа жизни; формированию навыков ЗОЖ, гигиены и личной безопасности 

-просмотр учебных фильмов; 

- выпуск газет, листовок; 

- родительские собрания; 

- тематические линейки; 

- Дни здоровья; 

-Выступление агитбригад; 

-Экскурсии в спортивные центры, детские спортивные школы. 

	Профилактическая деятельность 


	- Система мер по улучшению питания детей: 
режим питания; эстетика помещений; пропаганда культуры питания в семье. 

-Система мер по улучшению санитарии и гигиены: 
генеральные уборки классных комнат, школы; соблюдение санитарно-гигиенических требований. 

- Система мер по предупреждению травматизма: 

оформление уголков по ТБ, ПДД;

проведение инструктажа с детьми. 

- Профилактика утомляемости: 

проведение подвижных перемен; оборудование зон отдыха. 

	Физкультурно-оздоровительная, спортивно-массовая работа 


	- Увеличение объёма и повышение качества оздоровительной и спортивно-массовой работы в школе: организация подвижных игр; соревнований по отдельным видам спорта; спартакиады, дни здоровья; 

- Привлечение к организации физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой работе с детьми тренеров ДЮСШ, родителей. 

	Организация каникулярного отдыха в детском оздоровительном лагере дневного пребывания 


	- Программа каникулярного отдыха в форме сюжетно-ролевой игры: педагогический блок: 
I. Культурно-массовые мероприятия; акции, тематические встречи с соц. Партнёрами (Центр мед. профилактики), система самоуправления, тематические линейки, экскурсии, КТД, ежедневная рефлексия. 

Спортивно-оздоровительный блок: 

II. Утренняя гимнастика, режим питания, спорт час, спортивные праздники здоровья, весёлые старты, подвижные игры на улице, тренинги, практикумы, КТД, соревнования, конкурсы, интеллектуально-творческие игры, оздоровительные медицинские мероприятия. 


Ключевые дела: 
· Дни Здоровья (2 раза в год). 

· Система профилактических мер по ПДД и ОБЖ.

· Всероссийские акции, месячники здоровья.

· Спортивные мероприятия ко Дню Защитника Отечества. 

· Беседы школьного врача с обучающимися  «Здоровый образ жизни», «Профилактика простудных заболеваний»… 

· Участие в массовых мероприятиях города «День защиты детей», Спартакиада школьников. 

· Комплексные внеурочные занятия для учащихся.
· Мониторинг ЗОЖ. 

Совместная педагогическая деятельность семьи и школы: 
Общешкольные тематические  родительские собрания 

лекции « Правила летнего отдыха у водоемов»; «Остерегайтесь клещей»; «Безопасность на дорогах»

консультации психолога, психоневролога, логопеда, учителя физической культуры по вопросам здоровьесбережения  обучающихся; 

распространение буклетов для родителей по вопросам наркопрофилактики «Это необходимо знать» 

совместные праздники для детей и родителей: «Вперёд, мальчишки», «Мама, папа,  я –спортивная семья», «Праздник семьи»

Планируемые результаты: 
В школе создана предметно – развивающая среда, способствующая повышению уровня физического, психического и социального здоровья обучающихся и воспитанников; соблюдается оптимальный режим учебного труда и активного отдыха детей, дети, родители и педагоги осознанно относятся к своему здоровью как основному фактору успеха на последующих этапах жизни в современном гражданском обществе. 

Формируемые компетенции: 
· ценностное отношение к своему здоровью, здоровью близких и окружающих людей; 

· элементарные представления о взаимной обусловленности физического, нравственного, психологического, психического и социально-психологического здоровья человека, о важности морали и нравственности в сохранении здоровья человека; 

· первоначальный личный опыт здоровьесберегающей деятельности; 

· первоначальные представления о роли физической культуры и спорта для здоровья человека, его образования, труда и творчества;

· знания о возможном негативном влиянии компьютерных игр, телевидения, рекламы на здоровье человека. 

Направление 5. Воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде (экологическое воспитание). 
Основное содержание: 
· развитие интереса к природе, природным явлениям и формам жизни, понимание активной роли человека в природе; 

· ценностное отношение к природе и всем формам жизни; 

· элементарный опыт природоохранительной деятельности;

· бережное отношение к растениям и животным. 

Ценности: родная земля; заповедная природа; планета Земля; экологическое сознание.

Виды деятельности
	Содержание
	Формы воспитательной деятельности

	Усвоение элементарных представлений об экокультурных ценностях, о традициях этического отношения к природе в культуре народов России, других стран, нормах экологической этики, об экологически грамотном взаимодействии человека с природой 
	В ходе изучения инвариантных и вариативных учебных дисциплин, бесед, просмотра учебных фильмов. 

	Получение первоначального опыта участия в природоохранительной деятельности 
	Экологические акции, десанты, высадка растений, создание цветочных клумб, очистка доступных территорий от мусора, подкормка птиц; 

участие в создании и реализации коллективных природоохранных проектов; 

	Получение первоначального опыта эмоционально чувственного непосредственного взаимодействия с природой, экологически грамотного поведения в природе 
	Экскурсии, прогулки, туристические походы и путешествия по родному краю 

	Усвоение в семье позитивных образцов взаимодействия с природой 
	При поддержке родителей расширение опыта общения с природой, заботы о животных и растениях, участие вместе с родителями в экологической деятельности по месту жительства. 


Ключевые дела: 
· Экологическая декада «Мир и я».

· Экологический месячник: кругосветка, тематические классные часы, творческие работы учащихся. 

· Посещение краеведческого музея. 

· Организация и проведение походов «Выходного дня».

· Участие в городских, областных конкурсах проектно-исследовательских работ по экологии.

· Участие в акциях «Сохрани дерево», «Сбор макулатуры».

· Участие в городских праздниках, акциях «День птиц».

· Участие в реализации проекта по благоустройству школьного двора. 

Совместная педагогическая деятельность семьи и школы: 
· Тематические классные собрания. 

· Общешкольные собрания. 

· Привлечение родителей для совместной работы во внеурочное время. 

Планируемые результаты: 
• ценностное отношение к природе; 

• первоначальный опыт эстетического, эмоционально-нравственного отношения к природе; 

• элементарные знания о традициях нравственно-этического отношения к природе в культуре народов России, нормах экологической этики; 

• первоначальный опыт участия в природоохранной деятельности в школе, на пришкольном участке, по месту жительства; 

• личный опыт участия в экологических инициативах, проектах.
Направление 6. Воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об эстетических идеалах и ценностях (эстетическое воспитание). 
Основное содержание: 
• представления о душевной и физической красоте человека; 

• формирование эстетических идеалов, чувства прекрасного; умение видеть красоту природы, труда и творчества; 

• интерес к чтению, произведениям искусства, детским спектаклям, концертам, выставкам, музыке; 

• интерес к занятиям художественным творчеством; 

• стремление к опрятному внешнему виду; 

• отрицательное отношение к некрасивым поступкам и неряшливости. 

Ценности: красота; гармония; духовный мир человека; эстетическое развитие. 

Виды деятельности:
	Виды деятельности Содержание 
	Формы воспитательной деятельности 

	Получение элементарных представлений об эстетических идеалах и художественных ценностях культуры России, культур народов России. 
	В ходе изучения инвариантных и вариативных учебных дисциплин, посредством встреч с представителями творческих профессий, экскурсий на художественные производства, к памятникам зодчества и на объекты современной архитектуры, знакомства с лучшими произведениями искусства в музеях, на выставках, по репродукциям, учебным фильмам. 

	Ознакомление с эстетическими идеалами, традициями художественной культуры родного края, с фольклором и народными художественными промыслами. 
	В системе экскурсионно-краеведческой деятельности, посещение конкурсов и фестивалей исполнителей народной музыки, художественных мастерских, театрализованных народных ярмарок, фестивалей народного творчества, тематических выставок. 

	Обучение видеть прекрасное в окружающем мире, природе родного края, в том, что окружает обучающихся в пространстве школы и дома, городском ландшафте, в природе в разное время суток и года, в различную погоду. 
	Разучивание стихотворений, знакомство с картинами, участие в просмотре учебных фильмов, фрагментов художественных фильмов о природе, городских и сельских ландшафтах; обучение понимать красоту окружающего мира через художественные образы; 

	Обучение видеть прекрасное в поведении и труде людей, знакомство с местными мастерами прикладного искусства, наблюдение за их работой
	Участие в беседах «Красивые и некрасивые поступки», «Чем красивы люди вокруг нас», в беседах о прочитанных книгах, художественных фильмах, телевизионных передачах, компьютерных играх; 



	Получение первоначального опыта самореализации в различных видах творческой деятельности, умения выражать себя в доступных видах и формах художественного творчества. 
	Творческие работы, ярмарки. 




Ключевые дела: 
· Выполнение творческих заданий по разным предметам. 

· Посещение театральных представлений, концертов, выставок.

· Организация экскурсий по историческим местам города. 

· Совместные мероприятия с городской библиотекой имени Г. Михасенко (праздники, творческая деятельность, встречи с писателями). 

· Вовлечение школьников в кружки, секции, клубы по интересам (опыт самореализации в художественном творчестве). 

Совместная педагогическая деятельность семьи и школы: 
1. Участие учащихся вместе с родителями в проведении выставок семейного художественного творчества, музыкальных вечеров. 

2. Встречи-беседы с людьми творческих профессий; 

3. Участие в художественном оформлении школьных классов, помещений школы к праздникам, мероприятиям. 

Планируемые результаты: 
• первоначальные умения видеть красоту в окружающем мире; 

• первоначальные умения видеть красоту в поведении, поступках людей; 

• элементарные представления об эстетических и художественных ценностях отечественной культуры; 

• первоначальный опыт эмоционального постижения народного творчества, этнокультурных традиций, фольклора народов России; 

• первоначальный опыт эстетических переживаний, наблюдений эстетических объектов в природе и социуме, эстетического отношения к окружающему миру и самому себе; 

• первоначальный опыт самореализации в различных видах творческой деятельности, формирование потребности и умения выражать себя в доступных видах творчества; 

• мотивация к реализации эстетических ценностей в пространстве образовательного учреждения и семьи. 

Все направления духовно-нравственного развития и воспитания важны, дополняют друг друга и обеспечивают развитие личности на основе отечественных духовных, нравственных и культурных традиций. 

2.3.6. Совместная деятельность образовательного учреждения, семьи и общественности по духовно-нравственному развитию и воспитанию обучающихся.
Духовно-нравственное развитие и воспитание обучающихся на ступени начального общего образования осуществляются не только образовательным учреждением, но и семьёй. Взаимодействие образовательного учреждения и семьи имеет решающее значение для организации нравственного уклада жизни обучающегося. 

Основные формы взаимодействия школы и семьи по направлениям

Направление 1. Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям человека. 
· организация встреч учащихся школы с родителями-военнослужащими; 

· посещение семей, в которых есть (или были) ветераны войны; 

· привлечение родителей к подготовке и проведению праздников, фестивалей;

· изучение семейных традиций; 

· организация и проведение семейных встреч, конкурсов и викторин; 

· организация совместных экскурсий в музей боевой и трудовой славы; 

· совместные проекты; 

 Направление 2: Воспитание нравственных чувств и этического сознания.
· оформление информационного стенда «Для вас, родители»; 

· тематические общие родительские собрания; 

· участие родителей в работе совета школы; 

· организация субботников по благоустройству территории; 

· организация и проведение совместных праздников, экскурсионных походов, посещение театров, музеев;

· - праздник «Здравствуй, школа!»; 

· -праздник «Золотая осень»; 

· - Новогодний праздник; 

· - праздник семьи, 

· - праздник «Прощанье с начальной школой»; 

· Участие родителей в смотрах – конкурсах, проводимых в школе; 

· индивидуальные консультации (психологическая, логопедическая, педагогическая и медицинская помощь);

· изучение мотивов и потребностей родителей. 

 Направление 3. Воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни.
· Организация и проведение совместных праздников – «В мире профессий»;

· Участие родителей в смотрах – конкурсах, проводимых в школе, 

· Праздники-игры по теме труда: ярмарки, 

· Организация экскурсия на производственные предприятия с привлечением родителей;

· Участие в коллективно-творческих делах по подготовке трудовых праздников; 

· Организация встреч-бесед с родителями - людьми различных профессий, прославившихся своим трудом, его результатами; 

· Совместные проекты с родителями «Наш самый чистый школьный двор»; конкурс «Скворечник». 

 Направление 4. Формирование ценностного отношения к семье, здоровью и здоровому образу жизни. 
· Общешкольные, классные тематические  родительские собрания с привлечением специалистов. 

 Направление 5. Воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде (экологическое воспитание). 
· Привлечение родителей для совместной работы во внеурочное время. 

 Направление 6. Воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об эстетических идеалах и ценностях (эстетическое воспитание). 
· Участие учащихся вместе с родителями в проведении выставок семейного художественного творчества, музыкальных вечеров. 

· Встречи-беседы с людьми творческих профессий; 

· Участие в художественном оформлении школьных классов, помещений школы к праздникам, мероприятиям. 

 Кроме этого, одно из ключевых направлений реализации программы духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального общего образования является повышение педагогической культуры родителей. 

2.3.7. Повышение педагогической культуры родителей (законных представителей) обучающихся.

Педагогическая культура родителей (законных представителей) обучающихся — один из самых действенных факторов их духовно-нравственного развития и воспитания, поскольку уклад семейной жизни представляет собой один из важнейших компонентов, формирующих нравственный уклад жизни обучающегося. 

Необходимо восстановление с учётом современных реалий накопленных в нашей стране позитивных традиций содержательного педагогического взаимодействия семьи и образовательного учреждения, систематического повышения педагогической культуры родителей (законных представителей). 

Права и·обязанности родителей (законных представителей) в современных условиях определены в статьях 38, 43 Конституции Российской Федерации, главе 12 Семейного кодекса Российской Федерации, статьях 17, 18, 19, 52 Закона Российской Федерации «Об·образовании». 

Система работы школы по повышению педагогической культуры родителей (законных представителей) в обеспечении духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся младшего школьного возраста основана на следующих принципах: 

· совместная педагогическая деятельность семьи и школы, в том числе в определении основных направлений, ценностей и приоритетов деятельности школы по духовно-нравственному развитию и воспитанию обучающихся

· сочетание педагогического просвещения с педагогическим самообразованием родителей (законных представителей); 

· педагогическое внимание, уважение и требовательность к родителям (законным представителям); 

· поддержка и индивидуальное сопровождение становления и развития педагогической культуры каждого из родителей (законных представителей); 

· содействие родителям (законным представителям) в решении индивидуальных проблем воспитания детей; 

· опора на положительный опыт семейного воспитания. 

В системе повышения педагогической культуры родителей (законных представителей) используются различные формы работы, в том числе: родительское собрание, родительская конференция, организационно - деятельностная и психологическая игра, собрание-диспут, родительский лекторий, семейная гостиная, встреча за круглым столом, вечер вопросов и ответов, семинар, педагогический практикум, тренинг для родителей и другие. 

Формы психолого-педагогического просвещения родителей.
Университет педагогических знаний (такая форма помогает вооружить родителей основами педагогической культуры, познакомить с актуальными вопросами воспитания детей). 

Лекция (форма, подробно раскрывающая сущность той или иной проблемы воспитания, главное в лекции – анализ явлений, ситуаций). 

Родительские конференция (предусматривает расширение, углубление и закрепление знаний о воспитании детей). Родительские конференции обсуждают насущные проблемы общества, активными членами которого станут и дети. Проблемы конфликтов отцов и детей и пути выхода из них, наркотики, сексуальное воспитание в семье – некоторые темы родительских конференций. Отличительной особенностью конференции является то, что она принимает определенные решения или намечает мероприятия по заявленной проблеме. 

Практикум (форма выработки у родителей педагогических умений по воспитанию детей, эффективному расширению возникающих педагогических ситуаций, тренировка педагогического мышления у родителей). 

Открытые уроки (цель – ознакомление родителей с новыми программами по предмету, методикой преподавания, требованиями учителя). Такие уроки позволяют избежать многих конфликтов, вызванных незнанием и непониманием родителями специфики учебной деятельности. 

Индивидуальные тематические консультации (обмен информацией, дающей реальное представление о школьных делах и поведении ребенка, его проблемах). 

Индивидуальные консультации – одна из важнейших форм взаимодействия классного руководителя с семьей. Особенно она необходима, когда педагог набирает класс. Для того чтобы преодолеть беспокойство родителей, боязнь разговора о своем ребенке, необходимо проводить индивидуальные консультации-собеседования с родителями. Готовясь к консультации, целесообразно определить ряд вопросов, ответы на которые помогут планированию воспитательной работы с классом. Индивидуальная консультация должна иметь ознакомительный характер и способствовать созданию хорошего контакта между родителями и учителем. Учитель должен дать родителям возможность рассказать ему все то, с чем они хотели бы познакомить учителя в неофициальной обстановке, и выяснить важные сведения для своей профессиональной работы с ребенком: 

– особенности здоровья ребенка; 

– его увлечения, интересы; 

– предпочтения в общении в семье; 

– поведенческие реакции; 

– особенности характера; 

– мотивации учения; 

– моральные ценности семьи. 

Посещение семьи (индивидуальная работа педагога с родителями, знакомство с условиями жизни). 

Родительское собрание (форма анализа, осмысления на основе данных педагогической науки опыта воспитания). 

1) Общешкольные родительские собрания – проводятся два раза в год. Цель: знакомство с нормативно-правовыми документами о школе, основными направлениями, задачами, итогами работы. 

2) Классные родительские собрания – проводятся четыре-пять раз в год. Цель: обсуждение задач учебно-воспитательной работы класса, планирование воспитательной работы, определение путей тесного сотрудничества семьи и школы, рассмотрение актуальных педагогических проблем. 

Родительские чтения – очень интересная форма работы с родителями, которая дает возможность родителям не только слушать лекции педагогов, но и изучать литературу по проблеме и участвовать в ее обсуждении. Родительские чтения можно организовать следующим образом: на первом собрании в начале учебного года родители определяют вопросы педагогики и психологии, которые их наиболее волнуют. Учитель собирает информацию и анализирует ее. С помощью школьного библиотекаря и других специалистов подбираются книги, в которых можно получить ответ на поставленный вопрос. Родители читают рекомендованные книги, а затем используют полученные в них сведения в родительских чтениях. Особенностью родительских чтений является то, что, анализируя книгу, родители должны изложить собственное понимание вопроса и изменение подходов к его решению после прочтения книги. 

Родительские вечера – форма работы, которая прекрасно сплачивает родительский коллектив. Родительские вечера проводятся в классе 2–3 раза в год без присутствия детей. Родительский вечер – это праздник общения с родителями друга своего ребенка, это праздник воспоминаний младенчества и детства собственного ребенка, это поиск ответов на вопросы, которые перед родителями ставит жизнь и собственный ребенок. Темы родительских вечеров могут быть самыми разнообразными. Главное, они должны учить слушать и слышать друг друга, самого себя, свой внутренний голос. 

Родительский тренинг – это активная форма работы с родителями, которые хотят изменить свое отношение к поведению и взаимодействию с собственным ребенком, сделать его более открытым и доверительным. В родительских тренингах должны участвовать оба родителя. От этого эффективность тренинга возрастает, и результаты не заставляют себя ждать. Тренинг проводится с группой, состоящей из 12–15 человек. Родительские тренинги будут успешными, если все родители будут в них активно участвовать и регулярно их посещать. Чтобы тренинг был результативен, он должен включить в себя 5–8 занятий. Родительский тренинг проводится, как правило, психологом школы, который дает возможность родителям на время ощутить себя ребенком, пережить эмоционально еще раз детские впечатления. 

Родительские ринги – одна из дискуссионных форм общения родителей и формирования родительского коллектива. Родительский ринг готовится в виде ответов на вопросы по педагогическим проблемам. Вопросы выбирают сами родители. На один вопрос отвечают две семьи. У них могут быть разные позиции, разные мнения. Остальная часть аудитории в полемику не вступает, а лишь поддерживает мнение семей аплодисментами. Экспертами в родительских рингах выступают учащиеся класса, определяя, какая семья в ответах на вопрос была наиболее близка к правильной их трактовке. 

И традиционные, и нетрадиционные методы, формы взаимодействия классного руководителя с родителями учеников ставят одну общую цель – сделать счастливой подрастающую личность, входящую в современную культурную жизнь. 

2. 3. 8 Планируемые результаты духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся. 

Каждое из основных направлений духовно-нравственного развития и воспитания младших школьников должно обеспечивать присвоение ими соответствующих ценностей, формирование знаний, начальных представлений, опыта эмоционально-ценностного постижения действительности и общественного действия в контексте становления идентичности (самосознания) гражданина России. 

В результате реализации программы духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального общего образования должно обеспечиваться достижение обучающимися: 

воспитательных результатов – тех духовно-нравственных приобретений, которые получил школьник вследствие участия в той или иной деятельности (например, приобрел, участвуя в каком-либо мероприятии, некое знание о себе и окружающих, опыт самостоятельного действия, пережил и прочувствовал нечто как ценность). 

эффекта – последствия результата, то, к чему привело достижение результата (развитие школьника как личности, формирование его компетентности, идентичности и т.д.). 

При этом учитывается, что достижение эффекта - развитие личности обучающегося, формирование его социальной компетентности и т.д. становится возможным благодаря воспитательной деятельности педагога, других субъектов духовно-нравственного развития и воспитания (семьи, друзей, ближайшего окружения, общественности, СМИ и т.п.), а также собственным усилиям самого обучающегося. 

Воспитательные результаты и эффекты деятельности школьников распределяются по трем уровням. 

Первый уровень результатов – приобретение школьником социальных знаний (об общественных нормах, устройстве общества, социально одобряемых и неодобряемых формах поведения в обществе и т.п.), первичного понимания социальной реальности и повседневной жизни. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие ученика со своими учителями (в основном и дополнительном образовании) как значимыми для него носителями положительного социального знания и повседневного опыта. 

Второй уровень результатов – получение школьником опыта переживания и позитивного отношения к базовым ценностям общества, ценностного отношения к социальной реальности в целом. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие обучающихся между собой на уровне класса, школы, т.е. в защищенной, дружественной просоциальной среде, в которой ребенок получает (или не получает) первое практическое подтверждение приобретенных социальных знаний, начинает их ценить (или отвергает). 

Третий уровень результатов – получение школьником опыта самостоятельного общественного действия. Только в самостоятельном общественном действии юный человек действительно становится (а не просто узнает о том, как стать) гражданином, социальным деятелем, свободным человеком. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие школьника с представителями различных социальных субъектов за пределами школы, в открытой общественной среде. 

С переходом от одного уровня результатов к другому существенно возрастают воспитательные эффекты: 

на первом уровне воспитание приближено к обучению, при этом предметом воспитания как учения являются не столько научные знания, сколько знания о ценностях; 

на третьем уровне создаются необходимые условия для участия обучающихся в нравственно-ориентированной социально значимой деятельности. 

Таким образом, знания о ценностях переводятся в реально действующие, осознанные мотивы поведения, значения ценностей присваиваются обучающимися и становятся их личностными смыслами, духовно-нравственное развитие младших школьников достигает относительной полноты. 

Переход от одного уровня воспитательных результатов к другому должен быть последовательным, постепенным. 

В первом классе дети особенно восприимчивы к новому социальному знанию, стремятся понять новую для них школьную реальность. Педагог должен поддержать эту тенденцию, обеспечить используемыми воспитательными формами достижение ребенком первого уровня результатов. 

Во втором и третьем классе, как правило, набирает силу процесс развития детского коллектива, резко активизируется межличностное взаимодействие младших школьников друг с другом, что создает благоприятную ситуацию для достижения второго уровня воспитательных результатов. 
Последовательное восхождение от результатов первого к результатам второго уровня на протяжении трех лет обучения в школе создает к четвертому классу у младшего школьника реальную возможность выхода в пространство общественного действия, т.е. достижения третьего уровня воспитательных результатов. Выход для ученика начальной школы на третий уровень воспитательных результатов должен сопровождаться: 

· выход в дружественную среду; 

· ограничением в известной степени конфликтности и неопределенности, свойственной современной социальной ситуации. 

Достижение трех уровней воспитательных результатов обеспечивает появление значимых эффектов духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся – формирование основ российской идентичности, присвоение базовых национальных ценностей, развитие нравственного самосознания, укрепление духовного и социально-психологического здоровья, позитивного отношения к жизни, доверия к людям и обществу. 
По каждому из направлений духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального общего образования предусмотрены и обучающимися могут быть достигнуты следующие воспитательные результаты (по направлениям): 

Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям человека.
В школе создана система гражданско-патриотического и правового воспитания, способствующая осознанию детьми их принадлежности к судьбе своего Отечества, ответственных за себя и окружающую действительность, готовых и способных строить жизнь, достойную современного человека. 

В начальном звене школы начинается формирование личности, осознающей себя частью общества и гражданином своего Отечества, овладение следующими компетенциями: 

• ценностное отношение к России, своему народу, своему краю, отечественному культурно-историческому наследию, государственной символике, законам Российской Федерации, родному языку, народным традициям, старшему поколению; 

• элементарные представления об институтах гражданского общества, о государственном устройстве и социальной структуре российского общества, наиболее значимых страницах истории страны, об этнических традициях и культурном достоянии своего края, о примерах исполнения гражданского и патриотического долга; 

• первоначальный опыт постижения ценностей гражданского общества, национальной истории и культуры; 

• опыт ролевого взаимодействия и реализации гражданской, патриотической позиции; 

• опыт социальной и межкультурной коммуникации; 

• начальные представления о правах и обязанностях человека, гражданина, семьянина, товарища. 

Воспитание нравственных чувств и этического сознания. 
• начальные представления о моральных нормах и правилах нравственного поведения, в том числе об этических нормах взаимоотношений в семье, между поколениями, этносами, носителями разных убеждений, представителями различных социальных групп; 

• нравственно-этический опыт взаимодействия со сверстниками, старшими и младшими детьми, взрослыми в соответствии с общепринятыми нравственными нормами; 

• уважительное отношение к традиционным религиям; 

• неравнодушие к жизненным проблемам других людей, сочувствие к человеку, находящемуся в трудной ситуации; 

• способность эмоционально реагировать на негативные проявления в детском обществе и обществе в целом, анализировать нравственную сторону своих поступков и поступков других людей; 

• уважительное отношение к родителям (законным представителям), к старшим, заботливое отношение к младшим;

• знание традиций своей семьи и лицея, бережное отношение к ним. 

Воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни. 
• ценностное отношение к труду и творчеству, человеку труда, трудовым достижениям России и человечества, трудолюбие; 

• ценностное и творческое отношение к учебному труду; 

• элементарные представления о различных профессиях; 

• первоначальные навыки трудового творческого сотрудничества со сверстниками, старшими детьми и взрослыми; 

• осознание приоритета нравственных основ труда, творчества, создания нового; 

• первоначальный опыт участия в различных видах общественно полезной и личностно значимой деятельности; 

• потребности и начальные умения выражать себя в различных доступных и наиболее привлекательных для ребёнка видах творческой деятельности; 

• мотивация к самореализации в социальном творчестве, познавательной и практической, общественно полезной деятельности. 

Формирование ценностного отношения к здоровью и здоровому образу жизни. 
· ценностное отношение к своему здоровью, здоровью близких и окружающих людей; 

· элементарные представления о взаимной обусловленности физического, нравственного, психологического, психического и социально-психологического здоровья человека, о важности морали и нравственности в сохранении здоровья человека; 

· первоначальный личный опыт здоровьесберегающей деятельности; 

· первоначальные представления о роли физической культуры и спорта для здоровья человека, его образования, труда и творчества;

· знания о возможном негативном влиянии компьютерных игр, телевидения, рекламы на здоровье человека. 

Воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде. 
• ценностное отношение к природе; 

• первоначальный опыт эстетического, эмоционально-нравственного отношения к природе; 

• элементарные знания о традициях нравственно-этического отношения к природе в культуре народов России, нормах экологической этики; 

• первоначальный опыт участия в природоохранной деятельности в школе, на пришкольном участке, по месту жительства; 

• личный опыт участия в экологических инициативах, проектах. 

Воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об эстетических идеалах и ценностях. 
• первоначальные умения видеть красоту в окружающем мире; 

• первоначальные умения видеть красоту в поведении, поступках людей; 

• элементарные представления об эстетических и художественных ценностях отечественной культуры; 

• первоначальный опыт эмоционального постижения народного творчества, этнокультурных традиций, фольклора народов России; 

• первоначальный опыт эстетических переживаний, наблюдений эстетических объектов в природе и социуме, эстетического отношения к окружающему миру и самому себе; 

• первоначальный опыт самореализации в различных видах творческой деятельности, формирование потребности и умения выражать себя в доступных видах творчества; 

• мотивация к реализации эстетических ценностей в пространстве образовательного учреждения и семьи. 

Наличие у выпускников начальной школы способностей к саморазвитию и самовоспитанию, сформированных в системе воспитательной работы, позволит им успешно адаптироваться к постоянно изменяющимся внешним условиям и обеспечит самореализацию, не вступая при этом в конфликт с обществом и государством. 

Достижение трех уровней воспитательных результатов обеспечивает появление значимых эффектов воспитания и социализации детей – формирование у школьников коммуникативной, этической, социальной, гражданской компетентности и социокультурной идентичности в ее национально-государственном, этническом, религиозном, гендерном и других аспектах.

Уровни результатов

	
	1-й уровень
	2-ой уровень
	3-ий уровень

	1 класс
	Приобретение школьником социальных знаний. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие ученика со своими учителями. Нравственность учителя, моральные нормы, которыми он руководствуется в своей профессиональной деятельности и жизни, его отношение к своему педагогическому труду, к ученикам, коллегам – все это имеет первостепенное значение для духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся.
	
	

	2-3 класс
	
	Получение школьником опыта переживания и позитивного отношения к базовым ценностям общества. Взаимодействие школьников между собой на уровне класса, школы, т.е. в защищенной, дружественной просоциальной среде.
	

	4класс
	
	
	Получение школьником опыта самостоятельного общественного действия. Особое значение имеет взаимодействие школьника с социальными субъектами за пределами школы, в открытой общественной среде.


Уровни деятельности  

	деятельность
	1-ый уровень
	2-ой уровень
	3-ий уровень

	Урок
	Освоение базы знаний, передача информации
	Развитие репродуктивных способностей
	Развитие познавательного потенциала

	Классный час
	Освоение норм и правил жизни в классе
	Развитие чувства ответственности,  коллективизма
	

	Занятие в кружках
	Освоение дополнительных знаний
	Развитие творческих способностей, самостоятельности
	Совершенствование профессионального мастерства

	Досуговая деятельность
	Организация познавательного досуга
	Поддержание интереса к занимательному досугу
	Занятость во внеурочное время

	Социум 
	Овладение нормами и правилами поведения 
	Развитие чувства причастности к социуму
	Развитие социальной  и гражданской активности


Основные направления воспитания и социализации младших школьников, сложившихся в МОУ «Атемарская СОШ»

	Направления
	Задачи
	Формы работы

	Интеллектуально-познавательная деятельность
	Развитие творческих способностей, познавательных интересов и кругозора ребят в учебной, коллективной и социальной игровой деятельности
	1) Учебная познавательная деятельность:

а) факультативы;

б) предметные кружки;

2) Коллективная познавательная деятельность:

а) школьные и городские олимпиады

б)игры: «Кенгуру», «Медвежонок», «КИТ», «Бульдог»;

в) предметные недели;

г) проведение КТД.

	Спортивно-оздоровительная деятельность
	1) Развитие у школьников правильного отношения к собственному здоровью;

2) Воспитание навыков и привычек санитарно-гигиенического поведения.
	1) Участие в спортивных мероприятиях (школьных и городских);

2) Школьные дни здоровья;

3) Месячник по ЗОЖ

	Художественно-эстетическая деятельность
	1) Воспитание у школьников уважения к научным и общечеловеческим ценностям;

2) Формирование культуры речи, поведения обучающихся в школе и в быту.


	1) Кружки эстетического цикла, для начальной  школы 

2) Посещение музеев города Саранска, школы;

3) Посещение школьной и сельской библиотеки;

4) Участие в   конкурсах, фестивалях.

5) Школьные вечера, праздники

	Трудовая и профориентационная деятельность
	1) Воспитание чувства ответственности за свой труд и уважение к труду других людей, умения трудиться, иметь привычку к труду.


	1) Кружки;

2) Дежурство по школе (классу);

3) Уборка школьной территории;

4) Оформление внеклассных мероприятий.

	Общественная деятельность, воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям человека.
	1) Воспитание у школьников уважения к закону, развитие гражданской и социальной ответственности.
	1) Встречи с ветеранами;

2) Уроки мужества, ознакомление с героическими страницами истории России;

3) Получение первоначальных представлений о Конституции России, ознакомление с государственной символикой- Гербом, Флагом РФ;

4) Получение знаний об истории малой Родины в школьном музее.

5) Получение первоначального опыта межкультурной коммуникации – представителями разных народов России, знакомство с особенностями их культур и образа жизни.


           Реализация целевых установок средствами УМК «Школа Росси. 

В содержаниях систем учебников заложен огромный воспитывающий и развивающий потенциал, позволяющий учителю эффективно реализовывать целевые установки, заложенные в «Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России».

Важнейшая задача российской школы — становление  российской гражданской идентичности обучающихся, в комплексе учебников  реализуется различными средствами.

Во-первых, отбор содержания учебного материала осуществлен с ориентацией на формирование базовых национальных ценностей. Средствами разных предметов систем учебников в детях воспитывается благородное отношение к своему Отечеству, своей малой Родине, своему народу, его языку, духовным, природным и культурным ценностям, уважительное отношение ко всем народам России, к их национальным культурам, самобытным обычаям и традициям, к государственным символам Российской Федерации.

Дети, обучающиеся по системе учебников, знакомятся с образцами служения Отечеству, постигают причастность каждого человека, каждой семьи к жизни России, осознают значимость усилий каждого для благополучия и процветания Родины, чтобы уже в этом возрасте почувство​вать себя маленькими гражданами великой страны.

Во-вторых, родиноведческие и краеведческие знания, содержательное, дидактическое и методическое обеспечение которых составля​ет значительную часть содержания учебников. Учитывая особенности предметных областей учебного плана начального общего образования ФГОС и возрастные психологические особенности младших школьников, одной из важнейших задач является развитие у ребенка интереса, переходящего в потребность к познанию, изучению своей страны, ее прошлого и настоящего, ее природы и общественной жизни, ее духовного и культурного величия.

В- третьих, поликультурность содержания системы учебников,  носит сквозной характер. Она обеспечивается в каждой предметной линии, с учетом предметной специфики,  и отражает многообразие и единство национальных культур  народов России, содействуя формированию у обучающихся толерантности, способности к межнациональному и межконфессиональному диалогу,  знакомству с культурами  народов других стран мира. 

Реализация целевых установок средствами УМК

«Перспективная начальная школа».
В содержание  УМК «Перспективная начальная школа» заложен огромный воспитывающий и развивающий потенциал, позволяющий учителю эффективно реализовывать целевые установки «Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России». Отбор содержания учебного материала в каждом учебном предмете осуществлён с ориентацией на формирование базовых национальных ценностей. Средствами разных предметов системы учебников «Перспективная начальная школа» в детях воспитывается благородное отношение к своему Отечеству, своей малой Родине, своему народу, его языку, духовным, природным и культурным ценностям, уважительное отношение ко всем народам России, к их национальным культурам, самобытным обычаям и традициям, к государственным символам Российской Федерации. 

Так, например, учебники  «Русский язык» несут особое отношение к слову, к языку, его колориту и мудрости, духовно-нравственному содержанию, воспитывают толерантность, учат решать коммуникативные задачи, осваивать этикетные формы обращения и поведения,  развивают уважение и интерес к творческой работе.  

Учебники «Литературное чтение» содержат литературные тексты мастеров художественного слова, детских писателей, фольклорные произведения народов России, литературные тексты исторического содержания, работая с которыми дети постигают простые и вечные истины добра, сострадания, сочувствия, любви к другим людям, к Родине, чувство патриотизма и гордости за свою страну. В процессе взаимодействия учащихся с художественными произведениями, которому помогают вопросы и задания, происходит интеллектуальное познание и самопознание, переосмысление читательских переживаний и перенос эстетических, нравственных открытий в жизненный опыт. 

Содержание курса «Математика» способствует воспитанию трудолюбия, уважения к интеллектуальному труду, стремления к познанию. Материал учебников обогащён культурными и ассоциативными связями с литературой, живописью, историей, в них находят своё отражение знаменательные свершения и события нашей Родины.

Учебники курса «Окружающий мир» дают возможность формировать знания о природе, человеке и обществе, работать над осознанием характера взаимодействия между ними и на этой основе воспитывать экологическое отношение к окружающему миру. Учебники расширяют представления учащихся о своем крае, природных условиях и ресурсах, об особенностях взаимодействия человека, природы, общества; воспитывают бережное отношение к природе и продуктам труда человека, задают образцы служения Отечеству, формируют чувство сопричастности к жизни России и гордости за свою Родину, народ и историю. Одной из важнейших задач курса является развитие у школьников интереса, переходящего в потребность к познанию, изучению своей страны, ее прошлого и настоящего, ее природы и общественной жизни, ее духовного и культурного величия.

Учебники музыки и изобразительного искусства помогают решать задачи патриотического, эстетического воспитания обучающихся, творческого отношения к жизни. Обучение строится на основе лучших культурно-исторических и национально-культурных традиций народов России.  

Вопросы и задания  содержащиеся в учебниках  УМК «Перспективная начальная  школа», помогают учащимся критически оценивать собственные и чужие поступки, осознавать ценность человеческой жизни, знакомиться с национальными ценностями и национальными духовными традициями, осознавать необходимость взаимопомощи, уважения к родителям, заботы о младших и старших, ответственности за другого человека, осознавать значимость усилий каждого для благополучия и процветания Родины. Это даёт возможность педагогам делать духовно-нравственное содержание предметом работы с учащимися в учебном процессе, а также обеспечивает духовно-нравственное развитие детей в единстве урочной, внеурочной и внешкольной воспитательной деятельности, в совместной педагогической работе школы, семьи и общественности.

В комплекте учебников «Перспективная начальная школа» внимание уделяется проектной деятельности обучающихся. Она выступает как основная форма организации внеурочной деятельности школьников. Именно во внеурочной деятельности наиболее успешно может быть организована среда для реализации собственных замыслов детей,  реальной самостоятельной деятельности обучающихся и, что особенно важно, для осуществления ими морально-нравственного выбора не на словах, а на деле. 

Проектная деятельность влияет на формирование личностных качеств учащихся, так как требует проявления личностных ценностных смыслов, показывает реальное отношение к делу, людям,  к результатам труда и др. 

Особое значение в реализации программы духовно-нравственного содержания имеют социальные проекты. Учебники предлагают детям для выбора различные социально значимые проекты: спектакль для детей детского сада (детского дома), поздравление ветеранам, праздник для родителей и многое другое. 

Приложение 2

Примеры мероприятий по духовно-нравственному воспитанию младших школьников в МОУ «Атемарская средняя общеобразовательная школа»

Лямбирского муниципального района Республика Мордовия
Обучение русскому языку в интересах речевого развития и духовно-нравственного воспитания младших школьников

Если спросить у детей и учителей началь​ных классов, что это за школьный предмет «русский язык», что изучают на уроках по этому предмету, ответы будут несколько похожими. Ученики обычно утверждают, что изучают предложения, части речи и правила правописания, делают разборы слов и предложений. Учителя считают, что обучают грамматике языка и учат детей пи​сать грамотно. Обычно термин «грамот​ность» соотносится ими с умением писать без орфографических (частично пунктуа​ционных) ошибок. Поэтому все методиче​ские усилия учителей направлены на орга​низацию орфографической работы. Отве​чая на вопрос, что изучали бы на уроках, если написание слов русского языка опре​делялось бы их произношением (как слы​шим, так и пишем), учителя сначала даже не могли представить такой ситуации, а, представив - улыбались: действительно, что? Несмотря на узкое понимание педаго​гами понятия «грамотность письма» и их активную деятельность, анализ контроль​ных работ, записей, производимых детьми вне урока, и особенно сочинений, свидетельствует, что орфографическая и пунк​туационная грамотность не сформирована почти у половины выпускников школы, к тому же они с большим трудом могут выра​жать свои мысли, правильно используя средства языка. Какое уж тут ощущение у детей чувства успешности...

Получается, что обучение буквенному оформлению слов, речи проводится вне са​мой речи индивида: выбора слов, изложе​ния мысли с помощью предложений, текс​та, правильного их построения и пр. Форма языковых единиц стала первична в обуче​нии. Чем не настоящий формализм?.. К то​му же наблюдается крен в сторону изуче​ния родного языка как мини-курса науки о языке с изучением разделов фонетики и грамматики (теории языка), терминов (что как называется), проведением многочис​ленных разборов (анализ строения, фор​мы). Трудно, скучно и непонятно зачем... Скорее, этим и определяется нежелание изучать русский язык, в отличие от стрем​ления изучать, к примеру, английский язык, который знать полезно и даже прес​тижно, это будет востребовано в жизни.


Дети имеют право и должны почувство​вать «вкус и цвет» русского слова, познать богатство языковых средств русского язы​ка, обогатить ими свою речь и стать людьми «говорящими», «пишущими», умеющими свободно общаться в различных жизнен​ных сферах.

В последнее десятилетие на всех уров​нях активно заговорили о необходимости повышения престижа изучения русского языка как родного и как государственного, о воспитании чувства уважения к языку и гордости за его создателя - русский народ. Неслучайно 2007 год был объявлен Годом русского языка. И Всероссийский день сла​вянской письменности и культуры, прово​димый в исторической Коломне (Подмос​ковье), праздновался в прошедшем году с особым размахом. В приветствии по случаю этого праздника Ювеналий, митрополит Крутицкий и Коломенский, назвал деяние святых Кирилла и Мефодия по просвеще​нию славян подвигом и подчеркнул, что «совершенное ими служит нам примером в трудах ради духовно-нравственного воз​рождения российского народа».

В этой статье мы представляем обнов​ленный курс русского языка для началь​ной школы, разработанный в рамках учеб​но-методического комплекта «Планета знаний». Авторы стремились помочь юным носителям языка в формировании такого жизненно значимого умения, как владение языком своего народа, т.е. сво​бодное и коммуникативно оправданное пользование родным языком во всех ви​дах речевой деятельности и различных си​туациях общения. Через многосторонний анализ русского слова можно познако​мить с истоками и особенностями нацио​нального духа, жизненными ценностями народа и тем самым способствовать духов​но-нравственному воспитанию младших школьников.

Определяющим при отборе содержания, выстраивании стержневых линий курса стали также приоритетные направления, цели и задачи, определенные для образова​тельной области русского языка федераль​ным компонентом Госстандарта:

1) развитие у школьников речи, мышле​ния, воображения, способности выбирать средства языка в соответствии с условиями общения, правильно их употреблять в уст​ной и письменной речи, интуиции и «чувства языка»;

2) освоение первоначальных знаний о системе родного языка, лексических, фоне​тических, грамматических средствах языка, овладение элементарными способами ана​лиза изучаемых единиц языка;

3) овладение умениями общаться в уст​ной и письменной формах, участвовать в диалоге, составлять несложные монологи​ческие высказывания;

4) воспитание позитивного эмоциональ​но-ценностного отношения к языку своего народа, пробуждение познавательного ин​тереса к русскому слову, стремления совер​шенствовать свою речь, чувства ответствен​ности за сохранение чистоты языка своего народа.

Задачи гораздо глубже и жизненно зна​чимее, чем были в программах и «Обяза​тельном минимуме...» (1998). Для их реали​зации необходимо особое выстраивание со​держания курса, основанного на научных представлениях о функциях языка и речи, использование наиболее перспективных методических подходов и технологий.

В мини-курсе русского языка первого года обучения в основном систематизиру​ются знания о языке и речи, полученные детьми в процессе изучения грамоты. Ос​новные наблюдения ведутся над строением слов и предложений, над обозначением зву​ков буквами, над оформлением предложе​ний в устной и письменной речи. Дети учатся работать с учебником русского язы​ка (определяют место заданий к упражне​ниям, само содержание упражнений), со словариками учебника, проверять резуль​таты своей работы, работать в парах и т.п.

Курс русского языка со II класса - это систематический курс, который разработан в соответствии с Концепцией содержания непрерывного образования (дошкольное и начальное звено), где указана возможность выделения такого уровня отбора содержа​ния в образовательной области «Филология» - изучение систематического курса. Введение названного курса в рамках на​чальной школы предполагает, что в средней школе (с V класса) продолжается естест​венное поступательное изучение языка, а не знакомство с ним с нулевого цикла.

Еще одна особенность курса - концент​рический принцип расположения изучае​мого материала. Учебники неоднократно предлагают учащимся поработать с основ​ными средствами языка - словом, предло​жением, текстом. Но каждый раз внимание детей акцентируется на каком-либо новом свойстве этого языкового средства, конеч​но, при повторении уже известных. Далее осуществляется переход к упражнениям речевого характера, основанным на позна​нии уже новых закономерностей, средств языка. Этот путь можно представить как восхождение на гору по спирали: от осно​вания горы к ее вершине площадь сужается (от общего взгляда на средства языка к бо​лее конкретному и многостороннему их анализу), а горизонт по мере восхождения расширяется (развиваются речевые спо​собности).

В основе стержнеобразующей линии курса - свойства русского слова. Рассмат​риваются разные уровни языковой системы с позиций их отношения к слову: слово и его значение, слово и его строение, слово и его написание, слово как часть речи, «рабо​та» слов в предложении, тексте. Обратим внимание, что изучение языка в начальных классах начинается не с фонетики, как обычно, а с лексики - с осмысления номи​нативной функции слова называть все, что существует в мире, с наблюдения за рабо​той слов в составе предложений, с по​мощью которых люди могут выразить свои мысли, чувства, сообщить, спросить, посо​ветовать, пригласить и т.п. После знаком​ства с лексическими значениями слов дети переходят к элементарным грамматичес​ким обобщениям. Сначала акцент делается на роли их главных структурных частей (в слове - корня, в словосочетании - главно​го слова, в предложении - главных членов, в тексте - главной смысловой части, глав​ной мысли), затем - на роли частей, имею​щих значения «второй степени» (пристав​ки, суффикса, окончания - в слове, зависимых слов - в словосочетании, второстепен​ных членов предложения, композиционных частей текста).

Концентрический путь освоения языко​вого материала соответствует закономер​ностям понимания смысла речи при ее восприятии и передаче смысла при ее соз​дании (продуцировании) и способствует более интенсивному развитию мышления детей, их языкового чутья и речевых спо​собностей.
Основными принципами организации содержания курса стали следующие:

-  коммуникативный - ориентирую​щий на отбор сведений о языке и речи, ко​торые необходимы для овладения основны​ми видами речевой деятельности;

- семиотический - помогающий осоз​навать родной язык как особую знаковую систему в контексте национальной и обще​человеческой культуры;

-  системно-функциональный - спо​собствующий осмыслению предназначен​ности его основных языковых средств для решения речевых задач;

-  этико-эстетический - направлен​ный на осознание детьми изобразительных свойств языка, на освоение культуры рече​вого поведения, воспитания чувства «со​размерности и сообразности» в использова​нии языковых ресурсов.

Для достижения названных выше целей и задач обучения русскому языку наиболее перспективными нам представляются культурологический и коммуникативно-ориентированный подходы.

Культурологический подход предпо​лагает изучение языка как важнейшего компонента и феномена культуры русского народа, как средства приобщения к исто​рии культуры и современной культуре сво​ей страны и мира. Язык связан с мировоз​зрением, духовными традициями, нрав​ственными убеждениями, самосознанием, мудростью родного народа - своего созда​теля. Неслучайно К.Д. Ушинский отмечал: «Лучшее и даже единственно верное сред​ство проникнуть в характер народа - усво​ить его язык». Поэтому в программу и учеб​ники введен материал, дающий представле​ние об истоках возникновения языка, связи языка и мышления, взаимосвязи развития языка и общества, истории появления в русском языке того или иного слова, выра​жения, богатстве языковых ресурсов: исто​рические справки, познавательные тексты о происхождении слов и правил, обогащении словарного запаса русского языка, истории создания письменности и книги, изменени​ях в русском алфавите, употреблении боль​шой буквы, историческом корне слов, ис​пользовании красной строки, заголовков и т.п. Материал на доступном детям уровне позволит дать представление о социальной роли языка, особенностях русского языка, связи русского языка с историей культуры русского народа, ценностях и нравственных устоях наших предков, отраженных в слове, в пословицах, фразеологизмах и других на​родных жанрах. Пословицы и поговорки учили оценивать поступки человека, собы​тия и явления, давали совет, критиковали и высмеивали, являлись образцом русской речи, образцом краткости, точности, образ​ности, ритмичности, мудрости (информа​ционной насыщенности). Это же можно от​нести и к другим жанрам устного народно​го творчества. Прибаутки, скороговорки «развивают чутье к звуковым красотам языка, чувство юмора, любовь к родному языку, побуждают к чистому, внятному произношению слов». Загадки помогают воспитывать быстроту реакции, образность мышления, воображение, интеллектуаль​ные качества, развивают тягу к образности, тайнописи русского слова. Многоречивы и слова, обозначающие нравственные поня​тия (совесть, добро, добросовестность, со​чувствие, малодушие, трудолюбие и пр.), поэтому в учебниках народные жанры и слова-понятия представлены достаточно широко. Например, работа с пословицами, фразеологизмами является одной из стерж​невых линий курса начиная с I класса.

Сквозной линией курса является и оз​накомление школьников с нормами русско​го литературного языка: произносительны​ми (орфоэпическими, акцентологически​ми), правописными (орфографическими, пунктуационными), словообразовательны​ми, словоупотребительными, этикетными. С I класса идет последовательная работа со словариками «Произноси правильно», «Пиши правильно», «Употребляй правиль​но» и др.

Упражнения и темы, дающие представ​ление о богатстве, образности, самобытнос​ти русского языка, способствуют развитию познавательного интереса школьников к русскому слову, к совершенствованию сво​ей речи. Знакомя учащихся с фактами «за​сорения языка» (неоправданного введения в речь обилия иноязычной лексики, слен​га), учитель имеет возможность развивать у них чувство сопричастности к сохранению самобытности и чистоты языка русского народа.

Школьник даже совсем юного возраста, как показывает опыт, способен понять ис​тину, только с помощью родного языка он сможет стать разумным человеком, общать​ся и понимать других, познавать и участво​вать в развитии современной культуры. Неслучайно при культурологическом под​ходе формируются духовно-нравственные качества личности.

Коммуникативно -ориентированный подход предполагает изучение средств языка в интересах речи, речевое развитие носителей языка, взаимосвязь языкового образования и речевого развития школьни​ков. Под развитием речи в узком смысле понимается овладение детьми совокуп​ностью речевых умений, обеспечивающих готовность к полноценному речевому об​щению в устной и письменной формах. При этом знания и умения по языку и речи сос​тавляют для учащихся фундамент, на кото​ром происходит овладение речевыми уме​ниями, т.е. (в широком смысле) свободное владение родным языком. Кроме развития речи каждого ученика предполагается во​оружение школьников коммуникативно-речевыми умениями - умениями общаться, участвовать в диалоге, понимать смысл об​ращенной к ним устной и письменной речи, передавать с помощью языковых средств свои мысли и чувства.

При разработке курса и учебников пре​дусматривался и информационный подход как одно из направлений коммуникативно-ориентированного подхода. Он способствует формированию умений искать информа​цию (уметь «читать» тексты, условные обозначения, схемы, таблицы, материалы мультимедиа, Интернета и др.), извлекать из нее главное, сохранять и воспроизво​дить. В учебниках I-II классов он активно реализуется при работе с текстами, схема​ми предложений, таблицами.

Все названные подходы подучили реа​лизацию в учебниках и учебном процессе, что, прежде всего, означает:
•  углубление представлений о языке как средстве общения, о речи как способе общения;
•  рассмотрение любых языковых единиц с трех сторон: «значение + форма (строение) + назначение (роль, функ​ция) в речи»;
•  изучение раздела «Лексика», сведений о лексическом значении слова, о мно​гозначности слов, об употреблении слов в переносном значении, о синони​мах, антонимах;
•    развитие коммуникативно-речевых умений ученика:

- обогащение словарного запаса (обога​щение новыми словами, словами с эмоцио​нально-экспрессивной окраской, уточнение значений знакомых слов, выявление истин​ного значения слова, расширение поля однокоренных слов, умение пользоваться толковым и этимологическим словарями);

- развитие интуиции и «чувства» языка (выявление оттенков значений, вносимых в слова морфемами (приставками, суффик​сами), включая иноязычные морфемы (ак-ва-, теле-, ре-, авто-, ди-, ду-, агро-, гидро-, авиа-, -фон и др.); осознанный выбор сино​нимов, многозначных слов, паронимов, форм слов и т.п.);

- работа по воспитанию культуры речи (овладение нормами русского литературно​го языка, очищение словаря школьников от слов-паразитов, трафаретных слов, жарго​низмов, иноязычной лексики (при наличии русских слов с этим же значением);

-  наблюдение над особенностями уст​ной народной речи, формирование умений правильно интонировать предложения в устной речи;

- наблюдение над ролью изобразитель​но-выразительных средств русского языка (уменьшительно-ласкательных суффик​сов, переносного значения слов, интонации и др.);

- обогащение формулами речевого эти​кета, «реставрация» уходящих из речи вы​ражений вежливости;

- развитие грамматического строя речи (выражение мысли с помощью предложе​ния, рациональное использование в них раз​ных частей речи; распространение мысли с помощью введения второстепенных членов предложения, однородных членов предло​жений; выделение важных по смыслу слов с помощью определенного порядка слов; вы​ражение членов предложения разнообраз​ными формами частей речи, установление правильной связи между ними; выражение одной мысли (чувства) синонимическими конструкциями; введение в конструкции фразеологизмов, пословиц и др.);

- формирование всех видов речевой де​ятельности; умений участвовать в диалоге, воспроизводить чужую речь;

-   обучение грамотному оформлению письменной речи (разборчивость, скоро​пись, соответствие орфографическим и пунктуационным нормам).

Связать в единое целое языковое и ре​чевое содержание курса помогает дея-тельностный подход. Система языко​вых и речевых упражнений подбиралась с учетом структуры любого вида сознатель​ной деятельности: мотив, цель, замысел, ориентировка, планирование, реализа​ция, контроль. Примером может служить система формирования стержневых ком​муникативно-речевых умений: ставить коммуникативные задачи (сообщить, уз​нать, спросить, побудить, согласиться, отказать, попросить, поздравить и пр.), осознавать замысел высказывания (зачем говорю)] ориентироваться в условиях об​щения, в речевой ситуации (с кем, кому говорю, при каких обстоятельствах); пла​нировать речевые действия (при создании высказывания намечать ход развития мысли, выбирать тип речи (повествова​ние, описание, рассуждение), жанр, стиль (что и как скажу); при восприятии речи уточнять задачу восприятия, по отдель​ным деталям предполагать ход развития мысли говорящего (что и зачем услышу); выражать и развертывать мысль (что го​ворю);  целенаправленно воздействовать на собеседника в зависимости от речевой задачи (как говорю); осуществлять конт​роль за речью (оценить соответствие замыслу у выявить и уточнить непонятное и пр.).

При реализации указанных выше под​ходов и принципов язык и речь выступают не как механические, самодостаточные час​ти, а как ступени единого процесса позна​ния языка: от речевых ситуаций к языку и от языка к речи.

Некоторые особенности реализации содержания курса русского языка и ме​тодических подходов в учебниках.

Памятуя о постулате, что языку научить нельзя, ему можно только научиться, серь​езное внимание в учебниках уделяется фор​мированию мотива изучения языка в целом, отдельных языковых категорий в частности. Изучение систематического курса во II классе начинается вводным разделом «Если хочешь понимать и быть понятым...». В фор​мировании мотива помогают как специаль​ный программный материал, так и создание специальных ситуаций, использование мотивационных заданий в учебнике и на уро​ках. Для создания мотивов высказываний предлагаются речевые ситуации: обсужде​ние детского словотворчества и понимания детьми выражений русского языка; оценка правильности (неправильности) высказы​ваний героев упражнений, объяснение им причин непонимания, ошибок и пр.; расска​зы, описания, адресованные вымышленным героям, обмен мнениями по поводу смысла пословиц, формул речевого этикета; объяс​нения, почему собеседники не поняли друг друга, почему один из них обиделся и т.п.; конструирование речевого поведения в во​ображаемой ситуации (Представь себе...); отзывы о любимых мультфильмах, прочи​танных книгах, временах года; призыв по​мочь зимующим птицам; необходимость поздравить, написать письмо, подписать конверт и др.

Задания мотивационного характера да​ются и к изучению языкового материала. Например, обращение к слогозвуковому анализу слова происходит в целях выяснения, почему трудно произносить скорого​ворку У Кондрата куртка коротковата. Ученики помогают персонажам учебника решать языковые задачи, объяснять при​чины неверного решения; играя, группи​руют слова по разным основаниям, ищут опору и помощь при обобщении материала в таблицах, схемах. Как правило, задания мотивационного характера даются перед упражнением.

Часто мотивом к высказыванию служат читаемые тексты, точнее, мнения персона​жей или авторов произведений.

Использование текста (отрывков из произведений) в качестве дидактической единицы учебного материала является осо​бенностью коммуникативного подхода. На основе текстов учащиеся наблюдают факты языка, усваивают речеведческие понятия, на их базе формируются навыки порожде​ния текста. Анализ текстов строится как «разговор» с авторами, «расшифровка» их замысла, поиск путей его реализации. Опо​ра на текст обеспечивает органическое единство познания структуры и системы языка и развития речи. У школьников раз​виваются коммуникативные мотивы обра​щения к тексту любого типа (чтение ради общения с автором, творчество ради обще​ния с читателем), читательские ориентации и способы действия, соответствующие этим мотивам и целям.

Тексты, предлагаемые в учебниках, позволяют реализовать принцип межпред​метных и внутрипредметных связей, пока​зывают взаимосвязь разных уровней язы​ка. Широкая филологическая основа кур​са позволяет наблюдать слово и его «рабо​ту» в предложении и тексте с разных сторон, а многие уроки строить как уроки словесности. Термин словесность исполь​зуется нами в трактовке В.И. Даля: «Сло​весность, словесные науки - все то, что от​носится к изучению здравого суждения, правильного и изящного его выражения».

Система упражнений учебников строит​ся по принципу дуги: речь - язык - речь. От анализа своей или чужой речи (нередко с недочетами), выявления причин появле​ния речевых недочетов - к изучению соот​ветствующего материала и контролю по уровню его усвоения. Затем даются упражнения комплексного характера: наблюде​ние над использованием языковых средств мастерами слова, воспроизведение содер​жания чужой речи (изложения), воссозда​ние деформированных предложений, текс​тов, составление по опорным словам, сво​бодное изложение мыслей по предложен​ным темам.

Структура учебников комплекта «Пла​нета знаний» едина: условные знаки, выде​ление цветовой маркировкой инвариантно​го и вариативного содержания, разворот страниц учебника предлагает материал для конкретного урока, наличие словарей, ма​териала для проверки знаний по языку, ма​териала для тренинга «Школа Грамотея», заданий по проектной деятельности и т.д. В учебнике для II класса добавляется разво​рот в конце каждой темы «Мастерская сло​ва» - для формирования умений воспри​нимать, воспроизводить чужой текст и соз​давать собственный. Особую роль играет материал со значком «ключик»: он помога​ет правильно выполнить упражнение или дать ответ на вопрос, уточнить, пояснить что-либо, дать дополнительную информа​цию и т.п. Такой материал в рубрике «За​метьте» носит пропедевтический характер, в общих чертах разъясняет тот языковой факт, который еще не изучался, но уже есть в выполняемом задании.

Система упражнений учебников отве​чает требованиям деятельностного подхо​да и соответствует структуре речевой дея​тельности (по А.Н. Леонтьеву). Это пред​полагает изменение характера деятельнос​ти   и   учащихся,   и   учителя   на  уроке.

Учиться общению, общаясь, - вот основ​ная характеристика этого подхода. Выра​жается это в особой организации учебного материала: выделении общих речевых тем и системы ситуативных (коммуникатив​ных) упражнений. В упражнениях модели​руются речевые ситуации (совокупность тех условий, которые вовлекают школьни​ка в речевую коммуникацию). Деятельностный подход обусловил и общий стиль об​щения авторов учебников с учеником: об​ращение к ученику как к другу с первых страниц учебника, при формулировке зада​ний приоритет отдается коммуникатив​ным вопросам и др. В учебнике I класса многие задания направлены на активиза​цию диалоговой речи учащихся: расскажи, в каких ситуациях это могло произойти; какие чувства вызывают у тебя эти стро​ки; разыграйте диалог; придумайте и за​дайте друг другу вопросы и др. В связи с тем, что первоклассники только приступа​ют к работе с учебником русского языка, задания к содержанию упражнения даются только после него. В учебнике II-IV клас​сов задания коммуникативного характера даются перед содержанием упражнения, а языкового - после него.

Таким образом, в разработке начального курса русского языка на основе отмечен​ных выше подходов проступает воспита​тельная и развивающая сила предмета: дети учатся культуре речевого поведения, куль​туре общения, культуре обращения с род​ным языком как действующим средством, как живым средоточием духовного богат​ства народа, создающего язык.
Разработка урока-презентации

Предмет: «Основы религиозной культуры и светской этики», модуль «Основы православной культуры»

Класс: 4 класс 
Тип урока: введение нового знания 
 Тема Православный храм 
 Цель: познакомить учащихся с особенностями православного храма 
Задачи: познакомить учащихся с понятиями, с которыми он может встретиться в православном храме; 
научить уважительному отношению к православной культуре, ее правилам и нормам 
Формируемые УУД Познавательные универсальные учебные действия: 
• самостоятельное выделение и формулирование познавательной цели; 
• развитие навыков продуктивного чтения; 
Коммуникативные универсальные учебные действия 
• умение слушать и вступать в диалог; участвовать в коллективном обсуждении проблем; 
• построение речевого высказывания в устной и письменной форме; 
Личностные универсальные учебные действия 
• умение соотносить события с принятыми этическими принципами. 
Основные понятия6 Храм, Священник, Кадило, Канун, Икона, Иконостас, Алтарь, Царские Врата 
Ресурсы: 
- основные 
- дополнительные Учебник: А. Кураев «Основы православной культуры», Пособие для учащихся. М., 2009 
классная доска, компьютер, мультимедийная презентация, листы ватмана и маркеры для групповой работы, листы с кроссвордами для самостоятельной работы; 
Организация пространства: фронтальная работа, работа в парах, работа в группах 
Технология проведения: деятельность учеников; деятельность учителя; задания для учащихся, выполнение которых приведёт к достижению запланированных результатов УУД 
I. Орг. момент. 
Цель: настроить учащихся на урок (1 мин) 
Учащиеся настраиваются на урок. Добрый день ребята! Я очень рада видеть вас! Я надеюсь, что наш урок пройдёт интересно, и вы сможете показать свои умения активно работать 
II. Формулирование темы и целей урока (5 мин) 
Цель этапа: 
организовать формулирование темы учащимися; 
Учащиеся слушают колокольный звон, записывают слова на карточках, вывешивают на доску, отвечают на вопросы учителя, формулируют тему урока. 
Учитель формулирует задание, используя приём «Кластер», читает вывешенные слова на доске. 
Приём «Кластер» 
-Пожалуйста, внимательно прослушайте то, что сейчас прозвучит (звучит колокольный звон 1 мин.). 
-Какие первые ассоциации у вас возникли? Запишите на листе бумаги слова, которые ассоциируются у вас с колокольным звоном. Назовите эти слова 
Вывод: У многих из вас колокольный звон ассоциируется с храмом. Как вы думаете, какая тема нашего сегодняшнего урока? ПРАВОСЛАВНЫЙ ХРАМ (слайд №1) Уметь оформлять свои мысли в устной форме 
(коммуникативные УУД); 
Уметь определять и формулировать тему урока (Регулятивные УУД). 

III. Постановка цели урока 
Цель: подвести учащихся к формулированию цели урока 
Учащиеся выбирают одно из предложенных высказываний, при ответе выходят к доске и доказывают своё решение учащимся, которые выбрали противоположное высказывание. 
Формулируют цель урока. 
Учитель организует мини-дебаты, подводит итог этапа. Чудотворец Иоанн Шанхайский сказал такие слова: «Храмы нужны не Богу, престол которого - небо и подножие-земля, а нам они нужны» 
- Действительно ли человеку нужны храмы? Какую точку мнения вы поддерживаете? Выберите одно из высказываний и докажите свою точку мнения: 
• Я считаю, что человеку нужны храмы …. 
• Я считаю, что человеку храмы не нужны… 
Вывод. Нам нужны знания о православных храмах, чтобы мы познакомились с историческим наследием и культурой русского народа. Как вы считаете, какая ваша цель на этом уроке? 
Уметь оформлять свои мысли в устной форме, слушать и понимать речь других (коммуникативные УУД); 
Уметь определять и формулировать цель урока (Регулятивные УУД). 
IV. Работа с текстом. 
Цель: дать определения понятиям, которые встретятся в тексте. 
Дети читают по цепочке текст в учебнике на с. 48-51 и рассказывают учителю о понятиях: Храм, Священник, Кадило, Канун, Икона, Иконостас, Алтарь, Царские Врата. 
Учитель контролирует чтение учащихся, слушает определение понятий, расширяет информацию о прочитанных понятиях. -Прочитайте текст учебника на с. 48-51 
Дайте определение понятиям, которые встретятся в тексте. Уметь оформлять свои мысли в устной форме, слушать и понимать речь других (Коммуникативные УУД). 
Смысловое чтение текста: уметь находить ответы на вопросы в тексте (Познавательные УУД)

V. Закрепление знаний 
Цель: закрепить знания, полученные на уроке 
- проверить умение работать с информацией; 
- организовать выполнение самопроверки Учащиеся смотрят видеоролик «В храме». 
Работают в парах, разгадывая кроссворд «Храм». Проверяют правильность ответов. 
Осуществляют самооценку. 
Учитель организует просмотр видеоролика «В храме» и разгадывание кроссворда «Храм». 
- Ребята, сейчас мы сможем заочно побывать в храме, посмотрим небольшой ролик «В храме». Проверьте, как вы запомнили понятия, которые рассматривали на уроке 
Учащиеся смотрят фильм, разгадывают кроссворд. 
- Дайте оценку своей деятельности, отвечая на вопросы: какое задание я выполнял? справился ли я с этим заданием? сам справился или помогали? 
Вывод: какие понятия мы повторили? Способность к самооценке на основе критерия успешности учебной деятельности (Личностные УУД) 
Уметь ориентироваться в своей системе знаний; осуществлять анализ объектов 
(Познавательные УУД) 

VI. Работа в группе 
Цель: организовать работу учащихся в группе 
решить проблемную ситуацию 
Учащиеся делятся на группы, получают листы ватмана и маркеры, записывают свои предложения. 
Представление результатов работы в группах. 
Отвечают на вопросы учителя. Учитель использует приём работы с учащимися «Водоворот мнений» 
- При встрече с детьми, священник сказал важные слова, которые относятся как к крещёным людям, так и некрещеным людям, верующим и неверующим в Бога. Каким должна быть жизнь человека? Попробуйте найти эти слова и зачитать их. 
Подумайте и запишите, как вы можете помогать ближним: дома, в школе, на природе, на улице Умение слушать и вступать в диалог; участвовать в коллективном обсуждении проблем (Коммуникативные УУД) 

VII. Подведение итогов. Рефлексия 
Цель: - организовать рефлексию и самооценку учениками собственной учебной деятельности. Учащиеся заканчивают понравившееся предложение, оценивают свою деятельность на уроке 
Учитель организует рефлексию учащихся, самооценку собственной учебной деятельности. Закончим наш урок фразой, которая вам больше понравилась: 
Мне понравилось…. 
Мне запомнилось…. 
Я узнал….. 
Мне бы хотелось…. 
Оцените свою деятельность на уроке, отвечая на вопросы: какое задание я выполнял? справился ли я с этим заданием? сам справился или помогали? 
Уметь оформлять свои мысли в устной форме (Коммуникативные УУД). 
Способность к самооценке на основе критерия успешности учебной деятельности (Личностные УУД).

Внеклассное мероприятие по духовно-нравственному воспитанию для 1-х классов «Если добрый ты…»
Цель: формирование представлений у младших школьников о существующих в жизни добре и зле и ответственности человека за содеянное.

Задачи:
· обучение умению составлять небольшой рассказ;

· развитие умения анализировать собственные поступки и поступки других;

· воспитание стремления к совершению хороших поступков.

Подготовка: детям заранее даётся задание вспомнить случаи из жизни, нарисовать добро и зло.

Оборудование: презентация песни «Если добрый ты…», выставка рисунков учащихся (презентация), 4 комплекта солнышек с лучами, Библия.

Ход внеклассного мероприятия
Дети сидят полукругом в 2 ряда.
Учитель: Сегодня у нас с вами необычное мероприятие. Я не называю его тему. Вы об этом догадаетесь сами, посмотрев и послушав то, что я вам покажу.

1. Вводная беседа.

- Обратили ли вы внимание, как называется эта песня?

- О чём поется в этой песне?

- Как вы думаете, о чём сегодня мы с вами поговорим?

2. Рассказы детей о самом добром или злом событии в их жизни
– Дома вы подготовили рассказы, раскрывая свои представления о добре и зле, на примере случаев из собственной жизни.

- Расскажите их.

(В ходе рассказа задавать учащимся вопросы о том, почему он считает этот случай из жизни хорошим или плохим, от кого зависит наличие в жизни добра или зла.)
3. Знакомство с рисунками детей
Рисунки рассматриваются поочерёдно и выслушиваются комментарии учащихся.

- Ребята, а каких рисунков и рассказов оказалось больше?

- А какой предмет присутствовал почти на всех рисунках? (солнце)

- А как вы думаете, почему?

4. Учитель: Сейчас я вам расскажу притчу про двух волков.
Старый индеец рассказал своему внуку:
- Внутри каждого человека идет борьба, очень похожая на борьбу двух волков. Один волк представляет зло - зависть, ревность, эгоизм, амбиции, ложь.
Другой волк представляет добро - мир, любовь, надежду, любезность, истину, доброту, верность.
Маленький индеец на несколько мгновений задумался, а потом спросил:
- А какой волк в конце побеждает?
Лицо старого индейца тронула едва заметная улыбка, и он ответил.
- Всегда побеждает тот волк, которого ты кормишь.
- Как вы поняли эту причту?

- Как вы думаете, какой поступок легче совершить?

- Почему?

- Легко ли забыть обиду? Простить?

6. Изготовление солнышек.
- Наша жизнь превращается в борьбу над самим собой.

- А то, какими вы станете, будет зависеть от вас. Добро делать трудно. В священном писании (показать Библию) бога называют солнцем правды. Как вы думаете, почему? Именно бог абсолютно добр, и там поясняется, что бог есть любовь. Мы с вами лучи божьего солнца. И сейчас мы поучимся с вами находить эти лучики в себе, зажигать их в себе.

- Сейчас вы поделитесь на 4 группы и изготовите солнышки. Вам надо выбрать подходящие лучи со словами и прикрепить к солнышку.

(На столах лежат лучи, на которых написаны слова добро, радость, мир, улыбка, дружба, ссора, тепло, грусть, обида.)
- Выйдите к доске. Давайте сравним, какие лучи выбрала каждая группа.

8. Вывод. Итог
- Как вы думаете, чего в нашей жизни больше: доброго или злого?

- Доброго в жизни все-таки больше, чем злого.

- А от кого и от чего зависит наличие добра и зла в жизни?

- Вы правы: станет ли добра еще больше, а зла меньше – зависит от человека.

- Вы молодцы!

Мероприятие заканчивается песней кота Леопольда «Если добрый ты», дети подпевают.

Песенка кота Леопольда
Дождик босиком по земле прошёл,
Клёны по плечам хлопал.
Если ясный день - это хорошо,
А когда наоборот - плохо.
Если ясный день - это хорошо,
А когда наоборот - плохо.
Слышно, как звенят в небе высоко
Солнечных лучей струны.
Если добрый ты - то всегда легко,
А когда наоборот - трудно.
Если добрый ты - то всегда легко,
А когда наоборот - трудно.
С каждым поделись радостью своей,
Рассыпая смех звучно.
Если песни петь - с ними веселей,
А когда наоборот - скучно.
Если песни петь - с ними веселей,
А когда наоборот - скучно.
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Внеурочное мероприятие

« О мужественности и женственности»

Цели: 

· Формирование понятий «мужественность», «женственность».

· Обучение приёмам выработки этих качеств

· Учить умению анализировать качества своего характера, умению выражать свои чувства, доказывать свою точку зрения.

· Формирование адекватной самооценки своего поведения, как мальчика, как девочки.

· Развивать способность к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию

· Развивать трудолюбие, бережливость, способность к преодолению трудностей.

Оборудование:
· Толковые словари.

· Два дерева, сделанных из картона и бумаги (розовое и синее).

· Карточки- яблочки, на которых записаны качества, характерные для девочки и для мальчика.

·  «Окружность», из нитки, длиною 55.8 см.

· Ракетки-2шт

· Спичечные коробки-2шт.

· Веники-2шт, щётки для мытья посуды.

· Магнитофон для музыкального сопровождения.

     Ребята! Наш сегодняшний классный час будет посвящён очень важным человеческим качествам: мужественности и женственности. «Какой он мужественный человек! Как она женственна, прелестна!». Часто мы слышим эти слова, но не задумываемся над их значением. 
- А как вы понимаете значение этих слов.

Дети отвечают.

Перед вами толковые словари, давайте посмотрим, как даются определения этим словам. (Дети ищут эти понятия и зачитывают).

Мужественность - обладающий мужеством, храбростью, присутствием духа в опасности. Женственность – с качествами свойственным женщинам, мягкостью, нежностью, изяществом.

-Я думаю, и вы со мной согласитесь, что можно ещё много качеств добавить к этим словам. На доске вы видите два дерева: розовое (дерево женственности) и синее (дерево мужественности). Сейчас каждый из вас получит карточку-яблочко, на которой будет записано человеческое качество. Ваша задача решить, к какому дереву отнести своё яблочко- качество. (Дети подходят к деревьям и прикрепляют каждый свою карточку).

Качества: обязательность, решительность, физическая сила, мудрость, сдержанность, трудолюбие, грация, изящество, скромность, терпеливость, доброта, воля, логика, ум, нежность, чувство собственного достоинства, уважение к девочке, уважение к мальчику, гордость, честь, верность, аккуратность, твёрдость, уверенность в себе. 

Учитель вместе с ребятами анализирует и доказывают свои решения.

Посмотрите на наши деревья, обратите внимание на такое свойство характера как доброта, его можно было отнести и к мужественности и к женственности. А легко ли быть добрым? Есть такая притча о добре и зле. 

Инсценировка притчи. (Показывают заранее подготовленные ребята)

Однажды Добро пришло  в гости к Злу. Зло стало угощать Добро чаем, но вместо сахара положило в чашку соль. Добро попробовало солёный чай, но, ни слова худого не сказало Злу, только поблагодарило его за угощение. А когда добро уходило от Зла, оно сказало: «Что-то сахар  у вас не очень сладкий. Нате деньги, купите себе конфет к чаю». Зло перекосилось, но делать нечего, пришлось взять деньги. Так Добро отплатило Злу добром за зло. Добро всегда сильнее зла. Люди ценят и долго помнят добрых людей, помогают им  в трудную минуту. Злые люди всегда одиноки.

Добрые чувства порождают добрые черты характера, и человек совершает добрые поступки. У него формируются чувство собственного достоинства, уверенность в словах, знаниях, убеждениях, поступках. Чувства, связанные со злом формируют тревожность, трусость, лживость, ведут к отрицательным поступкам и правонарушениям. От них нужно избавляться ведь зло порождает зло.  А доброте нужно учиться! Давайте вместе порассуждаем и составим памятку « Как научиться быть добрым».

Вывод.

· Чаще улыбайся, говори добрые слова.

· Будь вежлив и отзывчив.

· Не груби, проявляй терпение.

· Учись видеть в человеке хорошее, заботься о людях.

· Будь верен слову и дружбе.

· Будь честен.

- Одно из важных качеств, которое присуще  женственности это грация, стройная фигура. Но даже самые идеальные формы, правильные пропорции не сделают человека красивым, если ему не хватает подтянутости, собранности,  умению держаться, если у него неправильная осанка. А знаете, почему у английских аристократов была царственная осанка? О ней заботились с самого детства. Едва мальчик подрастал, волосы ему заплетали в косичку и пришпиливали её к спинке камзола. Попробуй, нагни голову! Девочкам на долгое время надевали высокий металлический ошейник, который заставлял прямо держать шею, жёсткий корсет со специальными приспособлениями не давал сутулиться. Сейчас, конечно, не те времена, но вы тоже должны с детства следить за своей осанкой и приучать себя правильно и красиво сидеть за партой, ходить не сутулясь.
Упражнение «Правильная осанка». Зафиксируем правильную осанку возле стены, прямо держим голову, плечи расправить, живот подтянуть, кладём на голову книгу или тетрадь, и красиво походим по классу, стараясь не уронить «груз».(Выполняется под музыкальное сопровождение)

- Для мужественного человека важна физическая сила. Как её добиться?

Дети отвечают. Мальчики могут показать упражнения, развивающие физическую силу.

-С помощью тренировок знаменитый на всю планету Арнольд  Шварценеггер получил титул самого превосходно сложенного мужчины в истории мира. Объём его бицепса-55,8 см. 

(Учитель даёт мальчикам верёвочку померить свой бицепс и сравнить с бицепсом А. Шварценеггера)

-Кроме физической силы, мальчики ещё должны обладать ловкостью и быстротой.

Конкурс для мальчиков « Поединок на ракетках». В левой руке у каждого ракетка, на которой лежит кубик или спичечный коробок. Ваша задача: правой (свободной) рукой забрать кубик соперника, но при этом не уронить свой. 

- Молодцы, мальчики! Замечательно справились с заданием, но не забывайте, что эти качества как  сила, ловкость и быстрота нужно использовать только в добрых, хороших целях: например, защитить слабого и т.п. 

- А девочки - будущие хозяйки и мамы. Они должны с детства приучать себя делать домашнюю работу аккуратно и старательно.

Игра для девочек. Одна группа девочек тщательно вытирает со стола, другая группа подметает пол, третья моет посуду.

-И остановимся мы ещё на одном из важных качествах: это уважение к девочкам.

Послушайте небольшой рассказ и подумайте:  прав ли был мальчик? Как поступили бы вы, оказавшись на месте главного героя.

После уроков ребята возвращались домой. Шли небольшими группами, обменивались своими мнениями об уроках, рассказывали интересные истории. Одну группу опередила девочка, она очень спешила. Не заметив ледяной дорожки, поскользнулась и упала. От группы отделился мальчик и побежал на помощь девочке. Помог подняться и спросил: «Ушиблась?». Девочка улыбнулась, но ничего не успела ответить. Сзади раздался смех. Мальчик сразу понял, что смеются над ним. Его лицо сразу изменилось, стало суровым, и он как можно громче, чтобы слышали друзья, сказал: « Поспешишь - людей насмешишь». Присоединился к группе ребят и тоже начал смеяться. Девочка бросилась бежать, чувствуя обиду и неловкость перед мальчиками.

Обсуждение.
Да, мальчик поступил как настоящий мужчина, но у него не хватило смелости отстоять своё достоинство и защитить девочку. Сама природа сделала женщину физически слабее, чем мужчину. Недаром даже в спорте мальчики должны  уметь и бегать быстрее и дальше девочек, и прыгать выше. Поэтому мальчики должны быть более внимательными к девочкам: пропускать первой в двери кассы, в автобус, троллейбус, уступить место, проводить, если темно, помочь надеть пальто, помочь донести тяжёлый портфель и т.д. 

-Наш классный час подошёл к концу и прежде чем подвезти итоги - последнее задание вам: как вы представляете памятник, посвящённый мужественности и женственности.

Вывод: то, что заложено в нас природой, нужно беречь, поддерживать и развивать. Девочка должна быть женственной, она будущая мать, хранительница очага, мальчик - мужественным, он будущий отец, добытчик, защитник. Все качества, о которых мы говорили сегодня нужно развивать с детства.
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